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EDITORIAL

La lutte contre I'antibiorésistance par I'amélioration des pratiques d’antibiothérapie reste un enjeu
stratégique majeur en soins primaires. Les médecins généralistes et les chirurgiens-dentistes sont a
I'origine de 72% et 13% (respectivement) des prescriptions d’antibiotiques délivrés en ville et les
prescriptions inappropriées ou inutiles d’antibiotiques restent trop fréquentes en soins primaires.
Les nouvelles organisations en soins primaires, avec les équipes de soins primaires, les maisons
de santé pluriprofessionnelles (MSP) et les communautés professionnelles territoriales de santé
(CPTS), représentent des leviers pour mettre en place des actions de lutte contre
'antibiorésistance. Des initiatives existent et ont été décrites dans un rapport de la mission
nationale PRIMO.

Ces organisations d’exercice coordonné en soins primaires sont et seront des partenaires
incontournables pour le développement des équipes multidisciplinaires en antibiothérapie (EMA) et
la construction du réseau régional des médecins généralistes ambassadeurs du bon usage des
antibiotiques.

Le Centre Régional en Antibiothérapie (CRAtb) sollicitera trés prochainement les CPTS de notre
région pour co-construire ces beaux projets !

Notre équipe a le plaisir d’accueillir depuis janvier le Dr Julie Guillet, chirurgien-dentiste. Il nous
semble étre le premier CRAtb en France a recruter un chirugien-dentiste, acteur essentiel pour un
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meilleur usage des antibiotiques auprés de ces professionnels de santé. Nous souhaitons
également adresser tous nos remerciements au Professeur Thierry May qui quitte I'équipe, pour
son engagement sans faille depuis 2003, avec la création d’AntibioLor, puis d’AntibioEst et le virage
en CRAtb en 2023 !

Enfin nous saluons la parution toute récente du premier roman de notre collegue le Pr Céline
Pulcini, intitulé “Dans le tourbillon de la médecine”, qui fait la part belle aux infections et a la
prévention, aux antibiotiques et a I'antibiorésistance. Elle a récemment répondu a un entretien a ce
sujet, filmé par la mission nationale MATIS.

ACTUALITES REGIONALES

Le Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est recrute

Pour monter en puissance sur nos activités, on recherche :

un médecin infectiologue : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/105236-praticien-infectiologue-
centre-regional-dantibiotherapie-h-f

un médecin généraliste : hitps://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/104975-praticien-medecine-
generale-50-h-f

un pharmacien d'officine : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/105237-pharmacien-centre-
regional-dantibiotherapie-h-f

Activités passionnantes et variées garanties, équipe super sympa !
N’hésitez pas a diffuser dans vos réseaux et a toute personne intéressée !

Le Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est communique dans la presse quotidienne
régionale, avec la publication d’'un entretien avec le Professeur Céline Pulcini et le Dr Florence
Lieutier Colas dans les Derniéres Nouvelles d’Alsace le 16 janvier dernier.

La 31 éme Journée Régionale de Prévention des Infections Associées
aux Soins du Grand-Est aura lieu le 3 octobre 2024 !

Comme chaque année depuis plus de 30 ans, le CPias Grand Est (Centre d’appui pour la
Prévention des Infections Associées aux Soins du Grand Est) et I'association APFORIASE, ont le
plaisir de proposer leur "31éme Journée Régionale de Prévention des Infections Associées
aux Soins du Grand-Est", qui aura lieu le 3 octobre 2024 au Domaine de I'Asnée a VILLERS-LES-
NANCY.

Les thématiques retenues cette année sont :

. Précautions complémentaires : Nouvelles recommandations et anciennes pratiques
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. Soins : Traitement des plaies et abord vasculaire
. Perception du risque, Pédagogie et accompagnement au changement

Inscriptions et informations en suivant le lien : https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/fbd73481-
1160-494b-b5f3-70cc47baf5fb, ou auprés du CPias Grand-Est : cpias.grand-est@chru-nancy.fr /

www.cpias-grand-est.fr

ACTUALITES NATIONALES

La consommation en antibiotiques en EHPAD est maintenant
disponible sur le site de géolocalisation de données de santé
GEODES de Santé publique France

Sur le site geodes.santepublique-france.fr sont disponibles différents indicateurs de santé publique
sous forme de cartes, données et graphiques. Les consommations en antibiotiques en
établissements de santé, en secteur de ville, et désormais en Ehpad sans pharmacie a usage
intérieur (PUI) sont disponibles. On peut ainsi observer les différences régionales et I'évolution des
consommations en antibiotiques en EHPAD par classes (béta-lactamines, macrolides, quinolones et
sulfamides) de 2015 a 2022. Dans les Ehpad sans PUI, les consommations et les prescriptions
d'antibiotiques se sont respectivement fixées a 40,5/DDJ/1 000 Jheb (+11,4 % par rapport a 2021)
et 4,07 presc/1 000 Jheb (+10,5 % par rapport a 2021).

Résistances aux antibiotiques : comment nous pouvons tous agir ?

Un article récemment publié dans The Conversation par le Pr Céline Pulcini met I'accent sur le réle
que l'on peut tous jouer dans la lutte contre I'antibiorésistance. Les centres régionaux en
antibiothérapie sont également mentionnés dans cet article.

APEXXNAR : un nouveau vaccin pneumococcique de I'‘adulte
Recommandations HAS

Apexxnar est un vaccin conjugué 20-valent (VPC 20) contenant 7 sérotypes en plus des 13
sérotypes du PCV13 (Prevenar 13).

Une simplification a venir du schéma vaccinal : VPC 20 remplacera VPC 13 + VPP 23

Recommandation pour la phase transitoire chez les adultes ayant déja recu un ou des
vaccins pneumococciques :

. Si1dose de VPC 13 oude VPP 23 il y a plus de 1 an ,1 injection de VPC 20 est indiquée
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Si séquence VPC 13 puis VPP 23, 1 injection de VPC 20 pourra étre administrée 5 ans plus
tard

En co-administration

VPC 20 peut étre administré en méme temps que les vaccin contre la grippe saisonniére ou contre
le Covid-19.

Améliorer la couverture vaccinale

Cette simplification devrait améliorer la couverture vaccinale actuellement inférieure a 10 % parmi la
population cible. La mise a disposition est attendue pour 2024.

RECHERCHE

Un projet de recherche mené dans le Grand Est par I'unité mixte de recherche Inserm INSPIIRE de
I'Université de Lorraine (axe ANTIBIOVAC) et ses partenaires (dont le Centre Régional en
Antibiothérapie du Grand Est AntibioEst), avec un financement de '’Agence Régionale de Santé, a
montré que la mise a disposition d’outils facilitant la communication médecin-patient auprés de
médecins généralistes n’avait que peu d’impact sur les pratiques de prescription des antibiotiques.
Parmi les trois outils proposés (fiche d’information en cas de prescription d’antibiotique, ordonnance
de non-prescription et charte d’engagement affichée en salle d’attente), I'ordonnance de non-
prescription, largement promue par I'Assurance Maladie, était I'outil le plus plébiscité par les
meédecins et leurs patients.

Les travaux de recherche sur le bon usage des antibiotiques en soins primaires sont a encourager,
car peu de données probantes sont disponibles sur le sujet, notamment en France. N’hésitez pas a

soutenir les activités de I'axe ANTIBIOVAC via la Fondation ID+ Lorraine.

FORMATIONS

La journée nationale L PATHOLOG,
des référents en antibiothérapie
organisée par la SPILF aura lieu

le mercredi 12 juin 2024

Plus d'informations o
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BOITE AOUTILS

» Expliquez simplement a vos patients pourquoi leur état de santé infectieux ne justifie pas de
prescription d'antibiotiques lors votre consultation en leur remettant I'ordonnance de non
prescription des antibiotiques.

AVOS AGENDAS!

« La date limite pour I'appel a candidature pour les
équipes multidisciplinaires en antibiothérapie en
Grand Est est fixée au 28/02/2024 : plus
d'informations ici

Equipe de rédaction
A. Charmillon, D. Gonthier, F Lieutier Colas, T May, C Pulcini, C Vallance,
I'équipe CPias Grand Est.
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Se désabonner | Gérer votre abonnement
Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est
CHRU de Nancy — Hoépitaux de Brabois

Rue du Morvan, 54500 Vandoeuvre les Nancy
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