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EDITORIAL

La semaine mondiale de lutte contre l’antibiorésistance est le moment de découvrir les
dernières données de consommations d’antibiotiques et d’antibiorésistance en France.
Les chiffres de la consommation d’antibiotiques restent élevés dans le Grand Est,
notamment en ville. Ces résultats régionaux sont en cohérence avec les données
nationales puisqu’on observe une augmentation de la consommation
d’antibiotiques en ville de 16 % entre 2021 et 2022, avec un retour au niveau pré-
pandémique, après une diminution importante en lien avec les mesures mises en place
durant la pandémie de COVID-19.

C’est donc le moment de nous engager collectivement pour agir et améliorer
l’usage des antibiotiques et prévenir le développement de l’antibiorésistance.
AntibioEst en lien avec l'Agence Régionale de Santé du Grand Est vous propose de
répondre à l’appel à candidatures pour constituer une équipe multidisciplinaire en
antibiothérapie sur le lien suivant https://www.grand-est.ars.sante.fr/creation-dequipes-
multidisciplinaires-en-antibiotherapie-en-grand-est. Pour agir sur les prescriptions
d’antibiotiques en ville et en EHPAD, un médecin généraliste sera l’acteur essentiel
dans cette équipe.
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Si vous souhaitez plus de précisions, n’hésitez pas à nous contacter
(antibioest@chru-nancy.fr ou f.lieutier@chru-nancy.fr)

Bonne lecture à tous et à bientôt.

On recrute au Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est !

Pour monter en puissance sur nos activités, on recherche :

un médecin infectiologue : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/105236-
praticien-infectiologue-centre-regional-dantibiotherapie-h-f

un médecin généraliste : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/104975-
praticien-medecine-generale-50-h-f

un pharmacien hospitalier ou d'officine :
https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/105237-pharmacien-centre-regional-
dantibiotherapie-h-f

un coordonnateur : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/102896-
coordonnateur-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-h-f

un secrétaire : https://hopitauxsudlorraine.softy.pro/offre/102758-secretaire-a-80-
h-f

Activités passionnantes et variées garanties, équipe super sympa !

Plus d'information sur notre structure et nos actions : https://www.antibioest.org/

N'hésitez pas à diffuser dans vos réseaux et à toute personne intéressée !

ACTUALITES REGIONALES

Indicateurs antibiotiques et antibiorésistance : où en est-on en Grand
Est ?

La consommation d’antibiotiques en 2022 reste au-dessus de la moyenne nationale et
des cibles à atteindre d’ici 2025 dans le Grand Est :

841 antibiotiques ont été prescrits et délivrés en ville pour 1 000 habitants, alors
que la cible est < 650 ;

La consommation en établissements de santé est à 319 doses définies
journalières pour 1000 journées d’hospitalisation, loin de l’objectif (< 282).
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La DREES (Direction de la Recherche, des Études, de l'Évaluation et des Statistiques
du Ministère en charge de la santé) a publié des données détaillées pour 12
indicateurs évaluant la pertinence des antibiotiques prescrits par les médecins
généralistes (https://drees.shinyapps.io/prescription-antibios-MG/ : onglet Proxy
indicateurs) . Parmi les principaux axes d’amélioration dans notre région, on peut
citer :

La réduction des prescriptions d’amoxicilline-acide clavulanique, de
fluoroquinolones, de macrolides et de pristinamycine ;

L’arrêt des prescriptions de spiramycine-métronidazole, conformément aux
recommandations ;

La réduction des antibiothérapies prescrites en période hivernale ;

Le raccourcissement des durées de traitement.

Antibioclic (https://antibioclic.com) reprend les recommandations nationales et peut
vous aider au quotidien.

En ce qui concerne l’antibiorésistance (données 2022), le Grand Est se situe le
plus souvent au-dessus de la moyenne nationale et des objectifs à atteindre d’ici
2025 pour la ville ; ainsi, la résistance d’Escherichia coli est de 13,4% pour les
fluoroquinolones (cible ≤ 10%) et de 3,3% pour les céphalosporines de 3ème
génération (cible ≤ 3%). Pour les établissements de santé, l’incidence du
Staphylococcus aureus résistant à l’oxacilline (SARM) s’améliore ce qui permet
d’atteindre la cible, mais la situation est plus contrastée pour les Enterobacterales.

Retour sur la Journée Régionale de Bon Usage des Antibiotiques qui
a eu lieu le mardi 21 novembre 2023 à Nancy

Notre 4ème Journée régionale de bon usage des antibiotiques s’est tenue le 21
novembre au musée aquarium de Nancy, dans le cadre de la semaine mondiale de
sensibilisation à la résistance aux antimicrobiens, incluant l’antibiorésistance (18 au 24
novembre).

114 participants et 23 intervenants du Grand Est de diverses organisations ont
contribué à faire de cette rencontre pluriprofessionnelle un moment d’échange et de
discussion autour de la résistance aux antibiotiques et de ses enjeux actuels et futurs
notamment en région.

Retrouvez en lien ici les présentations faites lors de cet événement.
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ACTUALITES NATIONALES

Principaux documents publiés lors de la semaine mondiale de
sensibilisation à la résistance aux antimicrobiens (qui inclut
l’antibiorésistance)

Synthèse annuelle Une seule santé :
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/prevention-de-la-resistance-aux-antibiotiques-
une-demarche-une-seule-sante-.-novembre-2023

Consommations antibiotiques en ville 2012-2022 :
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/la-reprise-de-la-consommation-d-
antibiotiques-en-secteur-de-ville-se-confirme-en-2022

Projet de feuille de route interministérielle 2033 décennale :
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-
presse/article/antibioresistance-une-nouvelle-strategie-interministerielle-ambitieuse-a-
10-ans

Plan EcoAntibio 3 2023-2028 en santé animale :
https://agriculture.gouv.fr/lutte-contre-lantibioresistance-le-plan-ecoantibio-3-poursuivra-
la-dynamique-positive-engagee-et

Les nouvelles Missions Nationales de Prévention des Infections et de
l’Antibiorésistance (MNPIA) démarrent leurs travaux ! 

Après une première mandature de 2018 à 2023, les cinq missions nationales MATIS,
PRIMO, SPARES, SPIADI et SPCMI ont été renouvelées le 1er octobre pour une
nouvelle mandature de 5 ans jusqu’en 2028. Nouveauté 2023 : le Bon Usage des
Antibiotiques (BUA) a été inclus au cahier des charges des trois missions
nationales MATIS, PRIMO et SPARES.
Ainsi, l’équipe historique SPARES poursuit la surveillance de la prévention des
infections et de l’antibiorésistance en établissements de santé. La nouvelle équipe
SPARES s’agrandit et est composée de quatre structures : les Centres d'appui pour la
Prévention des infections associées aux soins (CPias) Grand Est et Nouvelle Aquitaine,
et les Centres Régionaux en Antibiothérapie (CRAtb) Grand Est et Provence-Alpes-
Côte d'Azur.
Après 12 ans de bons et loyaux services, l’outil ConsoRes de saisie des données de
consommations des antibiotiques et de la résistance bactérienne en établissements de
santé (ES), fait peau neuve et un nouvel outil verra le jour fin 2024 - début 2025. Il
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permettra aux établissements de santé de saisir plus facilement leurs données. La
nouvelle équipe proposera aussi un recensement, puis une sélection d’outils
(référentiels, formations, évaluations, grilles d’audits…) utiles au BUA en ES aux
acteurs de terrain (CRAtb, équipes multidisciplinaires en antibiothérapie, référents en
antibiothérapie), afin d’optimiser encore plus le BUA en ES, en lien avec les missions
MATIS et PRIMO (pour les secteurs médico-sociaux et la ville).
Le site du REPIAS devient bientôt le site du REPIA.  

ACTUALITES INTERNATIONALES

Une hausse très significative des cas de pneumopathies bactériennes de l’enfant a été
observée en Chine et en Europe, dont en France, liée pour partie à Mycoplasma
pneumoniae.
Cette hausse pourrait être en lien avec la moindre utilisation des gestes barrières
depuis quelques mois.
De rares formes respiratoires sévères ont été rapportées.
Le diagnostic repose sur un test PCR (en milieu hospitalier) et le traitement sur les
macrolides.
Pour rappel, l’amoxicilline est inefficace sur cet agent infectieux.

Plus d'informations ici !

FORMATIONS

La journée nationale
des référents en antibiothérapie
organisée par la SPILF aura lieu
le mercredi 12 juin 2024 : plus

d'informations

BOÎTE A OUTILS
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Les acteurs de santé du Grand Est s’engagent dans la lutte contre l'antibiorésistance
via le programme de sensibilisation et d’accompagnement au bon usage des
antibiotiques prescrits en ville, appelé Antibiorésist.

Ce projet s’est appuyé sur plusieurs travaux scientifiques régionaux qui ont permis de
définir une liste de 11 indicateurs de pertinence (IP) des prescriptions antibiotiques
en médecine générale.

La page Antibiorésist est en ligne sur notre site et le lancement de la campagne
d'accompagnement des médecins généralistes de la région est imminent.

Retrouvez notamment sur cette page les outils d’aide destinés aux médecins
généralistes.

A VOS AGENDAS !

La journée régionale des référents en
antibiothérapie des établissements de santé
du Grand Est a eu lieu le 7/12/2023 : les
présentations sont disponibles ici

La date limite pour l'appel à candidature pour
les équipes multidisciplinaires en
antibiothérapie en Grand Est est fixée au
28/02/2024 : plus d'informations ici
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