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RAPPEL DU CONTEXTE

Contexte et cadre législatif

Le Centre Régional en Antibiothérapie (CRAtb) du Grand Est AntibioEst est une structure
publique existant depuis le 1°" janvier 2023. Elle est financée par 'ARS Grand Est via le fond
d’intervention régional (FIR) pour les actions régionales, par Santé publique France pour la
mission nationale SPARES et ponctuellement par d’autres entités (comme I'Université de
Lorraine) pour d’autres projets.

La création des CRAtb, y compris celle du CRAtb Grand Est AntibioEst, s'inscrit dans le cadre de
linstruction relative a la mise en ceuvre de la prévention de l'antibiorésistance sous la
responsabilité des ARS du 15 mai 2020, et dans le cadre du décret et de l'arrété fixant le cahier
des charges des CRAtb du 18 novembre 2022.

La structure succede au Centre de Conseil en Antibiothérapie AntibioEst créé en avril 2018, une
association loi de 1901 qui recevait un financement FIR de ’Agence Régionale de Santé (ARS)
Grand Est, et au réseau Antibiolor né en 2003 en application de la circulaire DHOS/E2-DGS-
SD5A n°272 du 2 mai 2002 relative au bon usage des antibiotiques dans les établissements de
santé et a la mise en place a titre expérimental de centres de conseil en antibiothérapie pour les
meédecins libéraux, mais dont le périmétre d’action se limitait a la Lorraine.

Missions du CRAtb et périmeétre d’action

Le Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est AntibioEst est une structure d’appui a I'ARS
chargée du déploiement régional de la politique de Bon Usage des Antibiotiques (BUA). Elle
apporte notamment une expertise et un appui aux professionnels de santé pour le BUA, et
coordonne et anime des réseaux de professionnels de santé en charge des programmes de BUA.
Les actions du CRAtb concernent les 3 secteurs de l'offre de soin en région Grand Est
(établissements sanitaires, établissements médico-sociaux et soins de ville) et s'adressent aux
professionnels et acteurs de santé, ainsi qu’au grand public.

Le CRALtb contribue aussi depuis le 1¢" octobre 2023 a I'expertise nationale dans le cadre de la
mission nationale de Surveillance et Prévention de I'’Antibiorésistance en Etablissement de Santé
(SPARES).

Ce rapport d’activités ne concerne que les actions menées au niveau régional, pour lesquelles le
FIR est versé.

RATTACHEMENT ADMINISTRATIF ET LOCAUX

Les locaux principaux du CRAtb se situent depuis janvier 2024 sur le site de I'H6pital Central du
Centre Hospitalier Régional Universitaire de Nancy (CHRUN), plus proche de la gare que I'hépital
de Brabois, et constituent 'UF 1236, rattachée au Département Territorial de la Qualité et des
Usagers.

Une antenne est implantée depuis novembre 2023 aux Hopitaux Universitaires de Strasbourg,
sur le site de I'Hopital Civil, correspondant a 'UF 0229. L’antenne strasbourgeoise a été
relocalisée a la date du 9 décembre 2025 au sein de I’'Hépital Civil, dans le batiment de I'ancienne
clinique d’ophtalmologie aussi appelé CARGO. La convention d’occupation de ces locaux
strasbourgeois reste encore a signer.
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https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/instruction_du_15_mai_2020_.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/instruction_du_15_mai_2020_.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=7z1KDpHASRtKEc38brbgoMZNGXQtQ4_-AdiUtBP5Gmw=
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=7z1KDpHASRtKEc38brbgoGALoKttP2TeR592UHmPykU=

Composition de I’équipe et évolution durant 2025

Le tableau ci-dessus présente la composition de I'équipe au 31 décembre 2025, ainsi que ses
éventuelles évolutions durant 'année. Tous les professionnels de I'équipe du CRAtb sont
employés ou mis a disposition, du/au CHRU de Nancy, qui pergoit 'ensemble des financements
régionaux et nationaux du CRAtb.

Recrutements

Au cours de I'année 2025, I'équipe a connu une évolution significative, marquée a la fois par des
recrutements, des ajustements de temps de travail et I'accueil de stagiaire. L'équipe s’est
renforcée avec le recrutement d’Audrey Hermann en qualité de coordinatrice sur la période de
mars a aolt 2025, ainsi que de Margaux Creutz-Leroy, médecin de santé publique et d’Amandine
Marotta, pharmacienne d’officine, toutes deux ayant rejoint I'équipe depuis septembre 2025.

Le temps de travail de Candice Hahn, en charge du secrétariat et de la communication, a été
augmenté a compter du 1°" mars 2025 et le temps de travail de Damien Gonthier est reduit a
compter du 1°" septembre 2025 (date de nomination comme MCU-MG + maintien d’une activité
libérale de MG). Enfin, la candidature de Béatrice Rosolen, infectiologue, a été validée afin qu'elle
rejoigne le CRAtb sur la mission SPARES a partir de janvier 2026.

Le CRAtb a également accueilli une stagiaire de la fondation Mérieux, Khadija Sandembou Diop,
pharmacienne spécialiste en Santé et Environnement au sein du programme national
multisectoriel de Sécurité sanitaire du Sénégal. Elle a rejoint I'équipe du 22 septembre au 11
octobre 2025 pour un stage d’observation.
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RAPPORT D’ACTIVITES 2025

Sont détaillées ci-dessous les actions selon les thématiques de travail du CRAtb, ainsi que les
indicateurs de suivi qui y sont associés, le cas échéant. Ces derniers sont mis en correspondance
avec les axes stratégiques définis dans le Contrat Pluriannuel d’Objectifs et de Moyens (CPOM)
2026-2030 ARS & CRAtb GE (en cours de signature).

Pilotage, suivi et organisation des activités au CRAtb
Organisation générale

Tout au long de 'année, l'organisation interne a été renforcée et améliorée par la création de
nouveaux documents de procédure visant a faciliter les démarches quotidiennes (notamment
autour de I'accueil des nouveaux arrivants et d’outils de communication, etc.). A T'arrivée de
Margaux Creutz-Leroy et d’Amandine Marotta, une réorganisation des missions a été mise en
place afin d’assurer une nouvelle répartition des charges de travail et une montée en charge des
activitées.

La coordination de I'équipe s’est appuyée sur un cadre régulier de réunions. L’équipe compléte
s’est réunie mensuellement (hors mois d’aolt) pendant deux heures afin de faire le point sur les
projets en cours (17/01, 14/02, 21/03, 25/04, 16/05, 20/06, 11/07, 19/09, 10/10, 14/11 et 12/12).
Deux de ces temps d’échanges ont eu lieu en présentiel a Nancy, modalité que I'équipe a cherché
a favoriser. L’objectif est de renforcer cette dynamique en planifiant a minima trois temps de
réunion en présentiel en 2026.

Par ailleurs, les réunions hebdomadaires du péle Direction et stratégie ainsi que les réunions de
coordination ont été maintenues. A l'arrivée d’Amandine Marotta et de Margaux Creutz-Leroy,
des points hebdomadaires de suivi de projet ont été instaurés, a la fois sur les aspects
stratégiques (avec Florence Colas et Céline Pulcini) et techniques (avec Emma Kittler et Candice
Hahn). Les réunions mensuelles « Odontologie » se sont poursuivies et integrent désormais
Amandine Marotta. Ces temps récurrents ont été complétés par des réunions ponctuelles selon
les besoins des projets thématiques.

En septembre 2025, I'équipe a co-construit et validé une charte d’équipe définissant les modalités
de travail collaboratif et les objectifs communs, renforcant le cadre partagé et la dynamique
collective.

Enfin, les activités du CRAtb ont fait I'objet d’'un suivi régulier par 'ARS dans le cadre de CoTech
mensuels, majoritairement en visioconférence, a I'exception de ceux de février et septembre
organisés en présentiel a Strasbourg.

Pilotage sur la base d’un tableau de bord régional d’indicateurs

Le CRAtb Grand Est a poursuivi le recueil et I'alimentation réguliére d’'un tableau de bord régional
des indicateurs. En 2025, le CRAtb a intensifié I'exploitation de ce tableau en analysant plus
régulierement les indicateurs et en retraitant plusieurs jeux de données. Ces indicateurs ont été
notamment employés pour produire des supports “clé en main” dédiés aux EMA, et, comme en
2024, exploités dans des rubriques synthétiques avec graphiques dans les newsletters et sur les
réseaux sociaux.
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Parallélement, un projet de plateforme en ligne « AntibioPILOTE » a été initié en septembre 2025
(fin estimée en avril 2026) pour structurer la collecte et le pilotage des indicateurs a trois niveaux
d’accés : CRAtb, EMA et référents en antibiothérapie (ou médecins/IDE coordonnateurs en
EHPAD). La plateforme est vouée :

e Aurecueil de scores sur les éléments-clés des programmes BUA dans les établissements
de santé et EHPAD de la région (voire ultérieurement aux CPTS),

e Au suivi des indicateurs EMA et au pilotage de 'avancement des EMA,

e Au pilotage global des indicateurs BUA régionaux et leur mise a disposition publique via
une data-visualisation sur le site AntibioEst.

La rédaction du cahier des charges de ce projet s’est tenue au troisieme trimestre 2025, suivi par
une réunion de cadrage le 05/12/2025. Cette réunion en présentiel a permis de définir les
modalités opérationnelles du projet avec le prestataire Lézards Création.

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT
A L'AXE A DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

Tableau de bord régional des indicateurs de suivi et d’impact U e (ks (& e 6 TB dispo

des actions, mis a disposition des EMA la d]Spomb,'l'te des Cible atteinte
données)

Actualisation & promotion de ressources/d’actions de BUA

Boites a outils personnalisées

Le CRAtb a poursuivi I'alimentation et la promotion de boites a outils personnalisées selon le type
d’interlocuteur (chirurgiens-dentistes, autres professionnels de santé en soins primaires, en
EHPAD, en établissement de santé ou encore aupres du grand public).

Elles sont actualisées en continu comme le reste du site internet.

Pour tous les professionnels de santé

— Antibiogrammes ciblés : La sensibilisation a l'utilisation des antibiogrammes ciblés, action
prioritaire au niveau national, s’est poursuivie en région avec une intervention des
microbiologistes des EMA du Grand Est lors de la JRBUA le 20/11/2025 qui a notamment mis
en avant ce sujet. Un cas clinique créé par le CRAtb et diffusé en juillet 2025 a également
permis de sensibiliser les prescripteurs aux antibiogrammes ciblés : Testez vos
connaissances | Bon usage des antibiotigues & pyélonéphrite aigué (143 répondants).

Pour les professionnels hospitaliers

— Antibioguide : Le CRAtb Grand Est assure comme chaque année la promotion et la mise a
jour réguliere de I'Antibioguide, référentiel régional d’aide a la prescription, disponible
gratuitement en version web et via une application smartphone, et recommandé aupres des
professionnels hospitaliers. Le nombre de téléchargements de I'application est en hausse par
rapport a 'année 2024 (+9% sur le Play Store et +41% sur I’App Store) et les vues de la page
web d’accueil de I'Antibioguide également (de 59 482 vues en 2024 a 81 557 vues en 2025,
soit +37%).
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https://www.antibioest.org/#boitesaoutils
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-pyelonephrite-aigue/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-pyelonephrite-aigue/
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Sur le plan opérationnel, 'année 2025 a été marquée par une nouvelle organisation du travail de
mise a jour, initiée lors d’'une réunion de cadrage le 11/12/2025 avec des infectiologues
volontaires. Cette dynamique a permis de renforcer I'organisation existante, qui avait déja permis
une actualisation soutenue des contenus : sur la période 2024-2025, pres de 200 fiches ont été
mises a jour, dont 145 au cours de la seule année 2025. Environ 150 fiches restent a actualiser
en 2026.

Pour les professionnels de santé en soins primaires

— TROD Angine : Le CRAtb Grand Est poursuit la promotion active des TROD angine, identifiés
comme une priorité nationale, auprés des médecins et des pharmaciens, en lien avec les
URPS et les associations d’'usagers. Une fiche d’information sur les TROD Angine est toujours
mise en avant dans la boite & outils soins primaires de notre site internet et sur la page dédiée
au CRAtb sur le site d'Antibioclic (voir plus ci-dessous dans “Antibioclic’). Une enquéte
nationale TROD a par ailleurs été relayée via les newsletters et réseaux du CRAtb afin de
favoriser la participation des officines. Un cas clinique rappelant les bonnes pratigues
d’utilisation des TROD angine a été créé et publié en juin 2025, recueillant 99 réponses,
contribuant ainsi a la sensibilisation des professionnels sur cette thématique. Enfin, un lien
structurant a été établi avec 'URPS Pharmaciens le 18/11/2025, autour de plusieurs sujets
dont les TROD angine, renforcant la collaboration interprofessionnelle sur le territoire.

; CIBLE VALEUR VALEUR
INDICATEURS DE SUIVI D’ACTION PRIORITAIRE 2025 2025 2024

Nombre total d’actes TROD angine en pharmacie (dans le > 20 000 i 30 502

Grand Est) Cible atteinte

Proportion de pharmacies réalisant au moins 10 TROD angine > 20% i 49,9

par an (dans le Grand Est) Cible atteinte
7 sur 27 Kw%ym


https://www.antibioest.org/antibioest-ville/
https://antibioclic.com/p/centre-regional-en-antibiotherapie-grand-est
https://antibioclic.com/p/centre-regional-en-antibiotherapie-grand-est
https://www.antibioest.org/participez-a-deux-enquetes-sur-les-trod-en-officine/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-angine/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-angine/

— Antibioclic : Le CRAtb Grand Est promeut largement le référentiel Antibioclic, outil national
d'aide a la prescription permettant l'accés a des données régionales et a des
recommandations spécifiques, auprées des professionnels des soins primaires, notamment via
son intégration dans la boite a outils dédiée du site du CRAtb.

A la suite de la signature d’une convention avec Antibioclic le 17/10/2024, le CRAtb dispose
depuis décembre 2024 d’'une page dédiée dynamique, développée selon ses besoins, ainsi que
d’un rapport annuel portant sur les statistiques d’utilisation régionale de la plateforme. Ce rapport
a été exploité en 2025 afin d’analyser les usages et d’orienter les actions territoriales.

Deux réunions de suivi ont été organisées les 07/02/2025 et 05/09/2025 pour accompagner le
déploiement du dispositif. Une réunion spécifique consacrée aux indicateurs s’est tenue le
17/10/2025, permettant d’actualiser le rapport 2024 et de faire évoluer les indicateurs retenus.

Au 31/12/2025, 10 570 utilisateurs étaient inscrits sur Antibioclic en Grand Est.

5 VALEUR VALEUR
INDICATEUR DE SUIVI D’ACTION PRIORITAIRE CIBLE 2025 2025 2024

Nombre de visites du site Antibioclic (dans le Grand Est) > 10 000 8993

Pour les chirurgiens-dentistes et les acteurs de la prise en charge bucco-dentaire

En 2025, le CRAtb Grand Est a poursuivi ses actions de promotion du bon usage des
antibiotiques auprés des chirurgiens-dentistes et des acteurs de la prise en charge bucco-
dentaire. L'implication de TURPS des chirurgiens-dentistes du Grand Est dans la thématique est
progressive et permet de relayer les informations essentielles. Le Dr Julie Guillet a notamment
animé une soirée “Prévention de I'endocardite infectieuse” organisée a Nancy en lien avec cette
URPS le 17/09/2025 et réunissant 30 participants.

Le référentiel AntibioDentaire a été mis a jour régulierement afin de respecter les
recommandations en vigueur.

Un webinaire "Urgences dentaires en médecine générale" organisé par la mission nationale
PRIMO a été animé par le Dr Julie Guillet en mai 2025, afin d’aider les médecins généralistes a
identifier les situations bucco-dentaires nécessitant une prescription d’antibiotiques. La vidéo de
ce webinaire est disponible en replay sur la plateforme YouTube et a été visualisée plus de 1600
fois.

Deux cas cliniques interactifs ont été élaborés et diffusés afin de sensibiliser aux bonnes
pratiques de prescription : I'un, publié en mai 2025, portait sur la prise en charge antibiotigue
autour de limplant dentaire ; le second, diffusé en octobre 2025, concernait le risque
d’endocardite infectieuse lors de soins dentaires. Ces supports pédagogiques ont permis
d’engager les professionnels via des formats quiz favorisant [I'appropriation des
recommandations.
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https://antibioclic.com/
https://antibioclic.com/p/centre-regional-en-antibiotherapie-grand-est
https://guides.antibioest.org/antibiodentaire/
https://www.youtube.com/watch?v=WZgm3VYIoLs
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-implant-dentaire/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-implant-dentaire/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-en-soins-dentaires/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-en-soins-dentaires/

Sensibilisation du grand public

— E-Bug : L'outil pédagogique E-Bug, priorité nationale, a été promu lors de l'intervention de
Florence Colas a la commission réseau de France Assos Santé Grand Est le 5 mars 2025.
Cette action a été relayée dans un article dédié intitulé « Garantir ['accés tout en maitrisant
les prescriptions : le défi des antibiotiques », permettant de valoriser l'initiative et d’en informer
un public élargi. Il est également toujours mis en avant la boite a outils Grand public
d’AntibioEst.

— Antibio’Malin et Happy Patient : La promotion des outils Antibio’'Malin est poursuivie dans
tous les projets (petite enfance, role pivot des pharmaciens...), espace Antibio’Malin dont
I'actualisation a été reprise en 2024 par la mission nationale PRIMO, et Happy patient, outils
a destination des patients et du grand public, développés dans le cadre d’un projet européen,
auquel le CRAtb Grand Est a patrticipé, outils disponibles en plusieurs langues européennes.

De maniére transversale

Le CRAtb Grand Est assure un relais systématique des recommandations et outils nationaux en
matiere de bon usage des antibiotiques, en mobilisant 'ensemble de ses canaux de diffusion (site
internet, newsletters, réseaux sociaux et communications ciblées auprés des professionnels).
Dans cette dynamique, les replays des webinaires nationaux jugés prioritaires (webinaires
PRIMO, webinaire régional des référents en antibiothérapie, webinaires d’aide sur Consores) ont
été intégrés en juin 2025 aux boites a outils pertinentes afin de faciliter 'accés aux ressources
pédagogiques. Par ailleurs, les recommandations nationales, initialement recensées sur 'onglet
Les recommandations en un clic — AntibioEst ont été progressivement intégrées aux fiches de
I’Antibioguide, dans un objectif de clarification des messages et de centralisation des ressources
au sein d’un outil unique d’aide a la prescription.

Formation des professionnels et des étudiants en santé

Communication sur les formations disponibles

Pour encourager le développement professionnel continu (DPC), I'encart “Formation” a
été régulierement mis a jour dans notre newsletter mensuelle, permettant de proposer un agenda
pertinent et en temps réel des parcours DPC disponibles.

Dans cette méme idée, un catalogue des formations dédiées aux médecins généralistes
(préalablement existant sur la page antibioRESIST-formez-vous - AntibioEst a également été
actualisé et renforcé en mai 2025. Quelques formations en distanciel ou présentiel, validantes
DPC ou non, et dispensées en 2025 sur des thématiques favorisant le BUA, y ont été classées
et listées. La version 2026 a déja remplacé la version 2025 dans la boite a outils Soins primaires.
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https://grand-est.france-assos-sante.org/2025/04/30/retour-sur-la-commission-du-reseau-garantir-lacces-tout-en-maitrisant-les-prescriptions-le-defi-des-antibiotiques/
https://grand-est.france-assos-sante.org/2025/04/30/retour-sur-la-commission-du-reseau-garantir-lacces-tout-en-maitrisant-les-prescriptions-le-defi-des-antibiotiques/
https://www.antibioest.org/antibioest-grand-public/
https://happypatient.eu/outcomes/happy-patient-communication-tools/
https://www.antibioest.org/themes_doc/les-recommandations-en-un-clic/
https://www.antibioest.org/antibioresist-formez-vous/
https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-soins-primaires-Catalogue-formations-MG-2026-1851.pdf

Formation initiale

Le CRAtb a construit en 2024 un annuaire complet d’interlocuteurs-clés en Grand Est, y compris
ceux avec lesquels il faudrait interagir pour promouvoir la thématique BUA dans le cadre
du Service Sanitaire des Etudiants en Santé (SSES). Cet annuaire est partagé avec les EMA et
permet de répartir les prises de contact entre le CRAtb et les différentes EMA. Coté CRAtb, cette
action sera renforcée en 2026, a la suite d'une priorisation de nos différentes actions. Il est prévu
gue les EMA et/ou le CRAtb puissent commencer a contacter ces interlocuteurs courant 2026.

Depuis la rentrée universitaire 2024/2025, les enseignements sur la prévention des IAS et le bon
usage des antibiotiques en odontologie ont été complétement revus a la faculté d’odontologie de
Lorraine, grace a un travail en partenariat avec le CRAtb Grand Est.

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT
A L'AXE A DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

Cible atteinte
Cf les rubriques
ci-dessus

Appui régional au déploiement des actions nationales de la Priorisation d’au moins 2
stratégie nationale actions nationales par an

Participation ou animation de formations de DPC

A U’échelle locale

e 4 février 2025 : Charmillon A., Gonthier D., Hanriot O. Soirée 1,2,3 Thématiques avec
'AMLPPU, Nancy. 80 participants (présentiel et distanciel).

e En continu (2025) : Hanriot O. Participation a la rédaction des messages de la
FlashFMC : sur les 52 messages retenus pour étre envoyés hebdomadairement aux 630
adhérents médecins généralistes, 14 messages concernent le bon usage des
antibiotiques et 9 la vaccination.

A U’échelle nationale

e 21 mai 2025: Colas F., Cormier H., Nivoix Y. Animation d'un atelier "Développer
I'implication du pharmacien hospitalier dans le Bon Usage des anti-infectieux. Atelier
DPC". Durée 3 heures. Congrées Hopipharm organisé par le SYNPREFH (Syndicat
national des pharmaciens des établissements de santé), Nantes. 64 participants.

e 27 novembre 2025 : Guillet J., Pulcini C. Formation DPC "Bien prescrire les antibiotiques
en odontologie". Congres de ['Association Dentaire Francaise (ADF), Paris. 50
participants

e Année 2025 : Formation DPC en ligne (11h) disponible sur le site de I'ADF, 5 sessions
en e-learning. 79 participants
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https://www.flashfmc.com/home

Journée régionale des référents en antibiothérapie des ES

Le CRAtb Grand Est a organisé, le 20 mai 2025, un webinaire régional a destination des 135
référents en antibiothérapie des ES recensés dans nos annuaires, en distanciel et en partenariat
étroit avec les EMA. Une communication large a été déployée en amont afin de favoriser la
mobilisation des professionnels.

Ce webinaire de 2h30 a réuni 38 participants (dont 4 hors Grand Est) sur 90 inscrits, hors équipes
CRAtb et EMA. Le programme associait des vignettes cliniques interactives animées par les EMA
et une présentation des actualités régionales et nationales du bon usage des antibiotiques par le
CRAtb, favorisant les échanges et I'appropriation des recommandations.

A lissue de I'événement, le replay a été diffusé largement et intégré a la boite a outils
Etablissements sanitaires, permettant un acces différé aux contenus et prolongeant I'impact de
cette action de formation (156 visualisations au 20/03/2026).

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE B DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

18 réunions
dont 1 dédiée
2 a 4/an aux référents en
antibiothérapie

Réunions d'animation et de coordination des EMA, des médecins

généralistes des EMA et des référents en antibiothérapie

Cible atteinte

Communication externe

En 2025, la stratégie de communication du CRAtb Grand Est a été renforcée et structurée afin
d’accroitre la visibilité des actions et 'engagement des professionnels.

Newsletters

La newsletter mensuelle a été maintenue a un rythme de 11 envois sur 'année (hors mois d’aodt).
Le nombre d’abonnés a continué d’augmenter de maniére significative, passant de 399 en 2023
a 554 en 2024, puis 788 en 2025 (+42 % par rapport & 2024). De nouveaux formats éditoriaux
ont été intégrés, notamment une rubrique occasionnelle « Histoires de patients ». Depuis mars
2025, I'association AntibioLib est également sollicitée chague mois pour un encart dédie, intégré
comme rubrique invitée systématique (en plus des EMA et du CPias).

Une réorganisation de la rédaction de la newsletter est intervenue en septembre 2025 a la suite
de l'arrivée de Margaux Creutz-Leroy et Amandine Marotta. Par ailleurs, en début d’année, les
cas cliniques interactifs ont été congus sur I'outil Quiz maker (intégré a notre site internet),
permettant désormais la collecte de statistiques d’'usage et de participation. Ces statistiques sont
exploitées afin d’orienter les thématiques 2026 et adapter le contenu de ces cas cliniques.
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https://youtu.be/S_vGTexfBbM

NOMBRE TOTAL NOMBRE DE POURCENTAGE

THEME DE REUSSITES A DE REUSSITES A
PARTICIPANTS (010} 100%
Erisypéle Non calculé
Diverticulite sigmoidienne aigué 107 11 10%
Infection de plaie du pied chez un
patient diabétique (IPPPD) 63 12 19%
Pneumonie aigué communautaire 96 10 10%
Implant dentaire 69 15 22%
Angine 99 33 33%
Pyélonéphrite aigué 143 23 16%
Otite chez Uenfant 84 9 11%
Soins dentaires et risque
d'endocardite infectieuse 73 9 12%
Troubles respiratoires 16 8 50%
Blep utl'llser la do>§ycyclme et 65 7 1%
prévenir la maladie de Lyme

NOMBRE DE PARTICIPANTS AUX CAS CLINIQUES EN
FONCTION DE LEURS THEMES

@m@mﬁﬁmm D

Erisypele

Diverticulite
sigmoidienne aigué
Implant dentaire
infectieuse

Troubles respiratoires E

Pneumonie aigué
communautaire

Bien utiliser la

risque d'endocardite
doxycycline et prévenir

Infection de plaie du

pied chez un patient
diabétique (IPPPD)
Pyélonéphrite aigué
Otite chez ’enfant
Soins dentaires et

la maladie de Lyme

janv-25 févr-25 mars-25 avr-25 mai-25 juin-25 juil-25 sept-25 oct-25 nov-25 déc-25

INDICATEUR DE SUIVI D’ACTION PRIORITAIRE CIBLE 2025 VALEUR 2025
Nombre d'abonnés a la newsletter AntibioEst > 500 788

Cible atteinte
INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE B DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

Envoi d’une newsletter électronique mensuelle et actualisation du site Au moins 10 11
Internet NL par an Cible atteinte
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https://www.antibioest.org/elementor-13085/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-sigmoide/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-infection-de-plaie-du-pied-chez-un-patient-diabetique-ipppd/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-infection-de-plaie-du-pied-chez-un-patient-diabetique-ipppd/
https://www.antibioest.org/cas-clinique-pneumonie-aigue-communautaire/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-implant-dentaire/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-angine/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-pyelonephrite-aigue/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-otite-chez-lenfant/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-en-soins-dentaires/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-en-soins-dentaires/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bon-usage-des-antibiotiques-en-cas-de-troubles-respiratoires/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bien-utiliser-la-doxycycline-et-prevenir-la-maladie-de-lyme/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-bien-utiliser-la-doxycycline-et-prevenir-la-maladie-de-lyme/

Réseaux sociaux

Le 03/01/2025, un compte Facebook a été créé, parallélement a l'arrét du compte X (ex-Twitter).
Sur LinkedIn et Facebook, une dynamique éditoriale soutenue a été mise en place, avec la
publication de deux posts originaux par semaine, soit 104 publications en 2025, auxquelles
s’ajoutent de nombreuses republications. Cette activité a permis une forte progression de la
communauté LinkedlIn, atteignant 2 230 abonnés au 31/12/2025 (contre 551 fin 2024, soit +305
%). Le compte Facebook comptabilisait quant a lui 220 abonnés a la méme date.

Evolution du nombre d'abonnés a nos canaux de
communication majeurs

2500
2000

1500

Linkedin

1000 o
+427% 788 = Newsletter

500 - 554 =/

2024 2025

INDICATEUR DE SUIVI D’ACTION PRIORITAIRE CIBLE 2025 VALEUR 2025

2230

Nombre d'abonnés sur le compte LinkedIn AntibioEst > 500 Cible atteinte

Site internet

En 2025, le site web du CRAtb Grand Est a fait 'objet d’'une refonte compléte visant a améliorer
'expérience utilisateur, avec une simplification de I'arborescence pour faciliter la navigation. Une
page introductive claire et synthétique a été ajoutée, présentant les partenaires ainsi qu'une «
photo d’équipe », afin de renforcer la lisibilité et I'identification du centre régional.

En juillet 2025, 'annuaire national CPias/CRAtb a été intégré a la page d’accueil (annuaire
national du Bon Usage des Antibiotiques, annuaire des acteurs du BUA, annuaire du réseau des
CRAtb et CPias), accompagné d’'un descriptif et d'un message d’information précisant que les
données sont en cours d’actualisation, avec invitation a signaler toute erreur/ ajout de nouveau
contact /retrait d’ancien contact en Grand Est.

Cette modernisation du site s’est traduite par une hausse significative de la fréquentation : 112
428 visites ont été enregistrées au 31/12/2025, contre 81 448 en 2024 et 53 969 en 2023, soit
une augmentation de 38 % par rapport a 2024.

conrat recious.
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https://www.antibioest.org/annuaire-national-des-reseaux-cpias-et-cratb/
https://www.antibioest.org/annuaire-national-des-reseaux-cpias-et-cratb/
https://www.antibioest.org/annuaire-national-des-reseaux-cpias-et-cratb/

NOMBRE TOTAL BRUT DE VISITES DU
SITE ANTIBIOEST SUR LES TROIS
DERNIERES ANNEES

112 428

INDICATEUR DE SUIVI D’ACTION PRIORITAIRE CIBLE 2025 VALEUR 2025
Nombre de visites du site AntibioEst > 20 000 12 s

Cible atteinte

Listes de diffusion

Comme chaque année, le CRAtba mis a jour ses listes de diffusion et a tenu un
annuaire régional de professionnels a jour. En 2025, une grande partie des coordonnées utilisées
ont été reportées sur 'annuaire national des réseaux CPias et CRAtb, dans une optique de
mutualisation. Cet annuaire est également rendu disponible pour les EMA.

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE B DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025
o A 4 : . : oul
Mise a jour d’un annuaire professionnel (0]V]} Cible atteinte

Presse

Presse papier régionale
— C. Pulcini (1¢"décembre 2025). Antibiorésistance : toujours plus d’antibiotiques avalés en
Grand Est. L'Est Républicain. Version courte disponible en ligne ici.

Presse télévisée régionale

A l'occasion de la JRBUA le 20/11/2025, France 3 Lorraine a effectué un reportage paru dans le
journal Ici 19/20 avec notamment une interview en direct des Drs Florence Colas et Damien
Gonthier. Reportage disponible en ligne ici.

Presse radio régionale

— F. Colas (13 novembre 2025). Interview a I'occasion de la 6 Journée Régionale du Bon
Usage des Antibiotiques. Radio Fajet. Disponible en ligne ici.

— F. Colas (22 décembre 2025). Interview sur le theme « Antibiorésistance : un danger majeur
pour la santé publique ». Radio Magnum. Disponible en ligne ici.
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https://www.estrepublicain.fr/magazine-sante/2025/12/01/antibioresistance-toujours-plus-d-antibiotiques-avales-en-grand-est
https://www.youtube.com/watch?v=wx1vbeN2eWg&feature=youtu.be
https://radiofajet.net/2025/11/19/6%e1%b5%89-journee-regionale-du-bon-usage-des-antibiotiques/
https://www.magnumlaradio.com/antibioresistance-un-danger-majeur-pour-la-sante-publique-en-france-et-dans-le-monde

Presse numérique

— F. Colas (21 février 2025). Interview et article "Antibiotiques : Accompagner les
professionnels vers le bon usage pour freiner l'antibiorésistance”. Agence régionale de santé
Grand Est. Disponible en ligne ici.

— F. Colas (30 avril 2025). Article “Garantir I'acces tout en maitrisant les prescriptions : le défi
des antibiotiques" Retour sur la commission du réseau - Grand Est" revenant sur la
commission réseau de France Assos Santé Grand Est, a laquelle a participé Florence Colas
le 5 mars 2025. Disponible en ligne ici.

Coordination des EMA et du réseau de Médecins généralistes
impliqués dans les EMA

Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA)

En 2025, le CRAtb a assuré un accompagnement structurant et continu des Equipes
Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA) sur 'ensemble de la région. Cet appui s’est élargi
aux deux nouvelles EMA au sein des GHT 1 (Nord Ardennes) et GHT 3 (Aube et Sézannais) en
2025. Le CRAtb a également assuré I'appui a la diffusion du nouvel appel a candidatures (AAC)
publié en octobre 2025, ayant permis d’identifier un nouveau GHT candidat. Une attention
particuliére a été portée sur le suivi du déploiement d’'une EMA sur les départements 21 et 52,
avec le partage de ressources aux potentiels porteurs de projet en 2025.

La coordination et I'animation régionales des EMA ont été assurées par des réunions mensuelles
en visioconférence (9 réunions en 2025) associant réguliecrement ARS et d’éventuels
professionnels désireux de déposer un dossier a un futur AAC EMA, ainsi que par l'organisation
d’'une journée régionale de rencontres et d’ateliers en présentiel en juin 2025 a Nancy.

Nombre de Nombre d’EMA Présence de

Date de la réunion .. . . professionnels
d’accompagnement participants représentées / nombre intéressés par le
(hors CRAtb) d’EMA en activité 5
projet EMA
23/01/2025 14 4/4 Troyes
23/02/2025 9 4/4 Troyes
25/03/2025 17 4/4 Troyes
Sarreguemines
22/04/2025 11 4/4 Troyes
15/05/2025 16 5/6
27/06/2025
Présentiel a Nancy 16 >/6
23/09/2025 16 6/6 Dijon
23/10/2025 16 6/6 Verdun
21/11/2025 17 6/6

Tout au long de I'année, le CRALtb a enrichi et mis a disposition des EMA des ressources dédiées
a leur accompagnement, incluant de multiples trames de fichiers d’avancement, ainsi que des
outils spécifiques comme un catalogue d’actions CPTS, des éléments-clés CPTS, des supports
de présentation “types” pour les EHPAD et les CPTS, une sélection d’indicateurs-clés et méme
la préparation d’'un webinaire régional sur la communication (prévu en janvier 2026).
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https://www.grand-est.ars.sante.fr/antibiotiques-accompagner-les-professionnels-vers-un-bon-usage-pour-freiner-lantibioresistance
https://grand-est.france-assos-sante.org/2025/04/30/retour-sur-la-commission-du-reseau-garantir-lacces-tout-en-maitrisant-les-prescriptions-le-defi-des-antibiotiques/

L'actualisation réguliére de la carte interactive des EMA de la région s’est également poursuivie
en 2025, au rythme de leur avancement (EMA - AntibioEst).

Le CRAtb a contribué a la rédaction et a la co-construction de courriers institutionnels, notamment
un courrier ARS a destination des établissements de santé et des EHPAD pour la promotion des
EMA et des conventions afférentes auprés de ces établissements, et un courrier a destination
des CPTS a I'été 2025, ainsi qu'au développement de conventions de financement, notamment
avec les CPTS, en collaboration avec les EMA du Grand Est.

Un accompagnement individualisé des EMA a été réalisé dans le cadre de leur déploiement (avec
'EMA du GHT 1 par exemple, le 04/11/2025), pour la préparation (avec les EMA des GHT 7, 11,
2 en distanciel) et la conduite des dialogues de gestion intermédiaires avec 'ARS (avec les EMA
des GHT 10, 7, 2 et 11, en présentiel).

Le développement de la plateforme AntibioPILOTE (précédemment évoquée) s’intéegre aussi
dans 'accompagnement des EMA, avec l'objectif de faciliter le suivi de leurs activités au fil du
temps et de leur simplifier le recueil des éléments-clés de bon usage auprés des professionnels
de terrain. De méme, la plateforme permettra un suivi approfondi de I'évolution de l'activité des
EMA par année, GHT, secteur de soins, et sur 'ensemble de la région.

Enfin, le CRAtb a assuré un appui a la prise en main et a la mise a jour de I'annuaire national
CPias/CRAtb, en collaboration avec les EMA, ainsi que sa valorisation via le site internet
(Annuaire national des réseaux CPias et CRAtb - AntibioEst) et la newsletter régionale.

INDICATEURS DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE B DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

Nombre d’EMA déployées en région (sous réserve de recevoir suffisamment 5 6
de candidatures recevables Cible atteinte
18 réunions
Réunions d'animation et de coordination des EMA, des médecins généralistes . dont 9 dedices
2 a4/an aux EMA

des EMA et des référents en antibiothérapie
Cible atteinte

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE C DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025

Appui aux EMA, référents en antibiothérapie, médecins généralistes des

EMA pour mener des actions d’evaluation du caractere approprié des 1 a2 actions Cible atteinte

antibiothérapies (ville/ES/ESMS) et adapter leur plan d’action en
conséquence, notamment dans les territoires non couverts

Réseau de médecins généralistes impliqués dans les EMA

Dans le cadre de 'animation du réseau des médecins généralistes du Grand Est impliqués dans
les EMA, un accompagnement régulier a été assuré tout au long de 'année 2025. Neuf réunions
du réseau des médecins généralistes ont été organisées (21/01, 25/02, 24/04, 22/05, 17/06,
19/08, 18/09, 21/10 et 16/12), permettant de maintenir une dynamique collective, de partager les
pratiques et d’identifier les besoins du terrain.

Un appui a la conception et la diffusion des newsletters EMA auprés des professionnels de soins
primaires a été réalisé pour renforcer I'information et 'engagement de ce secteur.

Un accompagnement a également été apporté dans le cadre du projet ORA-Neat, avec la
participation a la réunion de lancement du programme de bon usage des antibiotiques en EHPAD.
Une phase pilote a été initiée dans deux EHPAD du GHT 10 (La Petite Pierre et Saverne).
Plusieurs réunions ont été suivies, avec un lien assuré entre les EMA et les acteurs du projet,
incluant réponses aux questions et appui opérationnel sur la thématique. Le CRAtb a également
invité I'équipe ORA-Neat a participer aux réunions du réseau des EMA afin d’éclaircir certains
points et d’apporter des informations complémentaires aux EMA.

16 sur 27 X;ﬁﬁ%éy


https://www.antibioest.org/a-propos/nos-missions/ema/
https://www.antibioest.org/annuaire-national-des-reseaux-cpias-et-cratb/

Enfin, a partir d’'octobre 2025, une réorganisation du format des réunions a été décidée avec
l'arrét des réunions mensuelles dédiées uniqguement aux médecins généralistes (hors besoins
spécifiqgues). Ce changement a permis de limiter la redondance avec les réunions EMA
pluridisciplinaires, survenant souvent & la méme période du mois, et d’optimiser le temps médical.
Des réunions spécifiques sont conservées, mais tous les 3 mois.

A CIBLE VALEUR
INDICATEURS DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE B DU CPOM 2025 2025

Nombre de GHT ayant au moins un médecin généraliste des EMA (sous réserve de 2 .

recevoir suffisamment de candidatures recevables) atcilebilnete

18 réunions
dont 9
dédiées aux
médecins
2 a4/an généralistes
des EMA

Réunions d'animation et de coordination des EMA, des médecins généralistes des
EMA et des référents en antibiothérapie

Cible
atteinte

Mobilisation des CPTS dans les territoires non encore couverts par une EMA

Par ailleurs, une action spécifique de développement territorial a été menée par le CRAtb avec la
rencontre de CPTS dans les Vosges le 22/05/2025, complétée par des sollicitations de nouvelles
CPTS en septembre 2025 afin d’élargir le réseau. Deux visioconférences ont eu lieu avec des
CPTS du GHT 6 qui n’est pas couvert par une EMA : la CPTS Thionville Est le 21/11/2025 et la
CPTS du Pays-Haut le 21/10/2025 qui ont permis de présenter le CRAtb, les enjeux de
I'antibiorésistance et les outils incontournables du BUA.

Comitologie, partenaires, réseaux et participation a des
projets régionaux

CPias

La synergie avec le Centre d’appui pour la Prévention des Infections Associées aux Soins (CPias)
du Grand Est a été poursuivie tout au long de I'année 2025. Les binbmes de travail sont
désormais composés ainsi : le groupe ES est constitué de Florence Colas aux c6tés de Lory
Dugravot et Amélie Jouzeau, le bindbme EHPAD se compose de Sophia Mechkour et Amandine
Marotta, et le groupe “Soins primaires”, recemment restructuré, se compose d’Amandine Marotta,
de Margaux Creutz-Leroy et Nathalie Jouzeau. Florence Colas et Loic Simon constituent le
binbme ‘actions tous secteurs’, et échangent de maniere hebdomadaire.

Cette dynamique de collaboration s’est traduite tout au long de 'année par des actions telles que :

— 23 janvier 2025 : Réunion de lancement EMA-EMH, organisée par le CRAtb Grand Est en
partenariat avec le CPias, réunissant 12 membres d’EMA (4/4 EMA représentées), 20
membres dEMH et 9 animateurs (CRAtb, CPias, porteurs du projet ORA-Neat et
représentants de ’ARS Grand Est).

— 20 mai 2025 : L. Simon. Intervention lors du webinaire des référents en antibiothérapie des
ES organisé par le CRAtb Grand Est, pour présenter I'outil national ConsoRes porté par le
CPias Grand Est (dans le cadre de la mission nationale SPARES).
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— 3octobre 2025 : F. Colas. Intervention pour présenter les actualités du CRAtb lors des JRPias
organisées par le CPias Grand Est et I'association APFORIASE. Participation de Khadija
Sandembou Diop, d’Amandine Marotta ainsi que de Margaux Creutz-Leroy aux JRPias.

— 20 novembre 2025 : L. Simon. Intervention pour présenter les actualités du CPias et du
dispositif PROMES (des EMH) lors de la JRBUA organisée par le CRAtb Grand Est.

— 19 décembre 2025 : Réunion de restructuration du binbme “Soins primaires” CRAtb-CPias

Plusieurs temps d’échanges stratégiques ont aussi jalonné I'année, notamment une réunion
tripartite ARS/CRAtb/CPias le 13/01/2025 et une réunion nationale ARS / CRAtb et CPias GE
avec la DGS/MMPIA le 24/01/2025.

Par ailleurs, une coordination opérationnelle réguliere est assurée via des réunions
hebdomadaires de 30 minutes entre responsables, complétées par des participations croisées
aux newsletters respectives. A ce titre, le CRAtb a contribué a la newsletter mensuelle du CPias,
avec la publication d'articles dans 4 de ses 5 newsletters en 2025.

Projet famille et jeune public

Dans le cadre de la sensibilisation du grand public au BUA, les parents de jeunes enfants et les
populations les plus précaires sont des publics a prioriser car ils représentent une part importante
des consommateurs d’antibiotiques et, selon le dernier barométre santé de SpF, sont aussi les
moins bien informés. Le CRAtb a donc initi€é un projet, et a proposé au CPias d’y collaborer,
permettant de sensibiliser au BUA et a la PCI les acteurs de santé en contact direct et privilégié
de cette population que sont les médecins, sage-femmes et infirmiéres de la Protection
Maternelle et Infantile (PMI) (service rattaché aux Conseils Départementaux) en charge
également des Centres de Santé Sexuelle (CSS) et les médecins et infirmiers des Services de
Santé Etudiant (SSE) des universités.

by

Ce projet vise a donner a ces professionnels les éléments et outils incontournables pour
sensibiliser leur patientele que cela soit au cours des consultations médicales ou préventives
individuelles (PMlI, bilan des 4 ans en école maternelle, CSS, SSE, ...) ou lors des interventions
collectives en établissement scolaire ou autres (mission locale, lieux d’accueil parents
enfants, ...). La PMI est également impliquée dans la délivrance des autorisations pour les
créches et les assistantes maternelles, ce qui représente une opportunité de sensibiliser d’autres
acteurs de la petite enfance.

La création d'un support pédagogique a été débutée en octobre 2025 et est en cours de
finalisation. Le CRAtb et le CPias ont décidé de démarrer la phase opérationnelle du projet en
mars 2026 en priorisant un département afin de tester la démarche. La Meurthe-et-Moselle a été
choisie car une EMA existe sur ce territoire et I'équipe de PMI y est plus étoffée qu’ailleurs.

Ao CIBLE VALEUR
INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE A DU CPOM 2025 2025

Travaux menés conjointement avec le CPias/ Nombre de sessions de sensibilisation 5
: o 2/an . .
ou de formation conjointes Cible atteinte
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CORESU

En 2025, le CRAtb a sollicité des rendez-vous bilatéraux auprés des membres invités du
CORESU et notamment les fédérations, sans retour de leur part a ce jour. Ces propositions seront
renouvelées en 2026. Des échanges ont cependant été engagés en particulier avec 'TURPS
Infirmiers et France Assos Santé, suscitant des souhaits de collaboration (encore non
concrétisés) ainsi qu'avec 'TURPS Pharmaciens, notamment sur la thématique de la dispensation
a l'unité des antibiotiques.

Par ailleurs, le CRAtb a organisé et animé le COMOP PIA en visioconférence le 27/05/2025,
réunissant les membres permanents du CORESU. Le prochain sera organisé par le CPias Grand
Est.

Al CIBLE VALEUR
INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT A L'AXE A DU CPOM 2025 2025

Au moins oul
annuel Cible atteinte

Echanges/Interactions avec entités régionales (membres du CORESU...)

R-CRAtb

Le CRAtb s’est impliqué dans les activités du réseau national des CRAtb (R-CRAtb) en participant
aux réunions réguliéres de ce réseau le 06/02/2025 a Paris en présentiel, le 12/06/2025 a Paris
lors des JNI en présentiel, et le 06/11/2025 en distanciel.

Plusieurs membres du CRAtb sont également impliqués dans des groupes de travail relatifs au
R-CRAtb, avec des réunions 2 a 3 fois par an. Nouveautés cette année : Amandine Marotta a
rejoint le GT Antibiogrammes ciblés, Margaux Creutz-Leroy le GT Indicateurs et Céline Pulcini le
GT Histoires de patients (nouvellement créé), tandis que Florence Colas a créé et pilote le GT
Conventions et recrutement.

Florence Colas

TROD Angine Damien Gonthier Participants
Amandine Marotta
. . Julie Guillet Co-pilote
Infections bucco-dentaires Damien Gonthier Participant
Médecins généralistes Damien Gonthier Co-pilote
Indicateurs Céline Pulcini Pilote
Margaux Creutz-Leroy Participant
Antibiogrammes ciblés Amandine Marotta Participant
Histoires de patients Céline Pulcini Participant
Conventions et recrutement Florence Colas Pilote
INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT VALEUR
A L'AXE A DU CPOM SIBEE202S 2025
L T Participation aux réunions oul
i e auxquelles le CRAtb est convié  Cible atteinte
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AntibiolLib

Le CRAtb a mené des échanges réguliers avec I'Association AntibioLib (ex-AntibioEst), a travers
trois réunions présentielles a Nancy en 2025 (6 mars, 26 juin, 19 novembre). En 2025, leur
contribution récurrente a la newsletter du CRAtb a été formalisée : 'association dispose d’'une
rubrigue invitée et est désormais sollicitée chaque mois. Un suivi régulier des actions mutuelles
est entretenu, et les échanges réguliers ont permis d’aborder des sujets tels que la gestion
d’actions et du budget du projet PROMISE (notamment par le financement de matériel vidéo pour
la réalisation d’interviews de patients présentant des infections a BMR), ou encore la co-
construction de la JRBUA.

Autres groupes de travail et comités nationaux dans lesquels sont impliqués les
membres du CRAtb

Le CRAtb a poursuivi sa participation a plusieurs groupes de travail nationaux afin de promouvoir
ses outils et actions en faveur du bon usage des antibiotiques, et de recueillir des informations
destinées a ses réseaux. Le GT PRIMO autour de PAPRICA est un GT nouvellement créé auquel
Amandine Marotta participe désormais. Ce GT a notamment permis de participer a une fiche outil
sur l'implication des pharmaciens d'officine sur le BUA en EHPAD. Il en est de méme pour le
Réseau Infectiologie de la SFPC auquel Yasmine Nivoix, Florence Colas et Amandine Marotta
participent depuis 2025.

GT BUA en EHPAD du Florence Colas
GinGer(InterGroupe de la SPILF et ) Participants
de la SFGG) Amandine Marotta
GT PRIMO autour de PAPRICA (BUA Florence Colas Partici

. articipants
en EHPAD) Amandine Marotta
GT national de BUA du CMG Damien Gonthier Participant
GT Indicateurs DGS/MMPIA Céline Pulcini Participant
Conseil scientifique MATIS Florence Colas Participant
Conseil scientifique PRIMO Florence Colas Participant
GT Odontologie DGS/MMPIA Julie Guillet Participant

Yasmine Nivoix
Réseau Infectiologie de la SFPC Florence Colas Participants
Amandine Marotta
GT GRINE de la SPILF Yasmine NIVOIX Participant
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Organisation d’un événement régional : la JRBUA

L’organisation de la 6¢ Journée Régionale du Bon Usage des Antibiotiques (JRBUA) 2025 a
reposé sur un pilotage structuré et partenarial, avec plusieurs réunions dédiées a la construction
et a la finalisation du programme. Une réunion de cadrage interne s’est tenue le 24/01/2025,
suivie d’échanges avec 'ARS et I'Omédit le 14/02/2025, le 06/03/2025 avec I'Association
AntibioLib puis d’'une réunion de co-construction avec 'ensemble des partenaires (ARS, CPias,
EMA, Omédit) le 07/03/2025. Des temps spécifiques ont également été organisés avec
'Assurance Maladie le 10/03/2025, avant une réunion de finalisation du programme le
30/04/2025.

La JRBUA s’est tenue le 20/11/2025, avec les conférences et la pause-café organisées au
Muséum-Aquarium de Nancy, puis un cocktail déjeunatoire réunissant I'ensemble des
participants dans le Salon carré de I'Hétel de Ville. Ce cocktail déjeunatoire ainsi que la pause
ont été introduits en 2025. Ouverts a tous les participants, ces moments de réseautage informels
ont été largement appréciés par I'auditoire.

A cette occasion, le reliquat de goodies (stylos, carnets de notes, pin’'s EU-JAMRAI) acquis
'année précédente a été distribué a 'ensemble des participants.

La communication a été intensifiée cette année avec le relais par des nouveaux canaux
(interventions sur des radios régionales, diffusion sur les écrans des selfs au CHRU de Nancy,
diffusion d’affiches téléchargeables et imprimables, relais sur les sites du Programme prioritaire
de recherche ANTIBIORESISTANCE (PPRA) et de la ville de Nancy, etc.). Ces actions ont été
fructueuses car le nombre de participants a augmenté de 19% (149 participants au total) par
rapport a 'année 2024 (125 participants au total).

Taux de satisfaction des participants . . i o L
Une enquéte de satisfaction a été diffusée a la

fin de la journée et a récolté 127 réponses
(+188% par rapport & 2024 avec 44 réponses).
L’attestation de présence était téléchargeable
apres complétion du questionnaire, ce qui a

}‘ { .I

i

(! L"
\

g considérablement fait augmenter la

— participation. D’aprés ce questionnaire, 98%

Y Yii }" (contre 84% en 2024) ont estimé que les
r;g% ,,fﬂ‘&"v contenus de la JRBUA étaient pertinents et
i — e’_, utiles dans le cadre de leurs fonctions. 100%

des répondants ont été satisfaits ou trés
satisfaits des interventions de la journée.

e Satisfaisant  « Trds satisfalsam

A l'issue de I'événement, les supports de présentation ainsi qu’une infographie récapitulative ont
été diffusés (par mail aux inscrits, dans les actualités du site Internet, dans la newsletter et sur
les réseaux sociaux). La JRBUA a également bénéficié d’une visibilité médiatique avec un
reportage diffusé dans le journal Ici 19/20 Lorraine sur France 3, incluant une interview en direct
des Drs Florence Colas et Damien Gonthier.

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT VALEUR
A L'AXE B DU CPOM CIBLE 2025 2025

1
Cible atteinte

Organisation d’une journée annuelle régionale sur BUA 1/an
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https://ppr-antibioresistance.inserm.fr/fr/informations-et-communications/evenements-colloques/
https://ppr-antibioresistance.inserm.fr/fr/informations-et-communications/evenements-colloques/
https://www.nancy.fr/agenda
https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-jrbua-2025-La-JRBUA-comme-si-vous-y-etiez-1732.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-or-mai-2025-153
https://www.youtube.com/watch?v=wx1vbeN2eWg&feature=youtu.be

Organisation des avis en infectiologie

En 2025, le CRAtb Grand Est, en lien avec les EMA, a poursuivi 'organisation des avis en
infectiologie a destination des professionnels de santé, en s’appuyant sur la création et la diffusion
d’algorithmes de décision adaptés aux GHT disposant d’'un circuit effectif. Ces outils ont été
communiqués via le site Internet, la newsletter, les réseaux sociaux et des mailings ciblés, et sont
accessibles sur la page Contact — AntibioESst.

Au cours de I'année 2025, plusieurs algorithmes ont été validés et diffusés : ceux des GHT 3 et
10 en février 2025, ceux des GHT 11 et 5 en juin 2025 et celui du GHT 2 en octobre 2025. En
décembre 2025, I'algorithme du GHT 1 était en cours de validation. Pour assurer la continuité et
la transition depuis I'ancienne organisation, un répondeur a été mis en place du 01/01/2025 au
30/06/2025 sur l'ancienne ligne téléphonique AntibioTel, permettant de gérer les sollicitations
pendant la transition. Cette mesure a contribué a une baisse significative du nombre d’appels
recus par rapport a la méme période en 2024.

2024 2025
Nombre d’appels recus sur I’ex-ligne AntibioTel
Janvier 73 27
Février 77 17
Mars 96 18
Avril 76 22
Mai 87 18

Cette démarche permet d’assurer un accompagnement structuré et homogéne des avis en
infectiologie a I'échelle régionale, en favorisant le recours structuré a la télé-expertise.

Dispensation a [’unité des antibiotiques en pharmacie d’officine

Dans un but de promotion de la Dispensation a 'unité des antibiotiques en pharmacie d’officine,
le CRAtb Grand Est a travaillé sur des documents d’information a destination des pharmaciens
et des patients (affiches et flyer pour les patients, courrier d’'information pour les pharmaciens
d’officine). Les ébauches ont été présentées lors d’'un échange organisé le 18 novembre 2025
avec 'URPS Pharmaciens Grand Est, qui s’est montrée intéressée par le sujet et par la validation
future de ces documents. Le travail sera poursuivi avec I'objectif d’'une diffusion large de ces
documents en 2026.

Contribution a des projets régionaux de nos partenaires

Avec I’Assurance Maladie

En 2025, le CRAtb Grand Est a continué ses échanges et sa collaboration avec I'’Assurance
Maladie afin de soutenir les actions de promotion du bon usage des antibiotiques. Le CRAtb a
assuré un relais des campagnes d’information de I'Assurance Maladie aupres des EMA,
contribuant a la diffusion des messages auprés des professionnels. Les actualités mutuelles ont
été partagées notamment lors de la préparation de la JRBUA ainsi que du COMOP PIA du
27/05/2025.

22 sur 27

ANTIBIOES

nnnnnnnnnn


https://www.antibioest.org/contact/#contacter-infectiologue

Le projet ANTIBIORESIST-EVAL (2024-2026), qui avait pour objectif d’évaluer l'impact du
programme régional d’accompagnement innovant et ambitieux AntibioRésist mené aupres des
médecins généralistes de I'ensemble de la région Grand Est sur le sujet du bon usage des
antibiotiques a été lauréat (réf. 312569) de I'appel a projets de recherche 2022 lancé par I'Institut
pour la Recherche en Santé Publiqgue (IReSP) sur les Services, Interventions et Politiques
favorables a la santé, cofinancé par le ministére en charge de la santé, la Cnam, Santé publique
France et I'Inserm. Les résultats de ce projet devaient permettre d’éclairer les autorités sanitaires
nationales (notamment ministére en charge de la santé et Cnam) en vue de I'éventuel
déploiement national du programme AntibioRésist.

Or début juin 2025, nous avons appris que la Cnam s’opposait a la diffusion du profil individuel
de prescription (indicateurs de pertinence) du programme AntibioRésist en Grand Est qui devait
démarrer a I'hiver 2025-2026. Cette décision serait motivée par I'existence d’un outil national de
data visualisation (dataviz) permettant aux médecins généralistes d’accéder a des indicateurs
individualisés sur différentes thématiques, dont quelques indicateurs en lien avec les
prescriptions d’antibiotiques (essentiellement des indicateurs de volume et de codt). A ce jour,
I'opposition de la Cnam au déploiement du profil AntibioRésist en Grand Est obeére 'obtention de
preuve d'efficacité du programme AntibioRésist, en empéchant la conduite du projet
ANTIBIORESIST-EVAL. Différentes solutions de médiation sont en cours d’exploration.

Des indicateurs ont pu étre transmis dans le cadre de la convention signée en 2024 entre
I'Assurance Maladie et le CRAtb GE pour permettre la récupération d’indicateurs de suivi des
actions menées, incluant notamment la ROSP, les Pl MG et les TROD Angine en pharmacie.

Enfin, en décembre 2025, un point d’échanges récurrent a été programmé avec I'Assurance
Maladie et 'ARS, impliquant Amandine Marotta, Florence Colas, Margaux Creutz-Leroy, Céline
Pulcini et Emma Kittler afin de favoriser la synergie des actions pour 2026. D’'un commun accord,
un échange AMGE / ARS / CRAtb GE sera programmé tous les 3 a 4 moais, afin de continuer a
suivre nos actions communes, et partages d’'informations.

Avec I’équipe de recherche - UMR 1319 INSPIIRE de I’Université de Lorraine & de
’Inserm

OraNeat

Le CRAtb fait partie des comités consultatif et scientifique du projet ORA-Neat porté par l'unité
Inserm UMR 1319 INSPIIRE de [I'Université de Lorraine a Nancy. Ce projet vise au
développement d’'un programme de bon usage des antibiotiques personnalisable pour les
EHPAD. Le CRAtb a participé aux réunions régulieres du projet et accompagne les EMA dans la
participation a ce dernier. Le CRAtb participe aux échanges tous les 3 mois avec I'équipe de
recherche, les 2 CRAtb et CPias des 2 régions impliquées Grand Est et Pays de la Loire, afin de
suivre et accompagner le projet dans ses étapes opérationnelles : I'étude pilote auprés de deux
EHPAD en Grand Est (2024-2025), puis I'étude interventionnelle aupres de 17 EHPAD en GE
(2025 a 2027).

Le CRAtb participe également aux COPIL du projet de recherche ANTIBIORESIST-EVAL
(financement IReSP) porté par la méme équipe de recherche, qui évalue le déploiement et
limpact du projet AntibioRésist mentionné précédemment. Ce projet étant interrompu depuis
juillet 2025 a la demande de la CNAM.
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Projet “Rble pivot des pharmaciens d'officine dans le bon usage des antibiotiques”

Le CRAtb a congu un projet impliquant davantage les pharmaciens d’officine dans le bon usage
des antibiotiques. Le réle actif du pharmacien d’officine, par I'analyse de I'ordonnance lors de la
dispensation des antibiotiques et la concertation avec le prescripteur, nous parait étre un levier
intéressant a renforcer pour favoriser le bon usage des antibiotiques en soins primaires. Les
recommandations en antibiothérapie n’étant pas systématiquement respectées, la collaboration
interprofessionnelle et le role facilitant du pharmacien d’officine pourraient ainsi limiter le nombre
de prescriptions inappropriées d'antibiothérapies.

A la suite de la rédaction du projet, un premier échange avec Aurélie Bocquier de I'équipe
INSPIIRE de I'Université de Lorraine a Nancy a eu lieu le 15/12/2025, afin de bénéficier de
I'expertise d’une équipe de recherche pour le volet Evaluation de I'intervention et déployer ce
projet en 2026-2027.

En paralléle, ces éléments ont été intégrés au catalogue d’actions de bon usage des antibiotiques
a destination des CPTS pour que ces derniéres puissent inclure les pharmaciens d’officine dans
les programmes de bon usage des antibiotiques et leur proposer des actions concrétes a mener
sur cette thématique.

INDICATEUR DE SUIVI CORRESPONDANT
A L'AXE A DU CPOM CIBLE 2025 VALEUR 2025
- e oul
Appui a des travaux de recherche Selon sollicitation Cible atteinte

Visibilité du CRAtb et contributions a divers travaux

Webinaires

20 mai 2025 : J. Guillet. Animation du webinaire national "Urgences dentaires en médecine
générale" organisé par la mission nationale PRIMO. Webinaire relayé sur notre site (AntibioEst
Soins primaires - AntibioEst) et dans notre newsletter. Replay visualisé plus de 1600 fois.

Contribution a des publications

Santé publique France. Prévention de la résistance aux antibiotiques : une démarche « Une seule
santé ». Auteurs : Opatowski M, Ben Hmidene G, Lefrangois R, Coignard B, Jouzeau A, Colas
F, Ali-Brandmeyer O, Kittler E, Dugravot L, Nivoix Y, Dumartin C, Bouges S, Simon L, Venier A.-
G, Nasso R, Lemenand O, Moreau C, Piednoir E, Thibaut-Jovelin S, Coéffic T, Birgand G, Hider-
Mlynarz K, Pellanne I, Choquet C, Ait-Lbacha H, Dhanani A, Chevance A, Jarrige N, Collineau L,
Bouchard D, Madec JY, Soumet C, Maniette C, Hittinger MC, Bejaoui M, Benoliel S, Pelon F,
Lasserre A, Lacotte Y, Dagot C, Ploy MC, Hocquet D, Alfandari S, Varon E, Boy A, Barbier L,
Claude A, Mercier N, Le Gall S, Fabre P, André M, Ndiaye-Delepoulle A, Bousquet-Melou A,
Lange B. 57 pages. Novembre 2025.
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https://www.youtube.com/watch?v=WZgm3VYIoLs
https://www.youtube.com/watch?v=WZgm3VYIoLs
https://www.antibioest.org/antibioest-ville/
https://www.antibioest.org/antibioest-ville/

Communications lors d’événements et congres

Communications orales

Evénement Date et lieu Description de ’intervention Intervenant(s)
Commission des Anti- 3 février 2025  Présentation des actualités du CRAtb F. Colas
infectieux des HUS a Strasbourg  Grand Est et de la mission SPARES Y. Nivoix

Présentation de la situation de

"antibiorésistance a l’échelle

internationale et régionale et mise en

lumiere des initiatives et ressources

"Grand public” disponibles dans le Grand  F. Colas
Est pour lutter contre ce phénomeéne.

Cette rencontre visait a informer les

adhérents/ usagers sur les enjeux

majeurs de ’antibiorésistance.

Commission réseau de 05 mars 2025
France Assos Santé en distanciel

Animation d'une
soirée a destination
des chirurgiens- « Prévention de ’endocardite
- .. 17 septembre . . . .
dentistes organisée en infectieuse : les recommandations HAS

lien avec I’'URPS 2(,)25 en 2024 » - 30 participants J. Guillet

. . . presentiel
Chirurgiens-Dentistes
du Grand Est. Nancy

3 octobre 2025 . . "
JRPias 3 Villers-lés- ngsentatlon des actualites CRAtb Grand F. Colas
Nancy

Journée Lorraine 11 octobre Création, présentation et animation 0. Hanriot

d’Infectiologie (JLI) 2025 a Nancy  dune session sur les actualités du CRAtb ’

L’équipe du CRAtb a couvert plusieurs événements nationaux durant I'année. Florence Colas a
participé a la journée nationale des EMH et EMA organisée par PRIMO le 16/10/2025 a Paris,
aux cbtés d’Amandine Marotta et Margaux Creutz-Leroy, ainsi que de plusieurs membres d’EMA.
Florence Colas et Amandine Marotta ont également pris part a la journée GinGer le 11/12/2025,
organisée a Paris. Par ailleurs, Simon Gravier a participé a la Journée nationale des Référents
en Antibiothérapie le 12/06/2025 a Tours, dans le cadre des Journées Nationales d’Infectiologie
(INI), auxquelles Florence Colas et Yasmine Nivoix ont également participé.

Communications affichées

— Gravier S., Nivoix Y., De Waard A., Eldin C., Kittler E., Mondain V., Pulcini C., Colas F. Bon
usage des antibiotiques (BUA) en établissement de santé (ES) : ou en est la mission nationale
SPARES (Surveillance et Prévention de I'Antibiorésistance en Etablissement de Santé) en
2025 ? 26°™es Journées nationales d'infectiologie (Tours, 2025)

— Nivoix Y., Cormier H., Kittler E. Colas F. Analyse pharmaceutique des prescriptions d’anti-
infectieux : besoins et difficultés des pharmaciens. 45 réunion interdisciplinaire de
chimiothérapie anti-infectieuse (Paris, 2025)

Tenue de stands

— C. Hahn et E. Kittler. Tenue d’'un stand CRAtb Grand Est / EMA avec 'EMA Basse Alsace
Sud Moselle. Congrés de la Maison des URPS, 13 et 14 mars 2025, Strasbourg. Env. 300
participants.
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Contribution a 'expertise nationale

Les membres du CRAtb impliqués dans la mission SPARES agissent au niveau de I'axe dédié
au BUA en établissements de santé. Un travail sur la pertinence d’un référentiel national commun
en ES a été mené via un questionnaire adressé au R-CRAtb, et remonté a la SPILF et au CMIT.
Une autre mission majeure de 2025 portait sur I'actualisation trimestrielle du recensement d’outils
BUA pour les professionnels de santé en ES. Une boite a outils a ainsi été créée et est accessible
sur le site du RéPIA. Elle a été partagée aux EMA et via nos newsletters. Enfin, la mission
SPARES a congu, développé, testé et mis a disposition un outil d’évaluation des prescriptions
antibiotiques Quick EVAL Antibio ES adaptable au national.

Dans la mesure de leurs disponibilités, les membres SPARES ont participé aux réunions
hebdomadaires dédiées a I'axe BUA, aux réunions mensuelles dédiée a la mission SPARES
compléte et aux réunions mensuelles des 3 missions de I'axe BUA (MATIS, PRIMO et SPARES)
et des 5 missions nationales (MATIS, PRIMO, SPARES, SPICMI et SPIADI).

L’ensemble des membres du CRAtb est par ailleurs convié aux échanges initiés par les MN
SPARES / PRIMO / MATIS sur le volet BUA, notamment les webinaires, présentations lors des
réunions du R-CRAtb ou les échanges régionaux organisés en 2025 par PRIMO.

La page du site AntibioEst dédiée a la mission SPARES a été enrichie et actualisée en 2025,
avec tous les outils produits par la mission, encourageant les utilisateurs a les consulter :
SPARES - AntibioEst.

INDICATELARL?EX?EULVBS%?%E;PONDANT CIBLE 2025 VALEUR 2025
Participation aux activités des missions nationales SPARES / szicﬂ:';tl;c;nl:ljchzEnézss oul
PRIMO / MATIS q convié Cible atteinte

Approche Une seule Santé de ’antibiorésistance

PROMISE

L’association AntibioEst depuis 2021, puis I'association AntibioLib depuis 2023 en relais, sont
impliquées dans le métaréseau PROMISE qui réunit les principaux acteurs nationaux impliqués
dans une approche Une seule santé de la lutte contre I'antibiorésistance en France (25 réseaux
et 53 partenaires académiques).

Florence Colas, auparavant co-pilote du WP 3.2 de PROMISE Information et sensibilisation des
professionnels et du grand public, est désormais impliquée en tant que participante dans ce
groupe de travail. De plus, depuis juin 2025, le R-CRALtb est devenu partenaire PROMISE et non
plus chaque CRAtb indépendamment, comme a pu I'étre le CRAtb Grand Est antérieurement.

Au cours du second semestre 2025, le CRAtb GE (Céline Pulcini) a été associé a la réflexion et
mise en ceuvre de courtes vidéos/ entretiens avec des patients ayant été confrontés a une
infection a bactéries multirésistantes “Visages de I'antibiorésistance”. Ce projet était porté par le
réseau des CRAtb et la mission MATIS dans le cadre du méta-réseau PROMISE. Les objectifs
de ce projet sont :

- Objectif principal : sensibiliser le grand public et les professionnels de santé sur

I'antibiorésistance et les antibiotiques, avec une dimension One-health
- Objectif secondaire : favoriser les bons comportements par le grand public
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L’association AntibioLib porteur du financement PROMISE recu en 2022 par I'association
AntibioEst a permis de financer I'achat de matériel vidéo dans le cadre de ce projet. Les vidéos
seront finalisées et diffusées au cours du premier semestre 2026.

La fresque des antibiotiques

Le CRAtb a participé en 2025 au projet de la Fresque des antibiotiques. Portée par la Fabrique
de I'Hospitalité, laboratoire d’innovation des HUS mobilisant le design, les sciences sociales et la
création artistique, cette étude-action vise a promouvoir le bon usage des antibiotiques en
croisant les enjeux environnementaux et sanitaires. La fresque des antibiotiques se présente
comme un outil participatif, animé par une personne formée, qui guide les participants dans leur
réflexion et permet d’aborder de maniére collective les multiples problématiques liées a la sur-
prescription, a ses conséquences et aux leviers d’'amélioration des pratiques. Dans ce cadre, le
CRAtb a participé a plusieurs relectures et contribué a sa construction. Une fois le jeu finalisé,
Yasmine Nivoix, Simon Gravier et Emma Kittler ont participé a un atelier de formation-action
organisé aux HUS le 20 mars 2025, de 13h30 a 15h30.
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