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EDITORIAL

Bonjour a tous,

La semaine mondiale de la sensibilisation a la résistance aux antimicrobiens aura lieu la
semaine prochaine du 18 au 24 novembre. A cette occasion de nombreux outils sont mis a
disposition des acteurs du bon usage des antibiotiques (BUA), ainsi qu’a destination du grand
public par les instances internationales, nationales, mais aussi par le CRAtb Grand Est. Dans le
cadre de la mission nationale SPARES co-pilotée par le CRAtb Grand Est, un recensement
d’outils BUA en établissements de santé (ES) a été réalisé, et tous les outils francophones et
anglophones sont mis a votre disposition sur le site national du REPIA, afin de vous aider a
engager des actions dans vos ES. Toutes les informations dans notre newsletter !

Nous sommes toujours a la recherche de collaborateurs médecins et pharmaciens, afin de
renforcer notre équipe au CRAtb, mais aussi de médecins généralistes ambassadeurs du BUA
pour renforcer nos actions en région Grand Est.

Enfin, nous vous attendons nombreux lors de notre prochaine journée régionale bon usage des
antibiotiques (JRBUA) mardi prochain 19 novembre a I'aquarium de Nancy, afin d’échanger sur
les actions engagées par tous les acteurs de la région Grand Est impliqués dans le BUA !

Bonne lecture et a bientdt,

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst

DU 18 AU 24 NOVEMBRE, C'EST LA SEMAINE
MONDIALE DE LA SENSIBILISATION A LA
RESISTANCE AUX ANTIMICROBIENS, QUI

INCLUT LANTIBIORESISTANCE

L'occasion de promouvoir de meilleures pratiques pour réduire 'émergence et la propagation des
micro-organismes résistants : le bon usage des antimicrobiens et la prévention des infections.

Antibiotiques
Antiviraux
Antifongiques
Antiparasitaires

PARLEZ-EN AUTOUR DE VOUS !

» De nombreux messages et supports de communication sont mis a disposition en frangais sur
le site de 'OMS : WHO Media Library.

» Plus d’informations sur la page dédiée sur le site du RéPIA : Bon usage des antibiotiques

o Et a cette occasion, de nouveaux outils sur le site AntibioEst

R3A

19 NOV. 2024

MUSEUM-AQUARIUM ¢ NANCY

ET RENDEZ-VOUS A LA JRBUA DANS QUELQUES JOURS

Un événement incontournable dans le Grand Est, que nous organisons dans le cadre de cette
semaine mondiale de sensibilisation a la résistance aux antimicrobiens, et plus particulierement sur
'axe bon usage des antibiotiques. Les inscriptions de derniére minute sont possibles, et c’est
gratuit | Vous avez jusqu’au 18 novembre a 10h00 pour remplir le formulaire d’inscription ici :

Réservez votre 19 novembre pour la JRBUA 2024 ! -
AntibioEst

Un moment de rencontres régionales avec des acteurs de terrain tels que des représentants
d’'URPS, d’Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie, d’organismes de formation ou encore de
CPTS : tous ont un rdle a jouer dans le BUA !

MEDECINS
GENERALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS !

Le Centre Régional en Antibiothérapie
(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherc
plusieurs médecins généralistes }
ambassadeurs du Bon Usage des
Antibiotiques. Si vous étes intéressé(e)s
pour mener des actions pour améliorerfusap
des antibiotiques en soins primaires et dans
les EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)

Temps partiel de minimum 0,2 ETP
Poste rémunéré, salaire selon profil
Prise de poste fin 2024-début 2025

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon usage des antibiotiques &
bronchopneumopathie chronique obstructive



https://www.antibioest.org/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzE0NywiODcyNjM4ZGFiMjUzIiwwLDAsMCwxXQ
https://www.antibioest.org/
https://www.linkedin.com/company/cratb-grand-est
https://twitter.com/antibioest
https://www.antibioest.org/
https://who.canto.global/v/OIFMEJD6NA/folder/LSBK5?viewIndex=0
https://www.preventioninfection.fr/campagnes/antibiotiques/
https://www.antibioest.org/des-nouveautes-a-loccasion-de-la-semaine-mondiale-pour-un-bon-usage-des-antibiotiques/
https://www.antibioest.org/reservez-votre-19-novembre-pour-la-jrbua-2024/
https://www.antibioest.org/candidaturesmga/

Ce mois-ci, retrouvez le cas clinique sur notre
site internet, et avec un nouveau format
interactif !

Découvrez-le ci-dessous :

Tester mes connaissances

ANTIBIOTEL

Le service de conseil téléphonique infectiologique AntibioTel,
déployé majoritairement sur la Lorraine, va étre arrété fin
décembre 2024. Pas d’inquiétude : une nouvelle organisation
sera proposée et tous les détails vous seront communiqués
dans les prochaines newsletters ainsi qu’'a la Journée Régionale
du Bon Usage des Antibiotiques. Restez a I’écoute !

Appel a Candidatures pour 4 nouvelles EMA

L'ARS a publié un appel a candidatures pour 4 nouvelles
Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA) sur le
Grand Est ! N'hésitez pas a postuler ou a diffuser autour de

vous ! Les candidatures sont & déposer au plus tard le 28 février ® D Agence Régionale de Santé
2025 Grand Est

Voir I'appel a candidature

LE CHIFFRE GRAND EST DU MOIS

Consommation totale d'antibiotiques en EHPAD sans
pharmacie a usage intérieur dans le Grand Est en 2022 :

Une réduction de

c’est la consommation totale I
d‘antibiotiques en EHPAD sans cn“snmma“n“
pharmacie a usage intérieur u'au mulns 200’0
dans le Grand Est en 2022 pour

’ 1000 journées d'hébergement. esll a‘lennue enlre

2019 et 2025

L'objectif a atteindre pour les données 2025 est d'étre ap
< 3,66 prescriptions pour 1000 journées d'hebergement e.-
dans notre région.

’> Il est donc important de poursuivre les efforts de

promotion de bon usage des antibiotiques dans les EHPAD. c{%
> Plus d’infos AFTlBl \EST
\_ﬁ

ACTUALITES NATIONALES

Consommation d’antibiotiques en secteur de ville en
France : tendance a la baisse en 2023

Aprés deux années consécutives marquées par une

augmentation du recours aux antibiotiques, les chiffres de 2023 e

. : . s . o O 4
s’inscrivent dans la tendance de baisse modérée mais PY Sante
constante observée avant la pandémie de Covid-19, depuis .‘.,...":;;. pUblique
2013. La France reste le 5éme pays le plus consommateur P

en Europe et les efforts sont a poursuivre. e @ France

[ ]

Cliquer pour en savoir plus

Surveillance de la consommation d’antibiotiques en
établissements d’hébergement pour personnes agées
dépendantes disposant d’'une pharmacie a usage intérieur.
Mission Spares. Résultats 2020-2022

Dans les établissements d'hébergement pour personnes agées

— -t dépendantes (EHPAD) bénéficiant d'une pharmacie a usage
intérieur (PUI), la surveillance continue de la consommation

Re PI ﬂ d'antibiotiques (ATB) peut apporter une aide a |'amélioration des
SPAR ES pratiques par l'identification de pistes d'amélioration ciblées. Ce
rapport décrit la consommation d'ATB des structures EHPAD

Réseau piloté par volontaires ayant participé a la surveillance de la mission

nationale de surveillance et prévention de l'antibiorésistance en

o @ :
o ® Sante établissement de santé (SPARES).
‘@ o publique

e @ fFrance
Cliquer pour en savoir plus

Lutte contre les pénuries des
médicaments de ’hiver : lancement anb _
du plan hivernal 2024_2025 ‘Agencenatlonaledesecuntedumedlcament

et des produits de santé

L' ANSM déploie son second plan d’action hivernal renforcé concernant I'approvisionnement des
médicaments majeurs de I'hiver selon une liste de « molécules sentinelles ». Concernant les
antibiotiques, I'azithromycine buvable (40 mg/ml) et la clarithromycine buvable (25 mg/ml et 50
mg/ml) s’ajoutent a la liste préexistante.

La premiére édition de ce plan hivernal a été déployée en 2023 pour éviter de revivre les situations
de tensions survenues a I'hiver 2022-2023, marqué par une triple épidémie Covid-19, bronchiolite et

grippe.
Voir la communication sur la
clarithromycine

Une étude rétrospective sur les antibiotiques prescrits en
France par les médecins généralistes en cas de rhino-
pharyngites

RECHERCHE

Les rhino-pharyngites, infections du rhino-pharynx liées a des virus, représentent un motif de
consultation fréquent en médecine générale. Cette pathologie est source de prescriptions inutiles
d’antibiotiques comme le montrent les résultats de cette étude frangaise.

Cette étude rétrospective a été réalisée a partir des données des dossiers médicaux de 2 637
meédecins généralistes frangais, incluant 1 067 403 diagnostics de rhino-pharyngites entre janvier
2018 et décembre 2021. Les rhino-pharyngites étaient traitées en moyenne par 3 médicaments et
dans 16% des cas par un antibiotique, majoritairement de I'amoxicilline. Les prescriptions
d’antibiotique étaient réalisées plus fréquemment pour des patients aux ages extrémes de la vie (<
9 ans et > 80 ans) et par des médecins agés avec un pic de fréquence pour les médecins de plus
de 70 ans.



https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances/
https://cpias-grand-est.fr/
https://www.grand-est.ars.sante.fr/creation-dequipe-multidisciplinaire-en-antibiotherapie-ema-en-grand-est
https://geodes.santepubliquefrance.fr/#c=indicator&i=conso_antibio_ehpad.txprestaj01&s=2022&t=a01&view=map1
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/consommation-d-antibiotiques-en-secteur-de-ville-en-france-tendance-a-la-baisse-en-2023
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques/documents/enquetes-etudes/surveillance-de-la-consommation-d-antibiotiques-en-etablissements-d-hebergement-pour-personnes-agees-dependantes-disposant-d-une-pharmacie-a-usage
https://ansm.sante.fr/actualites/lutte-contre-les-penuries-des-medicaments-de-lhiver-lancement-du-plan-hivernal-2024-2025
https://ansm.sante.fr/actualites/clarithromycine-recommandations-de-bon-usage-pour-contribuer-a-garantir-la-couverture-des-besoins-des-patients

Les résultats de cette étude sont trés intéressants car elle décrit des situations trés fréquentes en
meédecine générale.

Cette étude montre qu’il est nécessaire d’agir sur ces prescriptions inutiles d’antibiotiques
et notamment en utilisant ’ordonnance de non-prescription (que vous trouverez parmi d'autres
outils sur notre site Internet) comme outil d’explication de la décision de non prescription pour les
patients.

Tran Tue Duong, Matta Matta, Beranger Lekens et Sylvain Diamantis. Antibiotic prescriptions
associated with a diagnosis of acute nasopharyngitis by GPs in France : a retrospective study.

British Journal of General Pratice, 2024.

Lire I'article complet

Par souci de transparence, nous préférons indiquer que la société CEGEDIM, propriétaire des
données, a été condamnée par la CNIL pour non-respect de la réglementation concernant
l'utilisation des données a des fins de recherche.

BOITE A OUTILS

Nouveaux outils pour le grand public

Notre boite a outils grand public a été enrichie, a 'occasion de
la semaine mondiale de sensibilisation a la résistance aux

~
antimicrobiens. ANTI BI EST

J\ .
Découvrir les nouveautés \’\f\/

L. Un nouvel outil pour les
RePlﬂ professionnels de santé hospitaliers

SPARES La mission nationale SPARES a produit un outil dédié aux
Réseau piloté par professionnels de santé hospitaliers

°e ® Sante

‘@ o publique ) . :
«* o France Découvrir le nouvel outil

|?R%MISE

rofessional communi
network on antimicrobial resistance

(Equipe Multidisciplinaire en
Antibiothérapie Bichat/Beaujon) vous a
concocté un programme trés intéressant avec
beaucoup d'échanges de pratiques en
ambulatoire, autour du Bon Usage des
Antibiotiques.
en 2025 a I'Université Paris Cité !
Dates a venir trés prochainement

Les rendez-vous de I’expert :
vaccination anti-grippale et COVID

Un webinaire organisé par le CPias Grand Est et le CRAtb
Grand Est AntibioEst, ou le Dr Hommel répond a toutes les
questions sur les enjeux de la vaccination et les meilleures
méthodes pour la promouvoir. Diffusé le 15 octobre 2024, il est
disponible en replay sur YouTube ici :

Réseau piloté par

Le Clostridioides “facile” en ville

. L]
_ - e , ~ °e ® Santé
Un webinaire organisé par la mission nationale PRIMO et e -0 e publique
diffusé le 7 novembre 2024. PRIMO o ® France

Disponible en replay sur YouTube ici :

AGENDA

YN X ¢ o ® . Q
» 5% & »

Journée Régionale Bon Usage des
Antibiotiques - 5e édition

Organisée par le CRAtb Grand Est en
collaboration avec 'ARS Grand Est, le CPias ’
Grand Est, 'Omédit Grand Est et I'Assurance
Maladie aura lieu a Nancy le ‘
19 novembre 2024

—— 19 NOV. 2024

Vous pouvez encore vous inscrire !

"X X/ * o ® .9
» &° % o



https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/2022288_AntibiotiquePatient_v4_0.pdf
https://www.antibioest.org/antibioest-ville/
https://bjgpopen.org/content/early/2024/10/10/BJGPO.2024.0006
https://www.cnil.fr/fr/donnees-de-sante-sanction-de-800-000-euros-societe-cegedim-sante
https://www.antibioest.org/antibioest-grand-public/
https://www.preventioninfection.fr/actualites/nouvel-outil-de-la-mission-nationale-spares/
https://www.medecine.unilim.fr/formations/du-diu-capacites/liste-des-d-u-d-i-u-capacites/
https://www.univ-tours.fr/
https://www.pasteur.fr/fr
https://amr-promise.fr/fr/formation/
mailto:yannick.escudie@aphp.fr
https://antibioresistance.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=YkWbkX3JAQQ
https://antibioresistance.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=cIvqVyc3XGA
https://www.antibioest.org/
https://www.antibioest.org/
https://www.grand-est.ars.sante.fr/
https://cpias-grand-est.fr/
https://cpias-grand-est.fr/
https://www.omedit-grand-est.ars.sante.fr/
https://www.omedit-grand-est.ars.sante.fr/
https://www.omedit-grand-est.ars.sante.fr/
https://www.ameli.fr/
https://www.antibioest.org/reservez-votre-19-novembre-pour-la-jrbua-2024/

Webinaires proposés par I'Organisation Mondiale de la
Santé

De nombreux webinaires partagés par I'Organisation Mondiale de la Santé, dans le cadre de la
semaine mondiale de sensibilisation a la résistance aux antimicrobiens auront lieu entre le 18
et le 22 novembre 2024 (en anglais, interprétation en frangais disponible sur certains d’entre eux).
En anglais, cette semaine est intitulée World Antimicrobial Resistance Awareness Week 2024
(HWAAW24).

Tous les événements

EN Webinaire sur I’antibiorésistance et
MINISTERE I’approche One Health

DE LA SANT!? le 21 novemb:esﬁg§4, de 17h00 a
ET DE L'ACCES

AUX SOI NS Organisé par la Mission ministérielle de prévention des
infections et de I'antibiorésistance, il est dédié a

L,"l’e/’,t{ 'antibiorésistance sous le prisme de I’approche One Health,
ﬁ‘rg:tgfzité destiné aux étudiants des filiéres santé, agroalimentaire,
vétérinaire et environnement.

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Pour monter en puissance
sur nos activités, nous
recherchons différents

profils.

Découvrez les fiches des postes :

Pharmacien

Activités passionnantes et variées garanties,
équipe super sympa !
N’hésitez pas a diffuser dans vos réseaux
et a toute personne intéressée !
Pour en savoir plus ou nous transmettre
votre candidature, écrivez-nous a
contact@antibioest.org

[

POUR ALLER PLUS LOIN

THE CONVERSATION

Antibiotiques : étes-vous vraiment allergique ?

Un nouvel article signé par le Pr Céline Pulcini et le Dr Sébastien Lefévre vient de paraitre.
Découvrez-le sans plus attendre !

Lire I'article

N'hésitez pas a diffuser Inscrivez-vous !
notre newsletter

Equipe de rédaction
~ A. Charmillon, F. Colas, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
ANTIBIOEST Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, Y. Nivoix, C. Pulcini du CRAtb

\ Grand Est et le CPias Grand Est

J\\_,\j\/
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Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les
recommandations relatives D’autres ressources utiles Nos précédentes
au bon usage des a découvrir newsletters a lire ou a relire

antibiotiques

Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est
CHRU de Nancy - Hopital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY

Se désabonner | Gérer votre abonnement



https://www.who.int/campaigns/world-amr-awareness-week/2024/waaw-events
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/les-antibiotiques-des-medicaments-essentiels-a-preserver/des-politiques-publiques-pour-preserver-l-efficacite-des-antibiotiques/article/lutte-et-prevention-en-france
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAYAAI-1TvtUMTU4NzU0VTRKRFRSRENQV1ZWVE81WEpZTC4u&route=shorturl
https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-documentation-202410-Fiche-de-poste-medecin-au-CRAtb-GE-681.pdf
https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-documentation-202411-Fiche-de-poste-pharmacien-au-CRAtb-GE-682.pdf
mailto:contact@antibioest.org
https://theconversation.com/antibiotiques-etes-vous-vraiment-allergique-242934
https://www.antibioest.org/a-propos/nos-missions/#newsletter
https://www.antibioest.org/themes_doc/les-recommandations-en-un-clic/
https://www.antibioest.org/themes_doc/les-autres-ressources-utiles/
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