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ÉDITORIAL

Bonjour à tous,

Ce mois-ci, testez vos connaissances en odontologie. Toutes les douleurs dentaires ne nécessitent pas un
traitement antibiotique, comme illustré dans ce cas clinique.

La Direction du Numérique et l’ARS Ile de France ont exploité les données du Système National des Données
de Santé concernant la réalisation des TROD angine et cystite en pharmacie d’officine de 2023 à février
2026. En Grand Est, parmi les 1 545 pharmacies recensées à ce jour, 83% réalisent au moins l’un des 2 TROD
(cystite et/ou angine), et ces chiffres sont en constante progression depuis 2024. Mais des efforts doivent
encore être faits pour rendre encore plus visible cette offre de soin, que cela soit auprès des professionnels
qui peuvent les réaliser ou orienter leurs patients, qu’auprès des usagers.

L’équipe du CRAtb Grand Est, en lien avec les EMA du territoire et d’autres professionnels engagés dans le
BUA des CHU du Grand Est et de La Réunion, met à jour régulièrement les fiches de l’Antibioguide-
AntibioEst, référentiel en antibiothérapie en accès libre qui peut être utilisé en établissement de santé, en
EHPAD et en ville.

Vous pourrez aussi découvrir les « Visages de l’antibiorésistance », des témoignages de patients pour
mettre des visages sur ce problème de santé publique majeur encore mal connu et compris des usagers.

Et vous retrouverez toutes les actualités régionales, nationales, dates de formations, événements et
appel à candidatures dans cette nouvelle newsletter.

Alors n’hésitez pas à partager ces actualités dans vos réseaux, et à vous inscrire à la prochaine journée
régionale sur le bon usage des antibiotiques du 19 novembre. Ce sera l’occasion de partager toutes les
initiatives régionales autour du bon usage des antibiotiques.

Continuons à nous mobiliser collectivement pour un usage approprié des antibiotiques.

Bonne lecture et à bientôt !

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst
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MÉDECINS GÉNÉRALISTES :
NOUS AVONS BESOIN DE
VOUS
Le Centre Régional en Antibiothérapie (CRAtb) du
Grand Est AntibioEst recherche plusieurs
médecins généralistes ambassadeurs du Bon
Usage des Antibiotiques. Si vous êtes
intéressé(e)s pour mener des actions, sur votre
territoire d'exercice, pour améliorer l’usage des
antibiotiques en soins primaires et dans les
EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)
👉 Temps partiel de minimum 0,2 ETP
👉 Poste rémunéré, salaire selon profil
👉 Prise de poste courant 2026

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon usage
des antibiotiques en odontologie
Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format
interactif, et testez vos connaissances sur l'antibiothérapie en cas de
douleurs dentaires. Découvrez-le ci-dessous.

Tester mes connaissances

DONNEZ NOUS VOTRE AVIS !
Prenez 3 minutes pour répondre à une très courte enquête de
satisfaction sur notre newsletter, pour nous aider à nous améliorer !

Donner mon avis

ACTUALITÉS RÉGIONALES

https://www.antibioest.org/candidaturesmga/
https://www.antibioest.org/testez-vos-connaissances-sur-lantibiotherapie-en-cas-de-douleurs-dentaires/
https://framaforms.org/votre-avis-sur-la-newsletter-antibioest-1780325423


Un webinaire dédié aux acteurs de Laboratoire de Biologie
Médicale en septembre
Le groupe de travail régional « Bon usage des antibiotiques en laboratoire de biologie médicale » vous
invite à son tout premier webinaire le 22 septembre 2026 de 11h à 12h. Le webinaire est gratuit mais
l’inscription est obligatoire via le bouton ci-dessous. Le programme vous sera bientôt communiqué.

S'inscrire

Un mot des EMA Grand Est

Des nouvelles de l’EMA Basse Alsace
Sud-Moselle
Dans le cadre de sa convention avec la Clinique du Neuenberg à
Ingwiller, l’EMA Basse Alsace Sud-Moselle a fait sa deuxième visite
sur site le 26 mai 2026. En présence de Mathieu Mayer (référent en
antibiothérapie), Marc Lefebvre (pharmacien), Sylvain Merieau
(biologiste laboratoire Ouilab) et Harmonie Ledig (infirmière
hygiéniste), cette réunion a permis d’échanger sur l’avancement du
programme de bon usage des antibiotiques. Ces échanges
permettent d’entretenir une dynamique positive et contribuent à
l’amélioration des pratiques.

L’appui d’une EMA est accessible via une convention, avec des
modalités adaptées à votre structure. Intéressé.e ? Cliquez sur ce
lien pour voir les coordonnées de l’EMA de votre territoire.

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS

Au niveau national, 12 indicateurs indirects (proxy) ont été définis par un comité d’experts afin d’évaluer la
pertinence des prescriptions d’antibiotiques par les médecins généralistes. Ils sont disponibles sur les sites
de la DREES et de la mission nationale PRIMO (DV-PRIMO).

Deux d’entre eux concernent la co-prescription d’un antibiotique avec un anti-inflammatoire (AINS ou
corticoïde systémique).
Le rapport “nombre d’antibiotiques et d’anti-inflammatoires co-prescrits le même jour sur le nombre
total de prescriptions d’antibiotiques” est calculé pour chaque médecin généraliste. La cible à atteindre
est inférieure à 5%.

https://events.teams.microsoft.com/event/edd01ece-7c42-409b-bf4a-b31939c01372@52bf36a8-5ae7-415c-854b-8ff22837610f
https://www.antibioest.org/a-propos/nos-missions/ema/
https://www.antibioest.org/a-propos/nos-missions/ema/
https://drees.shinyapps.io/prescription-antibios-MG/
https://missionprimo.shinyapps.io/DV-PRIMO/


En 2024 dans le Grand Est, 56% des médecins généralistes (MG) ont atteint la cible concernant les AINS
contre plus de 60% au niveau national. Des disparités départementales sont à noter avec plus de 70% de
MG atteignant la cible en Marne et dans les Vosges contre 44% en Moselle.

Concernant la co-prescription antibiotique et corticoïdes systémiques, 20% des MG du Grand Est ont
atteint la cible en 2024, ce qui est un peu mieux que le taux national qui est de 17%. L’Aube se démarque
avec moins de 10% de MG qui co-prescrivent dans moins de 5% des cas un antibiotique et un corticoïde
systémique. C’est dans le Bas-Rhin que le taux de MG atteignant la cible est le plus élevé (25%) .

Il est nécessaire de rappeler aux médecins les rares situations où la co-prescription anti-inflammatoire et
antibiotique est recommandée, à savoir :
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Sinusite aiguë hyperalgique
Certains cas d’exacerbation aiguë de BPCO modérée à sévère
Otites moyennes et externes aiguës de l’enfant
Adénites aiguës latéro-cervicales ou rétro-cervicales de l’enfant
Pharingites et angines aiguës de l’enfant
Rhinosinusites aiguës de l’enfant

Dans les autres cas, cette co-prescription expose à des risques de complications infectieuses pouvant être
graves.

L'ACTION PHARE DU MOIS

Antibioguide : des fiches actualisées
et de nouveaux contenus pour les
professionnels

L’équipe du CRAtb du Grand Est, en lien avec les EMA du territoire et d’autres professionnels engagés dans
le BUA issus des CHU du Grand Est et de La Réunion, met à jour, régulièrement, les fiches de l’Antibioguide
- AntibioEst, référentiel en antibiothérapie en accès libre qui peut être utilisé en établissement de santé,
en EHPAD et en ville (81 557 visites en 2025 pour 59 482 en 2024).

Pour exemple, en mai 2026, les fiches des
thématiques suivantes ont été actualisées :
✅ Pleuro-pneumopathies en pédiatrie
✅ Bactériémies
✅ Antibiothérapie par voie sous-cutanée
✅ Syphilis durant la grossesse

Afin de toujours mieux répondre à vos besoins, de
nouvelles fiches ont également été ajoutées sur la
stabilité des antibiotiques en pousse-seringue
électrique (PSE) :
✅ Stabilité des antibiotiques en pousse-
seringue électrique et diffuseur portable

Par ailleurs, sur notre site internet, vous pouvez trouver les protocoles de perfusion continue des
principaux antibiotiques proposés par la commission anti-infectieux des Hôpitaux Civils de Colmar

Protocoles de perfusion des

Hôpitaux civils de Colmar

ACTUALITÉS NATIONALES

Actualisation du 26/05/2026 ANSM :
Les antifongiques Ambisome liposomal
50 mg et Fungizone 50 mg injectable
ne sont pas interchangeables

Des génériques d’Ambisome liposomal 50 mg sont désormais disponibles ou en cours de
commercialisation en France. L’ANSM rappelle que les médicaments à base d’amphotéricine B liposomale
(Ambisome liposomal 50 mg et ses génériques) ne sont pas interchangeables avec Fungizone 50 mg
injectable, à base d’amphotéricine B non lipidique.
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Afin d’éviter toute erreur médicamenteuse, les médecins doivent préciser la spécialité au moment de la
prescription de ces médicaments, et non uniquement la DCI.

Préconisations pour limiter le risque d’erreur :
➡️ Ne remplacez jamais Ambisome liposomal par Fungizone injectable, et inversement.
➡️ Mentionnez « liposomal » sur toute prescription de la formulation liposomale :

• Soit en écrivant le nom de marque "Ambisome liposomal" ;
• Soit en complétant la DCI "Amphotéricine B" par la mention "liposomale".

➡️  Vérifiez le nom de la spécialité d’amphotéricine B prescrite, ainsi que la dose à administrer, à
chaque étape :

• Lors de la prescription, de la dispensation, de la préparation et de l’administration.
➡️ Vérifiez les paramètres des logiciels d’aide à la prescription et à la dispensation

• Ils doivent différencier clairement les deux produits ;
• Pour la forme liposomale, ils doivent intégrer la mention "liposomale" à côté du nom "Amphotéricine
B" ou "Ambisome".

Pour plus d'informations

Questionnaire “Pratique des
antibiogrammes ciblés” destiné aux
microbiologistes en établissements de
santé

Le sous-groupe « Antibiogrammes ciblés » du réseau des CRAtb mène une enquête qui a pour principaux
objectifs d'établir un état des lieux du déploiement réel des antibiogrammes ciblés en 2026 dans les
établissements de santé en France en précisant les avantages, limites et freins rencontrés par les
biologistes sur le terrain.
Ainsi, nous remercions les microbiologistes en établissements de santé de bien vouloir répondre à cette
enquête.
Réponses possibles jusqu’au 3 juillet 2026. Durée de remplissage : < 5 minutes.

Répondre au questionnaire

L'OUTIL DU MOIS

Les Tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) angine
et cystite en pharmacie d’officine

Les pharmaciens d’officine sont autorisés à réaliser des TROD pour les angines et les cystites chez les
patients répondant à des critères d’éligibilité définis. En cas de résultat positif, ils peuvent prescrire un
antibiotique adapté, conformément aux protocoles en vigueur.
Pour plus d’information sur la réalisation des TROD Angine et Cystite en pharmacie d’officine, 2 fiches
mémos proposées par l’Assurance Maladie sont à votre disposition sur le site AntibioEst, dans la boîte à
outils Soins primaires :
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Mémo TROD Angine Mémo TROD Cystite

Votre pharmacie réalise des TROD Angine et Cystite ? Recensez-vous sur l’annuaire Santé.fr pour faciliter
l’orientation des patients dans le parcours de soins !
Pour aller plus loin, retrouvez les résultats de l'enquête menée par le réseau des CRAtb.

L’ANTIBIORÉSISTANCE RACONTÉE PAR LES PATIENTS

“Visages de
l’Antibiorésistance” : Les
témoignages d’une réalité
préoccupante
L’antibiorésistance n'est pas qu'une courbe
statistique, c’est avant tout une réalité humaine.
Pour illustrer cette approche, le méta-réseau
PROMISE, le Réseau national des CRAtb,
l’Association Antibiolib et la mission nationale
MATIS lancent le podcast vidéo "Visages de
l’antibiorésistance". Dans ce format, les
témoignages de patients sont croisés avec
l’expertise médicale du Dr Marie-Anne
Bouldouyre (infectiologue au CRAtb Ile-de-
France) pour offrir une lecture claire mais surtout
pédagogique de cet enjeu de santé publique.

L'enjeu est simple : En associant témoignages,
décryptages d'experts et formats questions/
réponses, ce projet met un sujet complexe à la
portée de tous, même sans aucune connaissance
médicale.

Projet complet à découvrir sur la page du RéPIA :

Voir la page du RéPIA

Découvrez dès maintenant des extraits vidéo
courts pour chacun des patients invités :

Maëlle L. (infection pulmonaire)

Laurent R. (infection urinaire de l’homme
menant à une septicémie sévère)

Huguette V. (infection urinaire de la
femme : pyélonéphrite)

Ces ressources sont des outils précieux pour sensibiliser vos patients et vos équipes médicales aux
enjeux de l’antibiorésistance, une menace susceptible de toucher directement nos patients, nos
proches et nos familles.

L'AGENDA DU BUA

Parmi les nouveautés intéressantes : un webinaire régional sur le bon usage des antibiotiques en
laboratoire de biologie médicale et les JRPias en septembre.
Seule une sélection d'événements imminents ainsi que de nouveautés vous est proposée ci-dessous.

⬇️ Cliquez sur chaque image pour plus d'informations ⬇️
et retrouvez tous les autres événement dans la section Agenda de notre site Internet.
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LA SÉLECTION BUA EN REPLAY

WEBINAIRE
Webinaire annuel des référents en
antibiothérapie du Grand Est
Organisé par le CRAtb Grand Est
Diffusé le 21 mai 2026.

Replay

WEBINAIRE
Séance hepta-académique :
"Prévenir et guérir en 2026 face au défi de la
résistance aux antimicrobiens"
Organisé par l'Académie nationale de Pharmacie
Diffusé le 10 juin 2026.

Replay

POUR ALLER PLUS LOIN
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Les bactéries font de la résistance !
Et si les bactéries devenaient les héroïnes d’une BD ? Les bactéries
font de la résistance vous embarque dans une aventure aussi
ludique qu’éclairante au cœur de l’antibiorésistance. Avec humour et
pédagogie, cette bande dessinée rend accessibles des mécanismes
complexes et rappelle les enjeux majeurs pour notre santé. Un
support original pour sensibiliser autrement, à découvrir et à
partager sans modération.

Découvrir la BD

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Plusieurs postes sont à pourvoir au sein du

CRAtb Grand Est !

Nous recrutons (télétravail partiel possible) :
➡️ un coordonnateur temps partiel (rattaché au site de Nancy).
➡️  un médecin généraliste (environ 0,2 à 0,5 ETP, rattaché au site
de Nancy ou Strasbourg).
➡️  un médecin infectiologue (temps de travail variable, 0,2 à 0,5
ETP à discuter ; rattaché au site de Nancy ou Strasbourg).
Vous les trouverez également sur le site du CHRU de Nancy.

Si vous êtes intéressé(e) par un des postes, n'hésitez pas à
nous contacter par mail à contact@antibioest.org

N'hésitez pas à diffuser
notre newsletter

dans vos réseaux !

Inscrivez-vous

C'est par ici !

Équipe de rédaction
F. Colas, M. Creutz-Leroy, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet,
C. Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, A. Marotta, Y. Nivoix, C. Pulcini.
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Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les recommandations
relatives au bon usage des

antibiotiques

D’autres ressources
utiles à découvrir

Nos précédentes newsletters
à lire ou à relire

     

Se désabonner | Gérer votre abonnement
Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est

CHRU de Nancy - Hôpital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY
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