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ÉDITORIAL

Bonjour à tous,

Ce mois-ci, l’actualité nous rappelle combien le bon usage des antibiotiques reste un enjeu majeur, à la
fois individuel et collectif. Les données récentes, qu’elles soient issues de la surveillance des consommations
ou des connaissances de la population, montrent que des marges de progression importantes persistent,
en ville comme en établissement de santé et dans le secteur médico-social.
Dans ce contexte, votre engagement est essentiel. Cette newsletter met d’ailleurs à l’honneur plusieurs
leviers concrets pour agir : de nouveaux outils comme le Catalogue d’actions CPTS et les éléments-clés de
bon usage des antibiotiques en CPTS, l’outil d’évaluation Quick EVAL Antibio en établissement de santé,
ou encore les prochains événements et formations sur la thématique … A découvrir sans plus tarder.

Vous avez même la possibilité de vous impliquer en présentant vos actions locales de BUA à la prochaine
JRBUA, ou encore en rejoignant le CRAtb Grand Est. Contactez-nous !

Ce mois-ci, testez aussi vos connaissances sur les arboviroses avec un cas clinique interactif illustrant des
situations émergentes en pratique et la nécessité d’un diagnostic et d’une prise en charge adaptés… sans
recours inutile aux antibiotiques.

Continuons à nous mobiliser collectivement pour un usage approprié des antibiotiques.

Bonne lecture à toutes et à tous.

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst

https://www.antibioest.org/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzE2NiwiNDdjOTE0Y2Y5NjdkIiwwLDAsMTE5LDFd
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-or-mai-2025-153
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-or-mai-2025-153
https://www.linkedin.com/company/cratb-grand-est
https://www.linkedin.com/company/cratb-grand-est
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571466158219
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571466158219
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-or-mai-2025-153
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=newsletter-du-centre-regional-en-antibiotherapie-du-grand-est-antibioest-or-mai-2025-153


MÉDECINS GÉNÉRALISTES :
NOUS AVONS BESOIN DE
VOUS
Le Centre Régional en Antibiothérapie (CRAtb) du
Grand Est AntibioEst recherche plusieurs
médecins généralistes ambassadeurs du Bon
Usage des Antibiotiques. Si vous êtes
intéressé(e)s pour mener des actions, sur votre
territoire d'exercice, pour améliorer l’usage des
antibiotiques en soins primaires et dans les
EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)
👉 Temps partiel de minimum 0,2 ETP
👉 Poste rémunéré, salaire selon profil
👉 Prise de poste courant 2026

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon usage
des antibiotiques en cas d'arbovirose
Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format
interactif, et testez vos connaissances sur l'antibiothérapie en cas
d'arbovirose. Découvrez-le ci-dessous.

Tester mes connaissances

ACTUALITÉS RÉGIONALES

Journée Régionale du Bon Usage des
Antibiotiques 2026 : et si vous
partagiez votre projet ?

Le 19 novembre 2026, la Journée Régionale du Bon Usage des Antibiotiques (JRBUA) revient à Nancy pour
rassembler les acteurs du Grand Est engagés contre l’antibiorésistance.
Cette année, le CRAtb Grand Est met à l’honneur vos initiatives de terrain. Vous menez une action,
avez développé un outil ou conduit un projet inspirant en faveur du bon usage des antibiotiques ? Que
vous travailliez en établissement de santé, en ville, dans le médico-social, ou même dans les champs de la
santé animale ou environnementale, prenez la parole lors de la JRBUA !
Un appel à participation est ouvert pour permettre à chacun de partager son expérience, dans un format
court et accessible (5 à 10 minutes).
📅 Candidatures jusqu’au 31 mai 2026
📩 contact@antibioest.org
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👉 Retrouvez tous les détails de l'appel à participation et inscrivez-vous gratuitement à cet événement en
cliquant ci-dessous

Programme et modalités d'inscription

Vous connaissez des porteurs de projets ? Des initiatives
locales inspirantes ? Faites circuler l’information !

Résistance aux antibiotiques :
représentations et connaissances
générales en Grand Est

Les données régionales issues du Baromètre de Santé publique France 2024 viennent d’être publiées,
apportant un éclairage sur les représentations et connaissances de la résistance aux antibiotiques dans le
Grand Est (page 86).
Les résultats montrent d’importantes lacunes de compréhension au sein de la population adulte. En
résumé :

Plus de 4 adultes sur 10 en Grand Est ne connaissent pas le terme « antibiorésistance », et une
proportion équivalente ignore que les antibiotiques sont inefficaces contre la grippe.

Plus de la moitié des adultes méconnaissent le mécanisme même de l’antibiorésistance, en
pensant que c’est le corps qui devient résistant.

L’enquête met également en évidence un gradient social marqué, mais peu de différences en fonction de
l’âge ou du sexe.
Ces résultats soulignent l’importance de renforcer les actions de sensibilisation auprès des adultes
jeunes et des populations les plus défavorisées.

Voir le baromètre de SpF

Nouveauté sur DV-PRIMO : les données
sont consultables à l’échelle des CPTS
du Grand Est !

Découvrez les principaux indicateurs du bon usage des antibiotiques (consommation globale et par famille
d’antibiotiques, indicateurs de pertinence des médecins généralistes) à l’échelle des communautés
professionnelles territoriales de santé (CPTS) sur DV-PRIMO.

Voir le site DV-PRIMO
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Nouveau : Fonctionnement des avis
auprès d’un infectiologue sur le GHT
Nord Ardennes

Les modalités de recours à un avis en infectiologie sur le GHT Nord Ardennes (GHT 1) sont désormais
formalisées et disponibles sur le site AntibioEst. Découvrez aussi toujours celles des GHT 3, 6, 7, 8, 10 et 11
sur notre page.

Voir la carte

Un mot des EMA Grand Est

Pour contacter l’EMA :
hcs.ema@hcs-sante.fr

Des nouvelles de l’EMA Aube et
Sézannais
L’EMA du GHT de l'Aube et du Sézannais, porté par le Centre
Hospitalier de Troyes, est ravie de présenter sa nouvelle page
internet.
Cette page contient toutes les informations utiles sur l’équipe, ses
actions, les modalités de dispensation d’avis en infectiologie, ainsi
qu’un dépliant et une boîte à outils.

Découvrir la page

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS

Santé publique France a publié en mars dernier les données de
surveillance sur la consommation des antibiotiques, des
antifongiques et des résistances bactériennes en établissement de
santé pour l’année 2024 (Mission nationale SPARES).

Pour 2024, les données analysées représentent 71% des journées d’hospitalisation (JH) et la
consommation globale d’antibiotiques est de 322 doses définies journalières (DDJ)/1000 JH. Cette
consommation ne fait qu'augmenter depuis 2019 alors que la cible nationale est une réduction d’au
moins 10% entre 2019 et 2027, soit < 256 DDJ / 1000 JH en 2027 (285 DDJ/ 1000 JH en 2019).

L’amoxicilline et l’amoxicilline-acide clavulanique représentent plus du tiers des DDJ.

Si la majorité des familles d’antibiotiques sont touchées par une augmentation de leur consommation, il
peut tout de même être noté une diminution des consommations de fluoroquinolones et de
glycopeptides.

Concernant le Grand Est, la consommation globale est de 320 DDJ / 1000 JH en 2024 pour une cible
inférieure à 282 à atteindre d’ici 2027.
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Seule la consommation en carbapénèmes est passée sous la valeur cible avec 5,5 DDJ / 1000 JH en 2024 en
Grand Est pour une cible inférieure à 7,3 en 2027.

Pour aller plus loin :

Résultats 2024 | Santé publique France

Données en libre accès :

Odissé

ConsoRes

L'ACTION PHARE DU MOIS

La consommation d'antibiotiques par les résidents en
EHPAD - Etat des lieux en 2024

La consommation d’antibiotiques par les
résidents en EHPAD est un indicateur suivi par les
différentes instances impliquées dans la
promotion du bon usage des antibiotiques.
L’Assurance maladie produit cet indicateur pour
les EHPAD sans pharmacie à usage intérieur
(PUI).Chaque Equipe Multidisciplinaire en
Antibiothérapie (EMA) reçoit les données des
EHPAD de son territoire afin d’adapter au mieux
ses actions d’amélioration d’utilisation des …
Lire la suite de l'article

ACTUALITÉS NATIONALES

Calendrier vaccinal 2026 : les
principales nouveautés

Le calendrier vaccinal 2026, publié le 28 avril dernier, présente plusieurs évolutions.
À retenir : la vaccination contre le pneumocoque est désormais élargie à toutes les personnes de 65
ans et plus, selon un schéma à dose unique. Chez les jeunes enfants de 2 à 4 ans, un rattrapage
transitoire contre les méningocoques ACWY et B est mis en place.
Par ailleurs, le rattrapage de la vaccination contre les papillomavirus (HPV) est désormais recommandé
jusqu’à 26 ans pour tous. La vaccination antigrippale reste recommandée chez les 65 ans et +, avec une
préférence pour des vaccins spécifiquement adaptés. Enfin, une obligation d’immunisation contre la
rougeole est prévue pour certains professionnels, et de nouvelles recommandations concernent les
personnes vivant avec le VIH.

Format complet Format court/carte postale
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Toutes les infos

Publication du rapport annuel 2025 de
la SNPIA

Le rapport annuel 2025 de la stratégie nationale en santé humaine de prévention des infections et de
l’antibiorésistance (SNPIA 2022-2025) a été publié. Ce rapport synthétique présente les principales
actions menées en santé humaine au cours de l’année, par les différents acteurs impliqués. Il ne se
veut pas exhaustif mais expose les points clés de chaque axe, afin de faciliter la lecture. Il est actualisé
chaque année.

Lire le rapport

Nouvelle version du kit d’outils de Bon
Usage des Antibiotiques en
établissement de santé

SPARES met à jour son kit d’outils d’aide au bon usage des antibiotiques (BUA) en établissements de santé
avec une 5ᵉ version enrichie. Présenté sous la forme d’un document Excel interactif, ce kit donne
désormais accès à plus de 350 ressources validées et actualisées, avec une organisation optimisée pour
faciliter leur utilisation au quotidien.

Nouveauté de cette version, l’équipe SPARES a sélectionné ses
“Coups de cœur” pour chaque thématique : un aperçu des outils
que l’équipe a trouvé particulièrement pertinents et utiles en
pratique.

Consulter le kit

Pour aller plus loin, un webinaire dédié à ce kit d’outils aura lieu
le 30 juin prochain à 14H afin de présenter cet outil et ses
évolutions. Inscrivez-vous, c'est gratuit !

S'inscrire au webinaire

Quick ÉVAL Antibio fait peau neuve et
est disponible au format Excel !
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La mission nationale SPARES fait évoluer son outil d’évaluation des
pratiques en antibiothérapie pour le rendre encore plus facile à
utiliser.
Les nouveautés à ne pas manquer :
aUn format Excel très attendu, en complément de la version web
aDes calculs plus précis et un nouvel onglet "Analyse approfondie"
aUn rapport court pour une évaluation rapide, en plus du rapport
standard
aUne Foire aux Questions (FAQ)
aUn guide méthodologique clarifié et enrichi

Rendez-vous sur la page
SPARES - AntibioEst pour
retrouver tous les outils
proposés par la mission
SPARES BUA.

Æ N’hésitez pas à y laisser un
témoignage sur l’un ou l’autre
de nos outils, l’équipe serait
ravie d’avoir vos retours.

📥 Le pack Quick ÉVAL Antibio est disponible sur la base documentaire du RéPIA.

Voir Quick EVAL Antibio

Pensez à consulter le guide avant de démarrer !

Fluoroquinolones : trop de
prescriptions non conformes, autant
de risques d'effets indésirables
évitables !

Une étude observationnelle menée en France par Epi-Phare révèle la persistance importante de
mésusages préoccupants, exposant inutilement les patients aux effets indésirables des
fluoroquinolones, très rares mais graves, parfois invalidants et irréversibles.
L’ANSM rappelle que les fluoroquinolones doivent être prescrites uniquement :
aPour des infections sévères ;
aEt quand d’autres antibiotiques sont inefficaces ou contre-indiqués ;
aEn tenant compte des recommandations thérapeutiques en vigueur.
Vous pouvez déclarer tout événement indésirable suspecté d’être lié à la prise de fluoroquinolones sur :
https://signalement.social-sante.gouv.fr.

Le groupe recommandation de la SPILF a mis à disposition les
diaporamas de recommandations suivants suite aux dernières
publications :
aAllergie aux bêta-lactamines : Endossement par la SPILF de la
recommandation ESCMID 2026. Gravité, risque, évaluation et
alternatives (en sachant de plus qu'il y a une quasi rupture de stock
sur l'aztréonam).
aAntibiothérapie sous-cutanée
aTraitement de la légionellose : actualisation de la MAP
légionellose 2011 qui n'est plus valide

RECHERCHE
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Liens entre l’utilisation d’antibiotiques et la composition
du microbiote intestinal à partir de données individuelles
de prescriptions chez 14 979 personnes

Une étude suédoise, publiée dans Nature
Medicine s’est intéressée aux effets à long terme
des antibiotiques sur le microbiote intestinal
humain. Pour cela, les chercheurs ont croisé huit
années de données issues du National Prescribed
Drug Register (NPDR) avec …

Lire la suite de l'article

L'OUTIL DU MOIS

Catalogue d’actions CPTS et éléments-
clés de bon usage des antibiotiques en
CPTS
Afin de renforcer le bon usage des antibiotiques en soins primaires,
le CRAtb Grand Est, en collaboration avec les équipes
multidisciplinaires en antibiothérapie (EMA), met à disposition un
catalogue d’actions de bon usage des antibiotiques destiné aux
communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS) et
aux maisons de santé pluriprofessionnelles (MSP).

Ce catalogue (non exhaustif) propose un éventail d’actions concrètes
sur le bon usage des antibiotiques qui pourraient être déployées
dans les CPTS, organisées en plusieurs volets :
aSensibilisation des professionnels
aGrand public
aTROD
aUtilisation à bon escient des antibiotiques
aLien ville-hôpital

Vous y trouverez également les outils incontournables pour accompagner l’ensemble des
professionnels de santé dans une démarche quotidienne de bon usage des antibiotiques.

Découvrez le catalogue d’actions en cliquant ci-dessous ou sur notre site Internet, dans la boite à outils
Soins primaires.

Découvrir le catalogue
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En complément de ce catalogue, retrouvez les éléments-clés d’un programme de bon usage des
antibiotiques en CPTS, un ensemble de repères pratiques pour mettre en œuvre et suivre une démarche
de bon usage des antibiotiques au sein de votre CPTS.

Voir les éléments-clés de BUA en CPTS

L'AGENDA DU BUA

À ne pas manquer : vous n’avez plus que quelques jours pour vous inscrire au webinaire des référents le
21 mai ! Plusieurs nouveautés intéressantes : une soirée conférence sur l’antibiorésistance à Strasbourg
le 10 juin, la JRA le 18 juin durant le congrès des JNI ; mais aussi des formations en septembre proposées
par la SPILF.
Seule une sélection d'événements imminents ainsi que de nouveautés vous est proposée ci-dessous.

⬇️ Cliquez sur chaque image pour plus d'informations ⬇️
et retrouvez tous les autres événement dans la section Agenda de notre site Internet.
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LA SÉLECTION BUA EN REPLAY
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Diffusé le 21 avril 2026.

Replay

POUR ALLER PLUS LOIN

Le mini-site « Antibio, ça résiste… Tous concernés, tous
actifs ! » maintenant en version anglaise

Ce mini-site porté par le méta-réseau PROMISE
est désormais disponible en version anglaise.
Un site à mettre entre les mains des tous les
professionnels des 3 secteurs (Homme – Animal –
Environnement) : partagez-le à vos collègues !
(Re)découvrez ce site :

Site en anglais Site en français

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Plusieurs postes sont à pourvoir au sein du

CRAtb Grand Est!

Nous recrutons (télétravail partiel possible) :
Æ un coordonnateur temps partiel (rattaché au site de Nancy).
Æ un médecin généraliste (environ 0,2 à 0,5 ETP, rattaché au site de
Nancy ou Strasbourg).
Æ un médecin infectiologue (temps de travail variable, 0,2 à 0,5
ETP à discuter ; rattaché au site de Nancy ou Strasbourg).
Vous les trouverez également sur le site du CHRU de Nancy.

Si vous êtes intéressé(e) par un des postes, n'hésitez pas à
nous contacter par mail à contact@antibioest.org

N'hésitez pas à diffuser
notre newsletter

dans vos réseaux !

Inscrivez-vous

C'est par ici !
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Équipe de rédaction
F. Colas, M. Creutz-Leroy, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet,
C. Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, A. Marotta, Y. Nivoix, C. Pulcini
du CRAtb Grand Est et l'EMA Aube et Sézannais.

Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les recommandations
relatives au bon usage des

antibiotiques

D’autres ressources
utiles à découvrir

Nos précédentes newsletters
à lire ou à relire

     

Se désabonner | Gérer votre abonnement
Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est

CHRU de Nancy - Hôpital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY
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