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ÉDITORIAL

Bonjour à tous,

L’antibiorésistance reste l’affaire de tous. Mais grâce à l’implication de tous les acteurs dans
notre région Grand Est, les choses bougent. Depuis 2021, le Grand Est participe au projet
Dentibiorésist, à destination des chirurgiens-dentistes. Trois indicateurs de pertinence sont suivis
depuis plusieurs années. Et pour le 3e indicateur décrivant le nombre de prescriptions
d’antibiotiques non indiqués en odontologie, tous les départements du Grand Est atteignent la cible
en 2024. Les pharmaciens d’officine du Grand Est s’impliquent aussi : le dépistage de la cystite
simple de la femme en officine se développe, et les objectifs de plus de 10 000 dépistages réalisés
par an en Grand Est ont été dépassés en 2024. Plus d’informations dans notre newsletter avec les
chiffres et l’action phare du mois.

Nous vous proposons aussi dans ce nouveau numéro un cas clinique autour de la voie
d’administration sous cutanée, en lien avec les recommandations nationales de la SPILF et de la
SFGG publiées en mars 2026 sur ce sujet.

Médecins généralistes, infectiologues, vos profils nous intéressent pour renforcer notre
équipe. Si vous souhaitez nous rejoindre, contactez-nous !

Enfin, le CRAtb et ses partenaires sont ravis de vous convier à la prochaine édition de la Journée
Régionale du Bon usage des Antibiotiques qui se tiendra jeudi 19 novembre dans les salons
de l’Hotel de Ville de Nancy. Nous vous attendons nombreux, les inscriptions sont ouvertes !

Bonne lecture et à bientôt,

Florence Colas, pharmacien hospitalier
Pour toute l’équipe multidisciplinaire du CRAtb Grand Est - AntibioEst
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MÉDECINS
GÉNÉRALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS
Le Centre Régional en Antibiothérapie
(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherche
plusieurs médecins généralistes
ambassadeurs du Bon Usage des
Antibiotiques. Si vous êtes intéressé(e)s
pour mener des actions, sur votre territoire
d'exercice, pour améliorer l’usage des
antibiotiques en soins primaires et dans les
EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)

👉 Temps partiel de minimum 0,2 ETP
👉 Poste rémunéré, salaire selon profil
👉 Prise de poste courant 2026

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon
usage des antibiotiques administrés
par voie sous cutanée
Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format
interactif, et testez vos connaissances sur l'antibiothérapie
administrée par voie sous cutanée. Découvrez-le ci-dessous.

Tester mes connaissances

ACTUALITÉS RÉGIONALES
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Save The Date : Ouverture
des inscriptions pour la 7e
édition de la JRBUA

Le CRAtb et ses partenaires sont ravis de
vous convier à la prochaine édition de la
Journée Régionale du Bon usage des
Antibiotiques qui se tiendra le :

Jeudi 19 novembre 2026
Aux Grands Salons de

l’Hôtel de Ville de Nancy
Place Stanislas

Un événement incontournable et gratuit
dédié aux professionnels de santé de la
région. Le nombre de places est limité :
réservez votre place suffisamment tôt !
Pensez à vous inscrire dès maintenant :

Je m'inscris !

Nouveau cette année : Appel à participation : Valorisez vos
actions de terrain
Vous portez un projet ou une initiative en faveur du bon usage des antibiotiques ? Le CRAtb Grand
Est vous propose de le présenter lors de la Journée Régionale du Bon Usage des Antibiotiques
(JRBUA), le 19 novembre 2026 à Nancy.
🎤  Format : pitch court (5 à 10 minutes) pour partager votre action, votre outil, un retour
d’expérience ou une initiative innovante menée sur le terrain, que ce soit en établissements de
santé, en EHPAD, en soins de ville ou encore auprès des usagers.
Les projets peuvent concerner différentes disciplines de la santé humaine, mais aussi la santé
animale ou environnementale.
📩  Proposez votre projet en nous envoyant une courte description par mail à
contact@antibioest.org
📅 Date limite : 31 mai 2026

Un mot du CPias Grand Est

Au cours des dernières semaines, le Centre d’appui et de
prévention des infections associées aux soins a proposé à 3
reprises une information flash de 45 minutes aux professionnels
des établissements du Grand Est accueillant des personnes
en situation de handicap.
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Ce format court a permis aux personnels médicaux, paramédicaux et des directions (mais pas que)
de bénéficier d’une information synthétique et ciblée permettant d’optimiser la qualité de la prise en
soin.
De 14h à 14h45, l’ensemble des précautions standard a été abordé. Une invitation à découvrir et
réaliser le DAMRI (document d’analyse du risque infectieux) a été proposée. Enfin, de nombreuses
fiches techniques et autres supports prêts à l’emploi réalisés par le réseau des CPias ont été
également présentés.
Au regard du succès de ces sessions, de nouvelles dates vont être proposées très prochainement.

Plus d'infos

Un mot des EMA du Grand Est

L’EMA Champagne
L’Équipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie Champagne a
publié une nouvelle newsletter, autour des nouvelles
recommandations de traitement des pneumopathies aiguës
communautaires de l’adulte. Découvrez-la sans plus tarder et
partagez-la à vos collègues :

Voir la newsletter

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS

Depuis 2021, le Grand Est participe au projet Dentibiorésist. Ce projet a pour objectif
l’amélioration du bon usage des antibiotiques par les chirurgiens-dentistes (CD). Il repose sur
l’envoi de 3 indicateurs de pertinence aux CD accompagné d’échanges confraternels pilotés par
l’Assurance Maladie. Les autres régions ont mis en place ce projet en 2023.
Le premier indicateur de pertinence est le nombre de prescriptions d’amoxicilline sur le nombre
de prescription d’amoxicilline + acide clavulanique par an. La cible est un rapport supérieur à
10 et l’objectif dans notre région est que plus de 70% des CD atteignent cette cible.
En 2024, cet indicateur était à 8,1 en moyenne en Grand Est, plaçant notre région à la deuxième
place juste derrière la Bretagne.
56% des CD du Grand Est ont eu un indicateur supérieur à 10 en 2024 avec quelques
disparités départementales.
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Le 2e indicateur de pertinence est le nombre de prescriptions d’antibiotiques peu
recommandés en odontologie (pristinamycine, doxycycline, spiramycine/métronidazole) sur le
nombre total de prescriptions par an. La cible est un rapport inférieur à 5% et l’objectif dans notre
région est que plus de 70% des CD atteignent cette cible.
En 2024, cet indicateur était à 6.6% en moyenne en Grand Est, ce qui nous place à la 1re place du
classement national.
59% des CD du Grand Est ont atteint la cible en 2024. Si la Meuse s’approche de l’objectif >
70%, les Ardennes ou le Haut-Rhin en sont encore loin.

A noter que, concernant l’ensemble des prescriptions en France de l’association
spiramycine/métronidazole, antibiotique qui n’a aucune place dans les recommandations
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nationales, la moitié est réalisée par les médecins (notamment médecins généralistes).

Le 3e indicateur de pertinence est le nombre de prescriptions d’antibiotiques non indiqués en
odontologie (liste d’une trentaine d’antibiotiques, tels que la lymecycline, le cefadroxil, et
l’érythromycine par exemple), sur le nombre total de prescriptions par an. La cible est un rapport
inférieur à 1% avec toujours l’objectif que plus de 70% des CD atteignent cette cible. En Grand Est,
tous les départements atteignent cette cible en 2024.

A noter qu’une campagne nationale de l’Assurance Maladie va très prochainement être déployée
dans toutes les régions, permettant aux chirurgiens-dentistes d’accéder à leurs résultats personnels
concernant les deux premiers indicateurs.

L'ACTION PHARE DU MOIS

Le dépistage de la cystite simple chez la femme peut être proposé en pharmacie d’officine
depuis le 30 novembre 2023. Il repose sur la réalisation d’une bandelette urinaire par un
pharmacien habilité (validation d’une formation). Il contribue au bon usage des antibiotiques en
limitant leur consommation inutile.
Deux situations sont possibles :
➡️ Soit la patiente est orientée par un médecin ou une sage-femme avec une ordonnance
conditionnelle où l’antibiotique prescrit ne sera délivré que si le test est positif
➡️ Soit la patiente se présente spontanément en pharmacie d’officine sans consultation médicale
préalable. Si la patiente est éligible et que le test est positif, le pharmacien prescrit et dispense
l’antibiotique adapté.
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Toutes les patientes ne sont pas éligibles à ce dépistage en
pharmacie de ville. La patiente (femme) doit avoir entre 16 et 65
ans, ne pas être enceinte, ne pas présenter de cystites à
répétition et ne pas présenter certaines pathologies. Tous les
critères sont résumés sur une page dédiée du site ameli.fr
(cliquer sur l'image ci-contre).
En Grand Est, le CRAtb a fixé les objectifs suivants :
✅ Plus de 10 000 dépistages réalisés par an
✅ Plus de 50% des pharmacies réalisant au moins un
dépistage par an

Les objectifs ont été largement atteints car en 2024, ce sont 13 016 bandelettes urinaires qui ont
été réalisées en pharmacie de ville et 71% des officines du Grand Est en ont réalisé au moins une.
Tous les départements du Grand Est ont dépassé l’objectif des 50%.

Il est important de maintenir la promotion de ce dépistage auprès des pharmaciens pour élargir
encore davantage les territoires couverts mais aussi auprès du grand public afin que chacun
connaisse cette offre de soin et en bénéficie le cas échéant.

ACTUALITÉS NATIONALES

Rendez-vous PRIMO

La mission PRIMO met en place des temps d’échange avec les professionnels des CPias, CRAtb,
EMA, EMH et EOH.
Le premier Rendez-vous PRIMO se tiendra le jeudi 2 avril de 14 à 15h. PRIMO présentera ses
actualités (incluant celles sur le Bon usage des antibiotiques) et ses projets 2026, puis répondra
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aux questions transmises en amont, qui seront suivies d’un temps d’échange.
Les questions sont à transmettre avant le webinaire via le formulaire disponible ci-dessous, ainsi
que le lien pour se connecter directement au rendez-vous :

Formulaire Connexion à l'événement

Info-antibio N°108 - Antibiothérapie
sous-cutanée
La dernière lettre Info-antibio de la SPILF propose un
récapitulatif sur l’antibiothérapie sous-cutanée, selon les
recommandations SPILF/SFGG 2026. À lire sans plus attendre
et à partager autour de vous.

Lire la lettre

Il est encore temps de participer à
deux enquêtes sur les TROD en
officine !

Le Groupe de travail TROD (Tests rapides d’orientation diagnostique) du Réseau national des
CRAtb a lancé deux questionnaires autour des TROD pour la cystite et l’angine en pharmacie
d’officine :

👉🏻 Pharmaciens d’officine, partagez votre
expérience (durée : 5 minutes)

Questionnaire pharmacien

👉🏻 Patients, exprimez votre point de vue
(durée : 3 minutes)

Questionnaire patient

Deux affiches avec QR codes renvoyant directement vers les enquêtes peuvent être imprimées et
affichées au comptoir : Voir l'article dédié sur le site du CRAtb Grand Est

Les réponses seront recueillies jusqu’à fin mars.

APPELS À PROJETS

Appel à projet du PPRA

https://forms.office.com/e/akShdST03a?origin=lprLink
https://teams.microsoft.com/meet/31169965847601?p=P4pQJXcPkbGfmb6r5U
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/spilf/atb/info-antibio/info-antibio-2026-02-atbsc.pdf?utm_source=newsletter&identcontact=&utm_medium=email&utm_campaign=actualites-fevrier-2026
https://lime.aphp.fr/index.php/874956?lang=fr
https://lime.aphp.fr/index.php/823734?lang=fr
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Le programme prioritaire de recherche (PPR) Antibiorésistance a lancé son deuxième appel à
projets “Comprendre, innover, agir”. Il vise à financer des consortia proposant des projets
ambitieux, structurants et favorisant l’interdisciplinarité en s’inscrivant dans une approche One
Health, pour des montants de 600k€ à 750k€ sur 4 ans.
📬 Date limite de dépôt des projets : 14/04/2026 à 11h00 CET

Pour en savoir plus

Bourse nationale SPILF BUA
Vous faites partie d’une équipe exerçant une activité
transversale axée sur le bon usage des antibiotiques,
idéalement intra et extra hospitalière, et vous avez un projet
visant à optimiser l'utilisation des antibiotiques et/ou à
promouvoir le bon usage antibiotique ?

Un appel à projets est lancé avec la possibilité, pour le projet gagnant, d'être soutenu à hauteur de
10 000 € dans le cadre de la bourse nationale SPILF BUA, dite Bernard Garo.
📬 Date limite de dépôt des dossiers : 03/05/2026 à minuit.

Pour en savoir plus

ACTUALITÉS EUROPÉENNES / INTERNATIONALES

Tableau de bord interactif JAMREYE
Un tableau de bord conçu pour faciliter l’amélioration et le développement de la surveillance
microbiologique de la résistance aux antimicrobiens en Europe. Il visualise les systèmes de
surveillance actuels dans 28 pays, 5 matériaux de culture, 8 pathogènes prioritaires bactériens et
12 résistances. Développé par l’EU-JAMRAI, il est dédié aux experts de la résistance aux
antimicrobiens et aux décideurs politiques

Voir le tableau de bord

L'OUTIL DU MOIS

La mission nationale PRIMO a mis en ligne le site PAPRICA, le Programme d’Accompagnement
pour la PRévention des Infections et le Contrôle de l’Antibiorésistance pour les ESMS.
Ce site s’adresse aux acteurs accompagnant les EHPAD et les structures accueillant des
personnes en situation de handicap, avec un volet Prévention et contrôle des infections et un

https://ppr-antibioresistance.inserm.fr/fr/informations-et-communications/appels-a-projets/france-2030-appel-a-projets-2026-comprendre-innover-agir-du-ppr-antibioresistance/
https://www.infectiologie.com/fr/bourse-bua.html
https://eu-jamrai.eu/surveillance/surveillance-dashboard/


volet Bon usage des antibiotiques.
Pour le moment, seule la partie EHPAD est accessible. L’onglet relatif aux structures accueillant des
personnes en situation de handicap est en cours de réalisation.
Le site propose un accès à de nombreuses ressources autour du bon usage des antibiotiques
et de la prévention et contrôle des infections, regroupées en cinq rubriques, dont des outils
régionaux, des outils stratégiques et des outils par organes.
Des quiz sont également mis à disposition pour vous permettre de tester vos connaissances.
Les modules urinaires et respiratoires sont déjà disponibles et le programme sera enrichi par de
nouveaux modules au cours de l’année.

Un webinaire de présentation d’une heure du site PAPRICA est proposé le mardi 24 mars 2026 à
14h disponible sur le site PAPRICA.

Tout savoir sur PAPRICA

FORMATIONS

> Accessibles toute l'année

> Mars 2026

Webinaire

le 16 mars 2026 de 20h à 21h

Le centre de Référence des Maladies Vectorielles à Tiques de l’Est de la France vous invite à son

7e webinaire destinés aux pharmaciens et médecins du
Grand Est

Informations et inscription

> Mai 2026

Webinaire

Les 21 et 22 mai 2026

2e édition du séminaire dans le cadre du DPC

Bon Usage Antibiotiques dans les infections
communautaires graves prises en charge dans les
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services de soins intensifs et en réanimation
A l'hôpital Bichat à Paris

Inscription

Webinaire

Les 21 et 26 mai 2026 de 13h30 à 17h

Le CPias Grand Est propose un module ESMS dédié a

Le « péril fécal » / La lutte contre l’antibiorésistance
Frais pédagogiques : 30 €

Inscription

Le 27 mai 2026 de 8h30 à 12h30
Cette année encore, un atelier DPC sur le bon usage des anti-
infectieux (BUA) sera proposé aux pharmaciens hospitaliers au
prochain congrès national de pharmacie hospitalière
HOPIPHARM à Montpellier du 27 au 29 mai 2026 :

Développer l'implication du pharmacien hospitalier dans
l'optimisation du bon usage des anti-infectieux

Informations et inscription

> Septembre 2026

Formation DPC

Du 28 au 30 septembre 2026

Cours approfondi de chimiothérapie infectieuse et
vaccinologie
À Les Pensières, Veyrier-du-Lac

Inscription

Webinaire

Le 29 septembre 2026 de 14h à 16h

Le CPias Grand Est vous propose un webinaire dédié à la
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Révision des recommandations BHRE

Inscription

REPLAY

Mise à jour sur le Staphylocoque
Organisé par la mission PRIMO
Diffusé vendredi 13 mars 2026.

Replay

AGENDA

Pour en savoir plus sur chacun des événements, cliquez sur les images !

https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/a67b7c86-b869-46c3-a817-3413b8e2473a
https://www.youtube.com/live/ZSSUOsT2qy0
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POUR ALLER PLUS LOIN

Antibiotiques : attention à l'overdose ! Le monde de Jamy
Un documentaire de 50 minutes qui présente le fonctionnement des antibiotiques et comment de
nouvelles bactéries qui leur résistent se sont développées. Il présente aussi les bons gestes à
adopter chez le médecin, au travail, en famille et lors de voyages.

Voir le documentaire

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Plusieurs postes sont à pourvoir au sein du
CRAtb Grand Est!

Nous recrutons (télétravail partiel possible) :
Æ un coordonnateur temps partiel (rattaché au site de Nancy).
Æ un médecin généraliste (environ 0,2 à 0,5 ETP, rattaché au
site de Nancy ou Strasbourg).
Æ un médecin infectiologue (temps de travail variable, 0,2 à
0,5 ETP à discuter ; rattaché au site de Nancy ou Strasbourg).
Vous les trouverez également sur le site du CHRU de Nancy.

Si vous êtes intéressé(e) par un des postes, n'hésitez pas
à nous contacter par mail à contact@antibioest.org

N'hésitez pas à diffuser
notre newsletter

dans vos réseaux !

Inscrivez-vous

C'est par ici !

Équipe de rédaction
F. Colas, M. Creutz-Leroy, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, A. Marotta, Y. Nivoix, C. Pulcini du
CRAtb Grand Est et le CPias Grand Est et l'EMA Champagne
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Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les
recommandations relatives

au bon usage des
antibiotiques

D’autres ressources
utiles à découvrir

Nos précédentes
newsletters à lire ou à relire

     

Se désabonner | Gérer votre abonnement
Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est

CHRU de Nancy - Hôpital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY
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