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EDITORIAL

Postes à pourvoir, dates de webinaires et formations à noter dans vos agendas, actualités
régionales, nationales, le cas clinique et les chiffres du mois, vous retrouverez toutes ces
rubriques dans notre newsletter du mois de mars. Nouveauté : l’action phare du mois !

Bonne lecture et merci à ceux d’entre vous qui ont complété notre questionnaire de satisfaction.
Vos commentaires nous permettront d’adapter contenus et mise en forme de notre newsletter à vos
besoins et attentes !

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst

MÉDECINS
GÉNÉRALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS
Le Centre Régional en Antibiothérapie
(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherche
plusieurs médecins généralistes
ambassadeurs du Bon Usage des
Antibiotiques. Si vous êtes intéressé(e)s
pour mener des actions, sur votre territoire
d'exercice, pour améliorer l’usage des
antibiotiques en soins primaires et dans les
EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)

👉 Temps partiel de minimum 0,2 ETP
👉 Poste rémunéré, salaire selon profil
👉 Prise de poste courant 2025

CAS CLINIQUE
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Testez vos connaissances | Bon
usage des antibiotiques & infection
de plaie du pied chez un patient
diabétique (IPPPD)

Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format interactif et testez vos connaissances
sur la prise en charge d'un patient souffrant d'une infection de plaie du pied. Découvrez-le ci-
dessous :

Tester mes connaissances

ACTUALITES RÉGIONALES

Inscription au webinaire des référents
en antibiothérapie du Grand Est
Un webinaire dédié aux référents en antibiothérapie des
établissements de santé du Grand Est et à leur équipe
rapprochée (notamment pharmaciens et microbiologistes) aura
lieu :

le mardi 20 mai de 14h à 16h30
Vous êtes concernés par le bon usage des antibiotiques au sein de votre établissement de

santé ? N’attendez plus et inscrivez-vous, c’est gratuit !

Au programme, des vignettes cliniques explicatives sur les nouvelles recommandations, des
informations sur les ressources indispensables et les nouveautés, ou encore de l’aide à la prise en
main du nouveau système de ConsoRes2.

Cet événement est organisé par le Centre régional en Antibiothérapie du Grand Est – AntibioEst, en
collaboration avec les Équipes Multidisciplinaires en Antibiothérapies (EMA).

S'inscrire au webinaire

Mise à jour de l'Antibioguide
De nombreuses fiches sur les situations cliniques de l’adulte ont été ajoutées ou actualisées avec
les dernières recommandations. Voici les fiches concernées, sur lesquelles vous pouvez cliquer :
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Nouvelles fiches
✔ Dois-je prescrire un antibiotique ?
✔ Durées principales des antibiothérapies
✔ Infections du système nerveux
✔ Traitement curatif du COVID

Fiches actualisées
✔ Diarrhées
✔ Endocardites
✔ Infections génitales hautes
✔ Infections ORL
✔ Infections peau et tissus mous
✔ Infections respiratoires
✔ Infections urinaires

Et très bientôt d’autres fiches seront mises à jour ainsi que le chapitre “Antibiothérapie de l’enfant”.
Utile et pratique, si vous ne l’avez pas déjà fait, téléchargez l’application sur votre smartphone.

Télécharger l'Antibioguide

Webinaire des Missions nationales de
Santé publique France en région
Grand Est

Les missions nationales du réseau de prévention des infections associées aux soins et de
l’antibiorésistance promeuvent des actions de surveillance des infections associées aux soins, mais
aussi de la consommation d’antibiotiques et de l’antibiorésistance, ainsi que des actions de bon
usage des antibiotiques. Leur périmètre d’action concerne la ville, les établissements de santé et
les établissements médico-sociaux. Trois des cinq missions nationales ont participé à un
webinaire spécifique à la région Grand Est et y ont présenté des résultats de notre région.
Ce webinaire Missions nationales destiné aux acteurs des établissements de santé a eu lieu le 25
février 2025.

Y ont participé :
• SPIADI ou Surveillance et Prévention des
Infections Associées aux Dispositifs Invasifs
• SPICMI ou Surveillance et Prévention du
risque Infectieux en Chirurgie et Médecine
Interventionnelle
• SPARES ou Surveillance et Prévention de
l’Antibiorésistance en Établissements de
Santé (incluant un volet Bon usage des
antibiotiques, BUA)

Voir le replay sur YouTube

Les diaporamas présentés sont également
disponibles :
► SPIADI : Présentation des résultats
régionaux et du programme 2025
par Nathalie Van der Mee, Mathilde Farizon et
Anne-Sophie Valentin.
► SPICMI : Volet Prévention
par Delphine Verjat-Trannoy
► SPICMI : Volet Surveillance
par Nabil Benhajkassen
► SPARES : Actualités et outils de BUA
proposés par la mission SPARES
par Yasmine Nivoix
► SPARES : Futur outil ConsoRes2 : où en
sommes-nous ?
par Loïc Simon, Amélie Jouzeau

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS
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Comme chaque mois, nous présentons les données départementales pour 11 indicateurs de
pertinence en médecine générale, qui sont utilisés dans le cadre du projet régional AntibioRésist
(pour découvrir le projet AntibioRésist et la définition des indicateurs, cliquez ici). Les résultats
détaillés par indicateur sont eux disponibles sur un site national ministériel
(https://drees.shinyapps.io/prescription-antibios-MG/). Nous vous proposons ce mois-ci de cibler
l’indicateur suivant :

PRESCRIPTIONS D’AMOXICILLINE SUR PRESCRIPTIONS
D’ANTIBIOTIQUES DE SECONDE INTENTION
70 % des prescriptions antibiotiques en France en médecine générale sont réalisées pour
des infections respiratoires. L’amoxicilline est recommandée en première intention pour la
majorité des infections respiratoires, alors que l’amoxicilline-acide clavulanique, les céphalosporines
et les macrolides sont généralement recommandés en deuxième intention.

Indicateur
Nombre de prescriptions d’amoxicilline / (nombre de prescriptions d’amoxicilline-acide clavulanique

+ fluoroquinolones + céphalosporines + macrolides et apparentés)

Valeur cible > 3
Une valeur > 3 est un indicateur de bonnes pratiques de prescription d’antibiotiques car reflète plus

de prescriptions d’amoxicilline que d’amoxicilline-acide clavulanique, fluoroquinolones,
céphalosporines et macrolides et apparentés.

L'ACTION-PHARE DU MOIS

Sensibiliser les patients, leurs familles et le grand public fait aussi partie de nos missions au sein du
CRAtb Grand Est AntibioEst. Deux outils essentiels sont à votre disposition pour sensibiliser et
informer les patients, jeunes et moins jeunes :
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La plateforme Antibio’Malin
est à la disposition de tous, afin de savoir comment bien utiliser les antibiotiques et répondre à vos
questions concernant les infections du quotidien. Rejoignez les 5 millions de visiteurs annuels !

La plateforme e-bug
est une ressource pédagogique gratuite et ludique destinée aux
élèves de la maternelle au lycée et à leurs enseignants/parents,
ainsi qu'aux étudiants en santé.

Les outils concernent les micro-organismes, la transmission, la prévention et le traitement des
infections. E-Bug est un projet européen qui met depuis 15 ans de plus en plus d’outils à disposition
traduits en différentes langues. Le nombre de visiteurs du site e-bug est en progression en France
(17 550 visites en 2023 contre 22 866 en 2024) et en Grand Est (56/100k habitants en 2023 puis
67/100k en 2024). En tant qu’étudiants, enseignants, parent d’élèves, professionnels de santé,
n’hésitez pas à consulter les outils e-Bug et à en faire la promotion autour de vous !

ACTUALITES NATIONALES

Nouvelles recommandations HAS
La Haute Autorité de Santé (HAS) a publié 2 nouvelles recommandations :
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La 1re recommandation concerne la prise en
charge du sepsis du nouveau-né, de
l’enfant et de l’adulte. L’ensemble des
acteurs concernés par la prise en charge du
sepsis ont élaboré des recommandations dans
le but d’améliorer le pronostic du sepsis par
l’intermédiaire d’un parcours de soins intégré
impliquant la ville et l’hôpital et couvrant la
prévention, le dépistage, le diagnostic, le
traitement et la réintégration socio-
professionnelle des patients. Ce projet
coordonné par la Société de réanimation de
langue française a été réalisé grâce à la
collaboration d’une quinzaine de sociétés
savantes avec l’accompagnement de la HAS.

Voir la recommandation

La 2e concerne l’actualisation de la
recommandation de bonne pratique
"Borréliose de Lyme et autres maladies
vectorielles à tiques" de 2018. Cette
actualisation est complémentaire au guide du
parcours de soins publié en 2022 sur cette
même thématique et a pour objectif principal
d’harmoniser les pratiques cliniques et d’aider
les praticiens dans leurs démarches
diagnostique et thérapeutique.

Voir la recommandation

Le bon usage des fluoroquinolones
L’ANSM rappelle l’importance du bon usage des
fluoroquinolones. Ces antibiotiques exposent à un risque
d’effets indésirables connus.

Certains effets, très rares, peuvent être graves, invalidants, persistants et potentiellement
irréversibles, touchant notamment les muscles, les articulations et le système nerveux
(neuropathies périphériques). Dans ce contexte, leur bonne utilisation revêt une importance
particulière.
Suite aux différentes actions mises en place pour assurer leur bonne utilisation, leur consommation
a considérablement baissé entre 2014 et 2023 en France. Malgré tout, des situations de
surutilisation et de mésusage sont encore rencontrées et nous devons donc tous agir pour n’utiliser
ces antibiotiques que lorsqu’ils sont vraiment indispensables.

Voir l'article de l'ANSM

SPARES lance sa page LinkedIn !

La mission SPARES (Surveillance et Prévention de l'AntibioRésistance en Établissement de Santé)
est ravie d'annoncer le lancement officiel de sa page LinkedIn. Abonnez-vous dès maintenant et
rejoignez le mouvement pour rester informés des dernières nouvelles !

S'abonner à SPARES
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Le CRAtb Grand Est prend part à cette mission nationale pilotée par Santé Publique France.
Découvrez-en plus sur notre contribution ici : SPARES - AntibioEst.

APPEL A PROJETS

Bourse Bernard Garo
Vous faites partie d’une équipe exerçant une activité transversale axée sur le bon usage des
antibiotiques, idéalement intra et extra hospitalière, et vous avez un projet visant à optimiser
l'utilisation des antibiotiques et/ou à promouvoir le bon usage antibiotique ?

Un appel à projets est lancé avec la possibilité, pour le projet gagnant, d'être soutenu à hauteur de
10 000 € dans le cadre de la bourse Bernard Garo.
Date limite de dépôt des dossiers le 5 mai 2025.

Voir les détails

ILS PARLENT DU CRAtb !

Le bulletin d'information de Santé
publique de l'URPS Médecins
Libéraux du Grand Est

Dans le cadre de la mise en place d’un Réseau Santé Publique, l’URPS (Union régionale des
professionnels de santé) Médecins Libéraux du Grand Est a instauré un bulletin d’information publié
régulièrement. L’édition de ce mois de mars dédie un dossier à la question de l'antibiorésistance
en médecine générale. Vous y trouverez des chiffres-clés de consommation et prescription, des
conseils pour améliorer les pratiques au quotidien ainsi que les ressources et structures utiles
dédiées au bon usage des antibiotiques (dont le CRAtb) et à la prévention de l’antibiorésistance.
Consultez ce numéro en cliquant sur le bouton ci-dessous :

Lire le bulletin de santé publique

FORMATIONS

La 4ème Formation CRMVT pour les
Médecins/Pharmaciens du Grand Est
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organisée par le Centre de Référence des Maladies Vectorielles
liées aux Tiques de Nancy et Strasbourg (CRMVT) aura lieu le

mercredi 23 avril 2025
de 20h à 21h sous forme de webinaire

Programme et inscription

La formation DPC

Bon usage antibiotique
dans les infections

communautaires graves
prises en charge dans les
services de soins intensifs

et en réanimation
organisée par la SPILF aura lieu à Paris

les 5 et 6 juin 2025

Programme et modalités
d'inscription

Inscription jusqu'au 22 mai 2025

La 20ème Journée des
Référents en

Antibiothérapie (JRA)
organisée par la SPILF aura lieu à Tours le

11 juin 2025

Pré-programme et modalités
d'inscription

Inscription jusqu'au 25 mai 2025

REPLAY

Webinaire des missions nationales de
Santé publique France en région

Grand Est - SPIADI, SPICMI, SPARES

Voir le replay

AGENDA
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Congrès de l'ESCMID Global 2025
ESCMID : European Society of Clinical Microbiology and

Infectious Diseases

du 11 au 15 avril 2025
à Vienne, en Autriche

Informations et inscription

17e journée Jean Gérard Guillet de
Vaccinologie clinique

le 28 avril 2025
à Paris

Informations et inscription

Webinaire urgences dentaires
le mardi 20 mai de 13h à 14h

avec les interventions des Dr Julie Guillet,
Willy Boutfol et Philippe Lesprit.

Informations et inscription

Webinaire annuel des Référents en
Antibiothérapie du Grand Est
le 20 mai 2025 de 14h à 16h30

organisé par le CRAtb Grand Est

Informations et inscription
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35e congrès de la SF2H
du 4 au 6 juin 2025

à Marseille

Programme et inscription

26es Journées Nationales
d'Infectiologie (JNI)

du 11 au 13 juin 2025
à Tours

Informations et inscription

Et plus tard dans l'année...

20e congrès national de la Société
Française de Microbiologie (SFM)

du 24 au 26 septembre 2025
à Bordeaux.

Réservez la date dans vos agendas, inscriptions à venir.

Informations

Journées Régionales de Prévention
des Infections Associées aux Soins

du Grand Est
les 2 & 3 octobre 2025

organisées par le CPias Grand Est à Villers-lès-Nancy
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Journée nationale PRIMO
le 16 octobre 2025

à Paris, destinée aux Équipes Multidisciplinaires en
Antibiothérapies (EMA), Équipes Mobiles d’Hygiène (EMH) et

aux Équipes Opérationnelles d’Hygiène (EOH) s’occupant
d’établissements médico-sociaux (EHPAD, handicap).

Inscription

Journée Régionale du Bon
Usage des Antibiotiques

le 20 novembre 2025
organisée par le CRAtb Grand Est à Nancy

Ajouter la date à mon agenda

PODCASTS

France Culture
Quel est le rôle du transfert de gènes dans la
problématique de l’antibiorésistance ?

Ecouter le podcast

France Bleu
Comment expliquer l’antibiorésistance ?

Ecouter le podcast

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !
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Pour monter en puissance
sur nos activités, nous
recherchons différents

profils.
Activités passionnantes et variées garanties,

équipe super sympa !
N’hésitez pas à diffuser dans vos réseaux

et à toute personne intéressée !
Pour en savoir plus ou nous transmettre

votre candidature, écrivez-nous à
contact@antibioest.org

Découvrez les offres :

Médecin Pharmacien

Vous êtes professionnel de santé et
avez besoin de contacter un
infectiologue pour un avis ?
Nous vous proposons une page dédiée sur notre site
récapitulant les modalités (ligne téléphonique, téléexpertise) qui
s’offrent à vous en fonction de votre localisation.

Consulter la page

N'hésitez pas à diffuser
notre newsletter
dans vos réseaux !

Inscrivez-vous

C'est par ici !

Équipe de rédaction
A. Charmillon, F. Colas, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, Y. Nivoix, C. Pulcini du CRAtb
Grand Est et le CPias Grand Est
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Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les
recommandations relatives

au bon usage des
antibiotiques

D’autres ressources
utiles à découvrir

Nos précédentes
newsletters à lire ou à relire

   

Se désabonner | Gérer votre abonnement
Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est

CHRU de Nancy - Hôpital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY
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