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Bonjour a tous,

L’antibiorésistance est I’affaire de tous. Les nombreuses actions menées dans les 20 derniéres
années ont montré qu'il était possible de réduire les prescriptions inutiles et inappropriées
d'antibiotiques et de limiter I'antibiorésistance. La lutte contre I'antibiorésistance par le bon usage
des antibiotiques (BUA) est I'affaire de tous, de tous les prescripteurs et autres professionnels de
santé, mais aussi de tous les acteurs du BUA dans nos territoires, dont les pharmaciens et
microbiologistes, mais aussi de chaque citoyen, chaque patient, dans nos usages et nos pratiques
quotidiennes. Des outils existent, des acteurs sont impliqués dans nos territoires pour accompagner
chacun d’entre nous a utiliser les antibiotiques a bon escient.

A découvrir dans les chiffres Grand Est du mois, les pharmaciens pratiquent de plus en plus de
TROD angine dans leurs officines. Cependant la cible régionale est pour autant loin d’étre
atteinte. La réalisation des TROD angine est donc encore largement a promouvoir aupres des
professionnels libéraux dans notre région.

Afin d’améliorer le BUA en soins primaires, le CRAtb et les EMA se mobilisent en proposant
notamment un catalogue d’actions a destination des CPTS (bientdt disponible). Chaque action
pourra étre adaptée aux besoins du territoire et aux ressources disponibles.

Tous les chiffres, outils, formations, le cas clinique, ainsi que nos offres de poste, sont
disponibles dans cette newsletter que vous étes de plus en plus nombreux a lire.

Bonne lecture et a bientdt pour porter ensemble des initiatives régionales et territoriales pour un
meilleur usage des anti-infectieux.

Florence Colas, pharmacien hospitalier
Pour toute I'équipe multidisciplinaire du CRAtb Grand Est - AntibioEst
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MEDECINS
GENERALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS

Le Centre Régional en Antibiothérapie
(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherche
plusieurs médecins généralistes
ambassadeurs du Bon Usage des

Antibiotiques. Si vous étes intéressé(e)s
pour mener des actions, sur votre territoire
d'exercice, pour améliorer 'usage des
antibiotiques en soins primaires et dans les
EHPAD, rejoignez-nous !

& Temps partiel de minimum 0,2 ETP

. x g . &~ Poste rémunéré, salaire selon profil
Je suis mteresse(e) & Prise de poste courant 2026

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon
usage des antibiotiques en cas
d'infection sexuellement
transmissible

Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format
interactif, et testez vos connaissances sur comment prescrire la
bonne antibiothérapie en cas d'IST. Découvrez-le ci-dessous.

Tester mes connaissances

ACTUALITES REGIONALES

Retour en quelques chiffres sur notre année 2025

Une année riche en actions pour accompagner les prescripteurs du Grand Est dans le bon
usage des antibiotiques et la lutte contre I'antibiorésistance.
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Une équipe de

personnes
motivées

boites & outils disponibles
sur notre site internet

convention de partenariat
avec Antibioclic

=
ANTIBIEST
\ Equipes Multidisciplinaires

S en Antibiothérapie (EMA)

accompagnées

de personnes satisfaites ou (+ par rapport & 2024)
trés satisfaites par notre 5
Journée régionale du Bon

Usage des Antibiotiques en quelques
chiffres

abonnés LinkedIn
( par rapport a 2024)

visites comptabilisées sur
notre site AntibioEst

( par rapport a 2024)
abonnés & notre newsletter

( par rapport & 2024)

Un mot du CPias Grand Est

Les Journées régionales de
prévention des infections associées c P |as
aux soins sont de retour ! Grand Est

Les 24 et 25 septembre 2026 rejoignez-nous lors des 33émes journées régionales de prévention
des IAS, au domaine de I'’Asnée a Villers lés Nancy.

Les thémes retenus cette année sont :

Infections fongiques : risques et solutions
Prévention de la transmission : nouveaux outils
Vaccination : les fondamentaux

Le programme détaillé sera disponible en juin, mais vous pouvez vous inscrire dés maintenant en
cliquant sur le bouton ci-dessous :

Renseignements auprés du secrétariat du CPias Grand Est
03 83 1555 88
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Un mot des EMA du Grand Est

L’EMA Basse Alsace Sud Moselle

L'EMA Basse Alsace Sud Moselle a congu une courte affiche
d’'information, simple et percutante destinée aux prescripteurs.

P I N ﬂ Elle permet de les sensibiliser a I'intérét de I'antibiogramme
EQUIPE MULTIDISCIPLINAIRE . . . . . . ., . Lz e
EN ANTIBIOTHERAPIE ciblé dans les infections urinaires. Découvrez-la ici et n’hésitez

Basse Alsace Sud-Moselle pas a la partager & vos collégues :

Voir I'affiche

Nouvel appel a candidatures pour la g r
y - , - L - - - - -
création d’Equipes Multidisciplinaires o o Rl oSt

en Antibiothérapie Grand Est

Dans le prolongement de la stratégie nationale de prévention de I'antibiorésistance, I'Agence
Régionale de Santé Grand Est lance un troisitme appel a candidatures (AAC) auprés des
établissements de santé pour la création d’Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA).

Les établissements de santé ne disposant pas a ce jour d’EMA sur leur territoire géographique, a
savoir les Groupements Hospitaliers de Territoire (GHT) 5, 6, 8, 9 et 12, sont concernés. Le CRAtb
Grand Est est a votre disposition si vous souhaitez plus d’informations ou échanger autour des
missions et actions des EMA dans notre région. Candidatures jusqu'au 28 février 2026.

Pour en savoir plus

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS

Les tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) permettant d’évoquer l'origine bactérienne
streptococcique des angines érythémateuses et érythémato-pultacées des patients enfants et
adultes sont recommandés pour éviter d’utiliser des antibiotiques inutiles dans les angines virales,
qui représentent > 90% des cas d’angine. Les TROD angine peuvent étre réalisés par les
médecins ou les pharmaciens d’officine.

Un des indicateurs surveillés est le nombre de boites commandées par les médecins généralistes
et les pédiatres libéraux. Le taux est stable en Grand Est avec environ 55% des médecins
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pédiatres ou généralistes ayant commandé au moins une boite dans I'année en 2022, 2023 et
2024, pour une cible régionale a plus de 70%. Cependant, on note des disparités territoriales
avec par exemple un taux de 66% en Marne contre 46% en Moselle en 2024.

Proportion de médecins généralistes et pédiatres ayant commandé au
moins une boite de TROD angine en 2024
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Concernant les pharmaciens, on note une nette augmentation de leur pratique de TROD angine
en officine avec 29 303 actes réalisés en 2024 contre 11 542 en 2023 et une augmentation de
quasi 50% du taux de pharmacies réalisant plus de 10 TROD par an.

Part des pharmacies réalisant au moins 10 TROD par an
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Les cibles régionales sont pour autant loin d’étre atteintes. Il est attendu que plus de 100 000 TROD
soient réalisés en officine tous les ans pour la région Grand Est et que plus de 60% des pharmacies
réalisent au moins 10 actes par an.
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A noter que les pharmaciens ne peuvent réaliser cet acte qu’aprés avoir été formés et dans
certaines conditions : Test rapide d’orientation diagnostique (Trod) angine a l'officine |_ameli.fr |
Pharmacien

La réalisation des TROD angine est donc encore largement a promouvoir aupres des
professionnels libéraux dans notre région.

L'ACTION PHARE DU MOIS

En 2024, la France est passée 2e pays le plus consommateur d’antibiotiques en Europe.

FIGURE 4. Consommation d’antibiotiques : place de la France en Europe.
Santé humaine, années 2019 et 2024

OBJECTIF
40,0 Stratégie nationale
35,0 <20 DDJ / 1 000 hab. / jour d’ici 2025
30,0 —
25,0
20,0
15,0
10,0
1l
0,0 &
@ @ & @&\e @ 4@ IR A I I .
@0 ((«%Zo&'b QZ,‘?’Q{&O&@&&\‘\%Q \oQ {&'bc} ’b@ QO{QQQ}Q,\Q ; o\\roo\i/\@‘b(\\g\rb:& 05;0(@?5?,0;6\:;&@2 \&@0 Q;O\O ?&i’&'
\>’

Consommation totale d'antibiotiques a usage systémique (groupe ATC J01), pays de I'UE/EEE (DDJ pour 1000 habitants par jour) 2019

Consommation totale d'antibiotiques a usage systémique (groupe ATC J01), pays de I'UE/EEE (DDJ pour 1000 habitants par jour) 2024

Source : ESAC-Net via ANSM/EPI-PHARE / Santé publique France

La prescription des antibiotiques en ville est particulierement a prendre en compte car elle
est, en France, trois fois plus importante que dans les pays les plus faibles consommateurs
européens.

Pour notre région Grand Est, la consommation totale d’antibiotiques en établissement de santé en
2024 est de 320 DDJ/ 1000 journées d’hospitalisation pour une cible inférieure a 282 d’ici 2027.

Concernant la consommation en ville, elle est de 881 prescriptions / 1000 habitants / an pour une
cible nationale inférieure a 650 d’ici 2027 (chiffre national 2024 : 849).

Des disparités départementales ont été identifiées avec les Vosges qui comptent 778 prescriptions /
1000 habitants / an contre 997 en Haute-Marne.
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Nombre d'antibiotiques délivrés en ville pour 1000 habitants par an en 2024
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L'un des indicateurs inclus dans la ROSP (rémunération sur objectifs de santé publique, stoppée au
31/12/2025) est le nombre de traitements par antibiotiques pour 100 patients (médecin traitant) de
16 a 65 ans et hors ALD. Sa cible optimale est inférieure a 20, elle est acceptable en-dessous de
45.
Dans le Grand Est, seuls 29% des médecins généralistes étaient sous ce seuil de 20 pour un
attendu a au moins 70%.

Proportion de médecins généralistes atteignant la cible de moins de
20% de patients de 16 a 65 ans hors ALD sous antibiotiques en 2024
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Afin d’améliorer le bon usage des antibiotiques en soins primaires, le CRAtb et les EMA se
mobilisent en proposant notamment un catalogue d’actions a destination des CPTS. Chaque action
pourra étre adaptée aux besoins du territoire et aux ressources disponibles.
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Le catalogue sera trés prochainement disponible. Un peu de patience...

ACTUALITES NATIONALES

Réseau piloté par

° .
~ s ® Santé
e ‘e o publique

SPARES ° ? France santé

L'équipe SPARES se réjouit de vous retrouver des le 9 avril
2026 de 14 a 15h pour le 3e épisode de la série Préts pour la
certif ! Ce webinaire sera dédié a la présentation de la Fiche-
conseil "Pertinence des prescriptions d'antibiotiques” et a un
accompagnement pas a pas pour sa prise en main. Congu
comme un outil complet et opérationnel, cette fiche vous aidera
concretement a répondre au Critere 2.4-02 de la certification «
La pertinence des prescriptions d’antibiotiques est argumentée
et réévaluée », désormais impératif.

Un prochain webinaire destiné aux
professionnels des établissements de

Dans la série “Préts pour |q certif’1

EPIA .

SPARES

» episode 3 IS
WNebinaire
ur la préparatio,
n
delg Certification

9 avri]

Fiche—conseil pol

2026
flash de14h a 15h

Inscription en I
Ly i
gratuite majs o

Nécessaire

Inscription gratuite mais obligatoire en cliquant sur le bouton ci-
dessous :

—
Pour la certifr 1
SUrIes outils Incontoyrmer on® Serie de webing
¢ ontournable webinaires spapy
1 mieula certification iag o TNt pour S

la qualité deg soins.

Appel a projet du PPRA E N I nserm
Le programme prioritaire de recherche II}IE;lI'\'IBC!-I!\%LI’EE ®
(PPR) Antibiorésistance a lancé son Liberté

Egalité La science pour la santé

deuxiéme appel a projets “Comprendre,
innover, agir” doté de 2M&€.

Fraternité From science to health

Il vise a financer des consortia proposant des projets ambitieux, structurants et favorisant
l'interdisciplinarité en s’inscrivant dans une approche One Health, pour des montants de 600k€ a
750k€ sur 4 ans autour de 4 grands challenges :

1. Dynamiques et contréle de I'émergence, de la transmission et de la dissémination de
I'antibiorésistance

2. Optimisation de I'usage des antibiotiques en médecines humaine et vétérinaire

3. Déterminants individuels, ethnologiques et sociologiques, économiques, politiques et culturels de
I'antibiorésistance

4. Innovation thérapeutique

ER Limite de dépét des projets : 14/04/2026 a 11H00 CET
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ACTUALITES EUROPEENNES / INTERNATIONALES

Base de données interactive "MICROBE"

Un site interactif coordonné par I'équipe qui a publié les données mondiales de fardeau de
I'antibiorésistance dans le Lancet en 2024. On peut facilement y visualiser les données 1990-2021,
mondiales et par pays, de fardeau des infections, de I'antibiorésistance et du sepsis.

Consulter la base MICROBE

Un exemple avec les données frangaises 2019 ci-dessous.

Composition of infection-related deaths in France

----------------------- Sepsis 104,963 deaths

---------- Bacterial infections 71,981 deaths

- Resistance (Associated) 35,544 deaths

- - - - Resistance (Attributable) 8,047 deaths

Click on a circle to learn more

RECHERCHE

Sollicitations de prestations de conseil des médecins
généralistes auprés des biologistes en lien avec les
antibiogrammes ciblés

Nous vous proposons un nouvel article a lire sur notre site, résumant les résultats d'une étude
prospective en médecine générale sur I'acceptabilité des antibiogrammes ciblés en médecine
générale.

A lire ci-dessous !


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)01867-1/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)01867-1/fulltext
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
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Une étude descriptive prospective déclarative,
a été conduite en Loire-Atlantique et en
Maine-et-Loire en 2023-2024. Elle visait a
évaluer les sollicitations de prestations de
conseil des médecins généralistes aupres des
biologistes apres la mise en place des
antibiogrammes ciblés pour les infections
urinaires a entérobactéries chez la femme
adulte (selon les recommandations HAS) ...
Lire la suite de I'article

FORMATIONS

> Accessibles toute I'année

ﬁf
A-&Lf :

CHIRURGYE™

MEDEC\ﬁ

mmf
NOUVEAU : mise a jour 2026 du
catalogue de formation au Bon Usage
des Antibiotiques

Déja proposé en 2025, nous avons mis a jour notre catalogue de formation au Bon Usage des

Antibiotiques en médecine générale, qui recense prés de 30 formations en ligne ou en présentiel
sur toute la France destinées aux médecins généralistes souhaitant se former sur la thématique.
Un outil a retrouver dans notre boite a outils Soins primaires et via ce lien direct :

Catalogue de formations 2026

NOUVEAU : Diaporamas Infectio-DPC (2 ) oal 3
des formations sur le Bon Usage des N
Antibiotiques

Tous les powerpoints des formations sur le Bon Usage Antibiotiques via Infectio-DPC sont
accessibles gratuitement sur le site de la Spilf. A découvrir entre autres : bon usage des
antibiotiques aux urgences, en réanimation (infections communautaires), etc ..

Voir les diaporamas Infectio-DPC

> Mars 2026
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le 6 mars 2026 de 8h45 a 16h %ﬁ g
3 \ 5

a Strasbourg

Les Journées Alsaciennes d’Infectiologie

Informations et inscription

Webinaire

le 13 mars 2026 de 13h a 14h L9

MEpEcN
La mission nationale RéPia PRIMO vous propose un webinaire dédié a la

Mise a jour sur le Staphylocoque

Informations et inscription

Webinaire

le 16 mars 2026 de 20h a 21h L)

MEpec

; ‘ 4
&
PR

Le centre de Référence des Maladies Vectorielles a Tiques de I'Est de la France vous invite a son
7e webinaire destinés aux pharmaciens et médecins du
Grand Est

Informations et inscription

Webinaire

le 24 mars 2026 a 14h L9

MEpEcN
La mission nationale RéPia PRIMO vous propose un webinaire dédié a la

Découverte du nouveau programme PAPRICA

Suivre le webinaire

le 26 mars 2026
a Paris r('l h &

MEpean e

La SPILF vous propose une formation dédiée au

Bon usage des outils diagnostiques en microbiologie

Informations et inscription
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Date limite d’inscription : le 12 mars 2026

> Mai 2026
Webinaire am +3
Les 21 et 26 mai 2026 de 13h30 a 17h %' E

Le CPias Grand Est vous propose un webinaire dédié a
Le « péril fécal » / Lutte contre I’antibiorésistance
Frais pédagogiques : 30 €

Le 27 mai 2026 de 8h30 a 12h30

Cette année encore, un atelier DPC sur le bon usage des anti-
infectieux (BUA) sera proposé aux pharmaciens hospitaliers au . ‘ &
prochain congrés national de pharmacie hospitaliere 2 O
HOPIPHARM a Montpellier du 27 au 29 mai 2026 :

Développer I'implication du pharmacien hospitalier dans
I'optimisation du bon usage des anti-infectieux

Informations et inscription

REPLAY

Webinaires ConsoRes de présentation des analyses

établissement a destination des établissements de santé
sur les fonctionnalités d’analyses en ligne disponibles.

Organisé par la mission SPARES

Diffusé jeudi 15 janvier 2026.

Série de webinaires "Actualités Infectiologie" disponible en replay sur YouTube : Webinaires
- Podcasts et webinaires - Formation - SPILF -

Organisés par SOBéPIT/SAPI/SPILF/CMIT

Dont un épisode sur le Bon Usage des Antibiotiques diffusé jeudi 22 janvier 2026 :

Webinaire "Préts pour la certif" Episode 3 dédié a Quick EVAL Antibio
Organisé par la mission SPARES
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https://www.infectiologie.com/fr/webinaires.html
https://www.infectiologie.com/fr/webinaires.html
https://www.youtube.com/watch?v=poYbTgr7g5Q
https://www.infectiologie.com/fr/autres-documents.html

Diffusé jeudi 29 janvier 2026.

Pour en savoir plus sur chacun des événements, cliquez sur les images !
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. LE STAPHYLBCD\UE
LES JOURNEES ALSACIENNES LE 13 MARS 2026

} D'INFECTIOLOGIE DE 13H A 14H
LE 6 MARS 2026

I'amphi AGORA de Ih pital de Hautepier

WEBINAIRE M ‘ C R M VT

/i’" ” ‘ \
POUR LES MEDECINSET -
PHARMACIENS DU GRAND EST

Formation organisee parieiGentrelde
Référence des Maladiesi\Vectorielleslieesiauxaliques

MAISSN

CONGRES o
INTER-URPS t@

a destination des profes: nels de santé-libéraux

2]
LES26 627 MARS 2026  ©

au Palais des Congrés de Reims

Inscription sur le site www.maison-urps-grandest.fr
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Congress of the European Soc; of Clinical &t
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de pharmacie hospitaliére
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DU 18 AU 20 JUIN 2026

Plus d’informations sur le site de la SPILF
www.infectiologie.com
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POUR ALLER PLUS LOIN

Animaux de compagnie et antibiotiques : adoptons les

bons réflexes

Les antimicrobiens, y compris les antibiotiques, contribuent a
prolonger la vie des animaux et des humains et a les maintenir
en bonne santé. La résistance aux antimicrobiens peut avoir
une incidence considérable sur la santé, sur les possibilités de
traitement et sur le bien-étre général de nos animaux de
compagnie.

Etant donné que ces animaux vivent souvent dans nos maisons
et en contact étroit avec nos familles, une utilisation appropriée
des antibiotiques peut également garantir que les membres de
notre famille demeurent en bonne santé et que ces
médicaments vitaux restent efficaces pour les générations
futures.

Découvrez des conseils simples et essentiels pour agir au
quotidien et lutter contre la résistance aux antimicrobiens,
en tant que propriétaire d’animaux de compagnie.

Plus d’outils et d’informations sur le site de I'Organisation
Mondiale de la Santé Animale (OMSA).

Luttercontre
en tam que

larésistanceauir imicrobi :
"SANCE aUX antmicrobigng
pmpnetmred’animauxdecnm agnie

Ce quilfautfaire | cequiinéﬁmuasﬁiré

Voir le site OMSA

FU-
JAMRAI

Antimicrobial Resistance and
Healthcare-Associated Infections

L'album du projet "Sketching
Antimicrobial Resistance" est sorti

Nous vous avions présenté le projet « Sketching Antimicrobial
Resistance » et ses dessins dans une précédente newsletter.

Ce projet a rassemblé 30 illustrateurs de 30 pays européens

Découvrir le projet

Désormais, un album complet avec les 30 illustrations est
disponible :

différents pour sensibiliser le public a la résistance aux
antimicrobiens (RAM), en alliant art et science.

Voir I'album

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Plusieurs postes sont a pourvoir au sein du

CRAtb Grand Est!


https://www.woah.org/fr/document/lutter-contre-la-resistance-aux-antimicrobiens-en-tant-que-proprietaire-danimaux-de-compagnie/
https://www.woah.org/fr/document/lutter-contre-la-resistance-aux-antimicrobiens-en-tant-que-proprietaire-danimaux-de-compagnie/
https://www.woah.org/fr/ce-que-nous-faisons/initiatives-mondiales/resistance-aux-antimicrobiens/#animaux-de-compagnie
https://eu-jamrai.eu/raise-awareness/campaigns/sketching-antimicrobial-resistance/
https://eu-jamrai.eu/wp-content/uploads/2025/12/Sketching_AMR_Illustrated_Album.pdf

Nous recrutons (télétravail partiel possible) :
=® un coordonnateur temps partiel (rattaché au site de Nancy).
® un médecin généraliste (environ 0,2 a 0,5 ETP, rattaché au

site de Nancy ou Strasbourg). RNTIBI EST

® un médecin infectiologue (temps de travail variable, 0,2 a CENTRE REGIONAL

0,5 ETP a discuter ; rattaché au site de Nancy ou Strasbourg). e~ A BIOTHERAPIE

Vous les trouverez également sur le site du CHRU de Nancy.

Si vous étes intéressé(e) par un des postes, n'hésitez pas
a nous contacter par mail a contact@antibioest.org

N'hésitez pas a diffuser Inscrivez-vous
notre newsletter

Equipe de rédaction
— F. Colas, M. Creutz-Leroy, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
ANT'B' EST Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, A. Marotta, Y. Nivoix, C. Pulcini du
N\ CRAtb Grand Est et le CPias Grand Est et 'EMA Basse Alsace

L\ﬁ/ Sud Moselle

LE CRAtb GRAND EST EN QUELQUES CHIFFRES

826 2280 222

&% abonné(e)s a i » abonné(e)s o abonné(e)s
notre Newsletter d LinkedIn d Facebook

Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les
recommandations relatives D’autres ressources Nos précédentes
au bon usage des utiles a découvrir newsletters a lire ou a relire

antibiotiques
Se désabonner | Gérer votre abonnement

Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est
CHRU de Nancy - Hépital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY
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