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N’hésitez pas a diffuser notre newsletter dans vos réseaux !

EDITORIAL

L'automne 2023 sera riche en actualités sur la thématique du bon usage des
antibiotiques.

La semaine mondiale de sensibilisation a la résistance aux antimicrobiens
(incluant l'antibiorésistance) se tiendra comme tous les ans du 18 au 24 novembre
2023. N’hésitez pas a prévoir des actions de communication sur le sujet au sein de vos
réseaux.

Les acteurs de santé du Grand Est s’engagent dans la lutte contre I'antibiorésistance
via un programme de sensibilisation et d’accompagnement au bon usage des
antibiotiques prescrits en ville, appelé Antibiorésist, dont le lancement est
imminent. Ce projet s’est appuyé sur plusieurs travaux scientifiques régionaux qui ont
permis de définir une liste de 12 indicateurs de pertinence (IP) des prescriptions
antibiotiques en médecine générale. Le lancement de la page Antibiorésist sur notre
site et I'envoi des profils prescripteurs aux médecins généralistes de la région auront
lieu d’ici la fin 2023.

D'autres actualités (vaccination, bronchiolites, équipes multidisciplinaires en
antibiothérapie...) vous attendent dans ce numéro !
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Découvrez notre site actualisé www.antibioest.org et n’hésitez pas a vous inscrire a
notre newsletter ici !

Bonne lecture & tous et & bientét @

ACTUALITES NATIONALES

Engagez-vous dans une équipe multidisciplinaire en antibiothérapie
ou un réseau de médecins généralistes ambassadeurs !

Dans la stratégie nationale 2022-2025 de prévention des infections et de
I'antibiorésistance en santé humaine, AntibioEst comme Centre Régional en
Antibiothérapie du Grand Est est chargé d’organiser et de piloter un plan d’action
promouvant le bon usage des antibiotiques (BUA) dans les trois secteurs du soin, du
sanitaire a la médecine de ville en passant par le secteur médicosocial. Pour mettre en
place ce plan d’action, AntibioEst s’appuie sur des Equipes Multidisciplinaires en
Antibiothérapie (EMA) et un réseau de médecins généralistes ambassadeurs du BUA.
Dans chaque GHT, une EMA composée d'un infectiologue, d’'un pharmacien, d’un
microbiologiste, d’un infirmier formé au BUA ainsi que d’'un médecin généraliste
ambassadeur du BUA, sera l'interlocuteur privilégié des professionnels de santé du
territoire pour les aider a améliorer les pratiques d’utilisation des antibiotiques. Il est
prévu que ce dispositif soit progressivement déployé dans notre région d’ici 2026.

Les missions de ces EMA seront, entre autres, d’animer un réseau de professionnels
autour du BUA, de relayer les actions promouvant le BUA dans les trois secteurs du
soin et d'initier progressivement des visites aupres de leurs pairs.

Pour répondre a cet objectif ambitieux, AntibioEst a besoin de vous !!! Un appel a
candidatures va étre lancé prochainement par I'’Agence Régionale de Santé et
AntibioEst.

Si vous étes intéressé(e)s ou si vous souhaitez plus de précisions, n’hésitez pas a
nous contacter : antibioest@chru-nancy.fr.

Bronchiolites a VRS : la campagne d’immunisation avec I’anticorps
monoclonal Nirsévimab (BEYFORTUS®) a débuté depuis le 15
septembre
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L'injection est indiquée chez tous les nourrissons sans facteur de risque de forme
grave vivant leur premiére saison d’exposition au VRS, c’est-a-dire pour cette année
ceux nés a partir du 6 février 2023.

Quelques chiffres :
. 80 % des bronchiolites sont dues au VRS ;

On estime que la bronchiolite touche chaque hiver prés de 30% des nourrissons
, de moins de 2 ans, soit environ 480 000 cas par an ;

2 a 3 % des nourrissons de moins d’un an seraient hospitalisés pour une
, bronchiolite sévere chaque annee.

Protégez vos petits patients, parlez-en a leurs parents !

Nouvelle stratégie de vaccination contre les infections a
pneumocoque chez I’enfant et chez I’adulte

VAXNEUVANCE® en remplacement du PREVENAR13® chez I'enfant

Le vaccin VAXNEUVANCE® est un vaccin conjugué dirigé contre 15 sérotypes
pneumococciques comportant deux sérotypes additionnels 22F et 33F par rapport au
PREVENAR13®. Il devrait étre prochainement disponible en France en alternative au
PREVENAR13® et avec le méme schéma vaccinal.

APEXXNAR® en remplacement du PREVENAR13® et du PNEUMOVAX®
chez l'adulte

APEXXNAR® est un vaccin pneumococcique a 20 valences autorisé dans I'Union
européenne depuis 2022. Prochainement disponible en France il vient de faire |'objet
de recommandations spécifiques de la HAS.

La HAS estime que « les bénéfices supplémentaires, conférés par l'ajout de 7
sérotypes ainsi qu’'une simplification du schéma vaccinal, justifient Putilisation
préférentielle de ce vaccin seul en remplacement du schéma PREVENAR13® -
PNEUMOVAX® actuellement en vigueur ». Son administration en dose unique
devrait faire progresser la faible couverture vaccinale actuelle des adultes. Du fait de
son immunité plus durable la nécessité d’'une revaccination n’est pas établie a ce jour.


https://sante.gouv.fr/professionnels/article/dgs-urgent
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https://www.ema.europa.eu/en/documents/overview/apexxnar-epar-medicine-overview_en.pdf

ACTUALITES NATIONALES

Du 18 au 24 novembre 2023, c’est la semaine mondiale de
sensibilisation a la résistance aux antimicrobiens !

Queésaco ? Organisée tous les ans depuis 2015, cette campagne de sensibilisation
promue par I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS), permet de mieux faire
connaitre et comprendre la résistance aux antimicrobiens, qui inclut la résistance des
bactéries aux antibiotiques (ou antibiorésistance), et d’encourager de meilleures
pratiques auprés des professionnels de santé, du grand public et des décideurs.

Notre 4éme Journée régionale de bon usage des antibiotiques s’inscrit dans
cette semaine de sensibilisation et aura lieu le 21/11/2023 a Nancy.

Nous sommes tous acteurs et avons un rble essentiel a jouer pour limiter 'émergence
et la propagation des résistances et préserver I’efficacité des antibiotiques.

Retrouvez plus d’information sur les sites suivants :
., auniveau mondial : campagne OMS

. au niveau européen : campagne ECDC

au niveau national : Santé publique France, RéPias

. Au niveau régional : AntibioEst, CPias Grand Est

FORMATION
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Les 18 et 19 octobre a lieu le 5e i
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établissement d’exercice et/ou territoire

de santé.

Programme & inscription

Ce séminaire est validant DPC !

BOITE AOUTILS

e En cas d’angine chez I'enfant de 3 ans ou plus ou chez I’adulte avec un score
de Mac Isaac supérieur ou égal a 2 : pensez TROD angine !

AVOS AGENDAS!

e 19 et 20/10/2023 au Domaine de I’Asnée a
Nancy : 30émes Journées Régionales de
Prévention des Infections Associées aux Soins
(JRPias) programme et inscription ici. Un
atelier sur le bon usage des antibiotiques y
sera animé par le CRAtb Grand Est

e Mardi 21/11/2023 a Nancy : 4éme Journée
Régionale de Bon Usage des Antibiotiques
programme ici

e Jeudi 7/12/2023 aprés-midi : Journée régionale
des référents en antibiothérapie des
établissements de santé du Grand Est, plus

d'information a venir
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Equipe de rédaction
A. Charmillon, D. Gonthier, F Lieutier Colas, T May, C Pulcini, C Vallance
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