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En quelques mots 

• DAU = « Dispensation à l’unité » ou « Délivrance à l’unité »

• Délivrer au patient le nombre exact d’unités prescrites

Assurer le bon usage des 

médicaments

Lutter contre 
l’antibiorésistance

Contribuer à réduire le 

gaspillage des médicaments 

Mieux gérer les pénuries de 

médicaments 



Contexte

• Nombre d’actes DAU antibiotiques en pharmacie (nombre de 
dispensations ayant fait l’objet de déconditionnement d’ATB). 
Cible > 10 000 / an

La DAU en Grand Est

17222022 33 0832023 55 2102024



Contexte

• Proportion de pharmacies réalisant au moins 1 DAU/an. Cible > 50%

• Proportion de pharmacies réalisant au moins 10 DAU/an. Cible > 20 %

La DAU en Grand Est

2022

3,9 %

2023

8 %

2024

8 %

2022

2,2 %

2023

7 %

2024

7 %



Modalités pratiques 

• Blister ou sachets-doses

• Nouveau conditionnement extérieur adapté : 
unités avec même numéro de lot

• Intégrité garantie

• Version imprimée de la notice d’information ou, avec accord du patient, 
accès à la version dématérialisée de la notice 

Conditions 



Modalités pratiques 

10 mentions Nom, dosage et 
forme 

pharmaceutique Mention du destinataire 
(« nourrisson », « enfant », 

« adulte »)

DCI (si maximum 3 
substances actives) 

Précautions de 
conservation

Date de 
péremption

Numéro de lot

Nom et prénom 
du patient

Posologie et 
durée de 
traitement

Date de 
délivrance

Nombre 
d’unités 

prélevées

Etiquette du 
nouveau 

conditionnement 
extérieur



Cas pratique :

Problème : boites de 6 cp ou boites de 14 cp :

• 1 boite de 14 cp + 1 boite de 6 cp = 20 cp  pas assez

• 4 boites de 6 cp = 24 cp  3 comprimés en trop 

Prescription :

Amoxicilline 1 gramme : 1 comprimé matin, midi et soir pendant 7 jours

 Au total : 21 comprimés  

Solution ? 
DAU



Cas pratique : Exemple



Cas pratique : Exemple

Patient



Freins à la DAU

• Manque de temps

• Gestion du stock

• Risque d’erreur

• Logiciels pas toujours adaptés

• Pratique peu connue 



Leviers

INFORMER : 

• Pharmaciens : lettre d'information

• Patients : flyers, affiches

• Prescripteurs 



Conclusion

• Intérêts +++

• Pratique peu mise en place 

• Manque d'information des professionnels et des 
patients = levier principal 



Merci pour 
votre attention !

Dr Amandine MAROTTA, pharmacien d’officine, CRAtb Grand Est


