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L'évolution des consommations
d’antibiotiques en France: rapport annuel...
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Consumption of Antibacterials for systemic use (ATC group J01) in the community (

sector) in Europe, reporting year 2019



m Consommation en ville de tous les antibiotiques a usages systémiques (DDJ/1000 hab./jour) - tous ages 2019V ACTIONS {3
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D’ou vient-on?
Et ou va-t-on?



Consommation d’antibiotiqgues dans le monde

Entre 2000 et 2015, la consommation d'antibiotiques, exprimée en
Doses Définies Journalieres (DDJ), a augmenté de 65 % (21,1-34,8
milliards de DDJ), et le taux de consommation d'antibiotiques a
augmenté de 39 % (11,3-15,7 DDJ pour 1 000 habitants par jour).

Global increase and geographic convergence in antibiotic consumption
between 2000 and 2015

Eili Y. Klein, Thomas P. Van Boeckel, Elena

M. Martinez, Suraj Pant, Sumanth Gandra, Simon

A. Levin, Herman Goossens, Ramanan Laxminarayan

Proceedings of the National Academy of Sciences Apr

2018, 115 (15) E3463-E3470; DOI: 10.1073/pnas.1717295115
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Une triste similitude..

Les pays les plus pollueurs par habitants

Classement des 10 pays les plus pollueurs par habitant en 2017 (en tonnes de C0O2)
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Les pays les plus pollueurs au monde

Les 10 pays les plus pollueurs en 2019 (en millions de tonnes de CO2)
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ANTIBIOTIQUES A USAGE VETERINAIRE

Figure 3 : Comparaison de I'ALEA par famille d’antibiotiques en 2011 et 2019
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Mais qu’en sera-t-il des élevages
intensifs en Chine?




Consommation
d’antibiotiques en
ville, en Europe
entre 2000 et 2012...



Consommation des antibiotiques en ville dans
26 pays européens en 2002
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Consommation d’antibiotiques en France 2009
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Les antibiotiques en Europe 2012

Volume d’antibiothiques prescrits en 2012
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La consommation d’antibiotiques en Europe - 2012

Doses Définies Journalieres
pour 1000 Habitants
et par Jour (DDJ/1000H/))
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Figure 1 Evolution de la consommation d'antibiotiques en France, de 2000 a 2010, en nombre de

DDJ/1 000 H/J* / Figure 1 Trends in antimicrobial use in France from 2000 to 2010 in defined daily doses
(DDD) /1000 patients-days
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Figure 1 : Evolution de la consommation d’antibiotiques en France ™
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L'Europe et la France
depuis 2010-2012...



] An official website of the European Union How do you know? v

_ ECDC European Antibiotic Awareness Day ESCAIDE - Scientific conference Eurosurveillance journal EVIP - Vaccination portal

- European Centre for Disease Prevention and Control

eCOC an agency of the European Union
-
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* https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-
consumption/database/country-overview FRANCE
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Pour connaitre ce qui se fait dans votre
région voire a I'échelle du département ou
de la commune
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Ctrl+clic ou pression longue : réinitialisation de I'application

Point d'attention
21/10/2021
Données Urgences hospitalliéres
06/10/2021

En raison de problémes informatiques touchant les services d'urgence des établissements de I'AP-HP depuis le 27/09/2021, les indicateurs COVID-19 et non COVID-19 construits a partir des données de passages
aux urgences du réseau OSCOUR® en IDF et leur évolution sont a interpréter avec prudence depuis cette date. La correction de cette anomalie est actuellement en cours.
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Trend of the consumption of antimicrobials in ATC group J01 (antibacterials for systemic
use) in the community (primary care sector) in Austria, France and Netherlands from 1997

to 2019
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Trend of the consumption of antimicrobials in ATC group J01 (antibacterials for systemic
use) in the community (primary care sector) in United Kingdom, France and Germany from
1997 to 2019
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Les plus gros consommateurs d'antibiotiques en Europe
Dose quotidienne définie pour 1 000 habitants dans les pays sélectionnés en 2018 *
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Les superbactéries ont tué 33 000 Européens en un an
Nombre médian de décés dus aux bactéries résistantes aux antibiotiques en 2015
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FIGURE 2 | Consommation d’antibiotiques (prescriptions) en secteur de ville pour quelques classes d’ages,
France, 2009-2019
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FIGURE1 | Consommation d’antibiotiques (DDJ) en secteur de ville pour quelques classes d’age, France,

2009-2019
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EVALUATION EN DDJ entre 2009 et 2019

Moins 17,9% entre 2009 et
2019 chez -5ans

Moins
27,9% chez
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Une relative stabilité en DDJ, une baisse en
prescriptions

e Stabilité des doses en DDJ (22,5 DDJ pour 1 000 habitants et
par jour en 2018)

* Baisse de 15% des prescriptions (2,38 prescriptions pour 1
000 habitants et par jour)

e Report des prescriptions de prescriptions de
céphalosporines et quinolones vers |'amoxicilline.

* Amox: DDJ= 1,5 (en France on consomme plutot 2 voire 3g)



TABLEAU 1 | Evolution de la consommiation d’antibiotiques (DDJ) dans les sept principales familles,
France, 2009-2019

‘ 2009 ‘ 2010 ‘ 2011 ‘ 2012 ‘ 2013 ‘ 2014 \ 2015 | 2016 ‘ 2017 ‘ 2018 ‘ 2019 ‘2019v52009

JO1A - Tétracyclines 2000 (1- 307 3330|3060 325 N300 309 | 304 [N295 || 288|275 -7.9%
JO1CA - Pénicillines a large spectre 563 | 553 | 583 | 6,27 | 674 | 674 | 7,30 | 793 | 8,00 | 8,40 | 849 50,7%
JO1CR - Assoc. de pénicillines 4,02 | 417 | 460 | 474 | 470 | 4,60 | 472 | 472 | 437 | 4,27 | 421 4,7%
JO1D - Autres béta-lactamines 2,71 267 |:267 | 286 | 216 | 209 | 28] 1.25: | 08 | 3.4 1,22 -54,8%
JO1F - Macrolides 3,78 | 3,60 | 3,66 | 3,60 | 339 | 301 | 3,13 | 3,02 | 288 | 284 | 272 -28,0%
JOTM - Quinolones 190 | 193 | 188 | 185 | 1,78 | 1,68 | 159 | 1,50 | 1,36 | 1,27 | 1,09 -42,8%
JOTRX - Assoc. & autres antibactériens 130 | 137 | 132 | 125 | 120 | 510 | B30 k10 | 110 | ko4 | 1.01 -22,1%




TABLEAU 2 | Evolution de la consommation d’antibiotiques (prescriptions) dans les sept principales
familles, France, 2009-2019

| 2009 | 2010 | 2011 ‘ 2012 | 2013 | 2014 I 2015 ‘ 2016 ‘ 2017 | 2018 | 2019 ’2019v52009

JO1A - Tétracyclines 013 | 0,14 | 013 | 0,13 | 0,13 | 0,13 | 0,12 | 0,12 | 0,11 | 0,11 | 0,11 -17,0%
JO1CA - Pénicillines a large spectre 0,66 ( 064 ( 067 (070 | 0,75 | 074 | 0,79 | 0,84 | 0,83 | 0,86 | 0,86 <30,1°/Q
JO1CR - Assoc. de pénicillines 039 | 0,40 | 043 | 043 | 042 | 041 0,41 0,41 0,37 | 0,36 | 0,35 ﬁ],?%
JO1D - Autres béta-lactamines 055 ( 05 |05 | 049 | 043 | 040 | 040 | 0,36 | 0,29 | 0,25 | 0,22 @,6%
JO1F - Macrolides 049 | 046 | 046 | 045 ( 042 (038 (039 (038 | 0,35 | 0,35 | 0,33 -32,5%
JOTM - Quinolones D2:. | 025 | 023 | D23 | D22 | 020 | D12 | 07 |:025 | D14 | D11 -52,0@
JO1RX - Assoc. & autres antibactériens | 0,25 | 0,26 | 0,26 | 025 | 0,25 | 0,25 | 0,26 | 0,26 | 0,26 | 0,26 | 0,26 5.0%




FIGURE4 | Consommations (DDJ) des pénicillines a large spectre, des autres
béta-lactamines et des fluoroquinolones en secteur de ville, France, 2009-2018
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Amphenicols (JOIB)
trimethoprim (JO1E)
and streptogramins (JO1F)
antibacterials (JO1D)

penicillins (JO1C)

(JOIM)
® Macrolides, lincosamides

® Other JO1 antibacterials
(JO1G, JOIR, JO1X)

» Sulfonamides and

» Quinolone antibacterials

® Tetracyclines (JO1A)

® Other beta-lactam

m Beta-lactam antibacterials.
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EVALUATION EN DOSES DEFINIES JOURNALIERES (DDJ)

Egg?t: '3 > \SS e\,o 2019: 22,2 DDJ pour
20C . P%P 0“ 1 000 habitants et par jour
(4 eﬁc 2016



Consommation totale d'antibiotiques en France de 2000 a 2017

(en nombre de doses définies journalieres pour 1.000 habitants et par jour)

Nombre de DDJ/1000H/J

40

35

30

25

20

15

10

36,2 35,7

32,3 32,5
31,8 : 9 315 31,2 R 31,5

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

;

2017

Pays-Bas
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Evolution de la consommation d’antibiotiques (DDJ) et des prescriptions d’antibiotiques dans le secteur de ville, par année,
France, 2010-2020

a) Consommation
25 2.8
z
24
2 £ 26
£ g
g2
s =2
2 - 24
g 22 3"
S :
8 21 5 22
3 g
2 8
2 2
19 §
18 1 1 |  § I | 1 1 1 1 1,8
N A Y @
S S S S S S
Année

N.B. Les courbes en pointillé représentent les valeurs attendues.
DDJ : dose définie journaliére.



Prescriptions d’antibiotiques en nombre de prescriptions, par sexe, classe d’age et année, France, 2010-2020

Prescriptions hommes par classe d’age Prescriptions femmes par classe d’age

A ™ A
N G R S T S R N Sl S S g g
Année Année
0-4 ans 5-14 ans — 15-64 ans 65 ans et p'lls




Mais dans le méme temps en 2020

 MG: Baisse des consultations - 8,8%
e Spécialistes: - 7,7%
e Dentistes: - 10%

* Pas de grippe!
e Confinement et mesures d’hygiene?

e Le pourcentage de baisse a été similaire dans les pays faiblement
consommateurs

Baisse des prescriptions inutiles mais aussi non-prescription dans
des indications justifiées



UNE PARENTHESE...
MAIS QUE SERA 20217

Prescriptions d’antibiotiques en nombre de prescriptions, |

Prescriptions hommes par classe d’age

Bronchiolites?

Grippes?

Rhinopharyngites?

65 ans et plus

0-4 ans



QUI PRESCRIT?



REPARTITION DES PRESCRIPTIONS SELON LES CATEGORIES DE PRESCRIPTEURS

AUTRES PRESCRIPTEURS
7%

ETABLISSEMENTS
HOSPITALIERS
10%

AUTRES SPECIALISTES

MEDECINS GENERALISTES,
71%

m MEDECINS GENERALISTES = PEDIATRES = AUTRES SPECIALISTES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS AUTRES PRESCRIPTEURS
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Affections des voies respiratoires basses

Affections de l'appareil urinaire

Maladies des muqueuses ou de la peau

Autres maladies

Grippe

Affections de I'appareil digestif

IST

0%

10%

20% 30%
Part des pathologies

40%

43,8%

50%

A Craticta D

Rhino-pharyngites
« Sinusites »

« Angines »
Bronchites

Grippe



Antibiothérapies
en France

80% prescrites en ville

(70% par les médecins généralistes,
environ 10% par les chirurgiens-dentistes)

20% prescrites dans les ES

(dont un tiers pour des patients
hospitalisés)

1/3 inutiles, 1/3 inappropriées,
1/3 appropriées

Céline Pulcini SPILF 2020



Variabilité des pratiques des généralistes

Donneées a fin decembre 2011.

Seuls les médecins éligibles a I'indicateur sont représentés.

Nombre de médecins

2500

2000

1500

1000

500

MEDIANE 2011: 40

Distribution des médecins traitants

en fonction du nombre de prescriptions
d’antibiotiques par an pour

100 patients « médecin traitant » agés de
16 a 65 ans et sans ALD

Source : CPAM P4P
avril 2012

|“|||II|_|_|_|_|_|_._._._._._._._._._._.______;

80 96 2 fof e 128 144
Nb de prescriptions pour 100 patients

Jacques Birgé
2017
56
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Part de votre patientéle, tous ages confondus,
ayant benéficié d'un antibiotique par mois

Sept Oct Nov Dec Jan Fev Mars Avril Mai Juin Juil Aout

I-D— Vous —{O— Moyenne départementale

CPAM de Metz les
aénéralistes (oct 15)

Jacques Birgé
2017



LES PLANS ANTIBIOTIQUES

* Plan d’action 2001-2005 (Recommandation 2002/77/CE du Conseil Européen relative a
I'utilisation prudente des agents antimicrobiens en médecine humaine)

e Second plan: 2007-2010 suivi par la DGS (comité national)
e 3¢Me plan: 2011-2016

- Axe stratégique | : améliorer 'efficacité de la prise en charge des patients ;
- Axe stratégique Il : préserver |'efficacité des antibiotiques ;
- Axe stratégique lll : promouvoir la recherche

e Stratégie Nationale de Santé: 2016-2022

* les risques sanitaires liés a | ‘augmentation prévisible de I’ exposition aux polluants et
aux toxiques ;

* les risques d’exposition de la population aux risques infectieux ;
* les maladies chroniques et leurs conséquences ;

* |"adaptation du systeme de santé aux enjeux démographiques, épidémiologies et
sociétaux.
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ROSP 2012

Nb de prescriptions d'antibiotiques pour les patients de 16 a 65 ans
sans ALD dans I'année (pour 100 patients)

¢

Données a fin
décembre 2011

Objectif cible:
37 prescriptions
pour 100 patients

B 23 - 41
[ 42-46
[]47-50
[Js51-72

Guadeloupe Martinique Guyane Réunion  Source : SNIIRAM

Nb de prescriptions d'antibiotiques pour les patients de 16 a 65 ans
sans ALD dans I'année (pour 100 patients)

¢

Données a fin
décembre 2012

Objectif cible:

37 prescriptions
pour 100 patients
i 22 - 41
[ 42-46
[47-50
[ Js51-72

Guadeloupe Martinique Guyane Réunion Source : SNIIRAM




Aujourd’hui, je vous ai diagnostiqué une infection qui ne nécessite pas d’antibiotiques.

CACHET MEDECIN
DATE : !

NOM DU PATIENT :

Pourquoi n'avez-vous pas besoin d’'un antibiotique aujourd’hui ?
Le rhume (rhinopharyngite), la grippe, la bronchite aigué et la plupart des otites et des angines sont de nature virale

et guérissent donc sans antibiotiques.
Avec ou sans antibiotiques, vous ne guérirez pas plus vite. Le tableau ci-dessous vous indique |la durée habituelle
des symptdmes de ces maladies (avec ou sans antibiotiques)

arrraal Justification de la

PRINCIPAUX SYMPTOMES

[ ] [ ]
o « Figvre : 2-3 jours.
«  RHINOPHARYNGITE (RHUME) ez QU colle (Soastons do CE QUE VOUS POUVEZ n 0 n re S C rl I O n
E] couleur blanche, Jaune ou verte).

* Toujours virale. nez bouché : 7-12 jours. \F,%I: g:a:?os’:gsucm
« Toux : 1 a 3 semaines

MALADIE

« Buvez suffisamment :

’ [ [ e
, vous ne devez pas avoir soif. a n t I I ot I u e S
. GRIPPE « Fiévre, courbatures : 2-4 jours, « Adaptez votre activité

l:l ‘ . “ e « Toux : 2-3 semaines. physique, cela aide votre
\ * Intection virale.
« Fatigue : plusieurs semaines. corps & gueérir.

« |l existe des médicaments
contre la fiévre ou la douleur.

( % ANGINE VIRALE Fiévre : 2:3Jo Suivez la prescription de votre
; ; ; * Flevre : 2-3 jours. médecin ou demandez conseil
D \ « Test diagnostique rapide de recherche | | b Avcia bR X
of de streptocoque négatif Mal & la gorge : 7 jours. a votre pharmacien.
BRONCHITE AIGUE Si vous avez de la fiévre

* Quasiment toujours virale. (température > 38,5°C)
I:l t ® { °Les toux grasses avec des sécrétions | o\ 54 oo d?;?"ftplus de3 :?Ufs. ou
| Jjaunes ou verdatres font partie de i 3 SUNBOETN s)t"'"P e
apparaissent, ou que
votre état de santé ne
s’améliore pas, vous devez

« Fiévre : 2-3 jours.

I'évolution naturelle de la maladie.

. \  OTITE AIGUE reconsulter votre médecin.
I:l K * Aprés I'age de 2 ans, guérit le plus « Fiévre, douleur : 3-4 jours.
souvent sans antibiotiques. )
Pourquoi faut-il prendre un antibiotique I 1t quand c'est néc ire ?

« Les antibiotiques peuvent étre responsables d'effets indésirables, comme les allergies ou la diarrhée.

« Les bactéries peuvent s’adapter et survivre en présence d'antibiotiques. Ainsi, plus vous prenez des antibiotiques,
plus les bactéries présentes dans votre corps (peau, intestin) risquent de devenir résistantes.

« Les bactéries résistantes aux antibiotiques peuvent étre la cause d'infections difficiles a guérir, et vous pouvez aussi
les transmettre a vos proches.

En prenant un antibiotique uniquement lorsque c’'est indispensable, vous contribuez a prévenir I'apparition
de bactéries résistantes aux antibiotiques.

@ Ce document est adapté a votre cas. Ne le donnez pas a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques.

32-2015

Avec ou sans antibiotiques, vous ne guérirez pas plus vite.
_. - ST e 2012018
S XMassurance =
7 Maladie 1



Qu’en pensent les médecins?
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. . . e
LES PERCEPTIONS ET LES COMPORTEMENTS D ) o Q¢ > DE L'USAGE

// ANTIBIOTIC USE AND ANTIBIOTIC RESISTANC Q % S > \ RAL PRACTITIONERS

Résu
Introduc gne pédagogique, élaborée par Santé publique France, sera déployée dés 2022
aupres de nnels de santé de ville, afin de les sensibiliser et d’améliorer le bon usage des anti-

a réalisé en 2020 une enquéte qualitative aupres de médecins de ville, afin de mieux comprendre leurs per-

ceptions de l'usage des antibiotiques et de I'antibiorésistance, leurs prescriptions, et de les interroger sur
TRE—— A | T ; | . hli



Qu’en pensent les patients?
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Qu’en pensent les dentistes?
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Et dans les EHPADs?
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LA CONSOMMATION ET LA
RESISTANCE AUX ANTIBIOTIQUES
EST UNE PREOCCUPATION
MONDIALE



ET PENDANT CE TEMPS, EN
FRANCE EN 2021



ROCEPHINE 1g IV : 1 injection par jour penda
1
DOXYCYCLINE 100 : 1 le soir pendant 1 mois

Puis, le mois suivant :

BACTRIM FORTE : 1 cp matin et soir pendant
10 jours S

ZITHROMAX : 1 cp matin et soir pendant
FLAGYL 500 : 1 cp le matin en continu ‘
TRIFLUCAN 50 : 1 cp matin et soir peﬁ ntl .

FUNGIZONE susp : 1 cuiller 3 café apres |

Puis consulter

Femme de 64 ans,

gonalgies, lombalgies
et asthénie.

Mais elle a un jour
croisé une tique....




D’autres
gueérissent
I’autisme...







