N Le probléeme :

ANT'BI EST c'est la ville !

f \,_ Conseil, information,

w bon usage des antibiotiques

JOURNEE DES REFERENTS
PONT A MOUSSON

19 JUIN 18

J.Birgé, médecin généraliste




Mes liens d’intéréet

Vice président d’AntibioEst,
Médecin généraliste en activité,

Membre de la commission de transparence de la HAS

Je déclare n’avoir aucun lien, direct ou indirect, avec des
entreprises ou établissements produisant ou exploitant
des produits de santé non plus qu'avec des organismes
de conseil intervenant sur ces produits
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L’évolution de la consommation des

antibiotiques
n_

1 En France et ailleurs

71 En ville et a 'hopital

93% des antibiotiques sont consommés en ville



La conso d’antibiotiques

93% des antibiotiques sont consommés en ville
71% sont prescrits par des médecins généralistes

2015 : 4° pays le plus gros consommateur
d’antibiotiques de I'union européenne

Et la consommation croit inexorablement
Objectif plan national d’alerte 2011/2016 : - 25%
+ 5.4 % entre 2010 et 2015 (ANSM janv.17)

93% des antibiotiques sont consommés en ville



En Europe : a I’'hopital, pas brillant
I

Tableau \l, La consommation d'antibiotiques a I'hopital dans un panel représentatif de pays

Pays 2000 2002 2004 2006 2008 20l0 2012 2014 2015 20i6
Belgique 22 22 2.l 19 .7 20 .7 1.6 1.7 1.6
Danemark L4 15 16 .7 .7 .8 1.8 2] 23 20

Finlande

Gréce

3,8 |

23 |

a3

ZE

34

35

LB

2.8

28

2|

26

21

2.3

2l

23

24

ltalie 23 2l 23 2.2 24 &5
Lettonie 6,2 4.7 32 30 30 3l 27 2 2l
Luxembourg 22 24 20 2l 22 2] 20 .8 .8 .7
Pays-Bas 06 07 Ll 1.0 05 1.0 10
Portugal L4 1,3 1,3 L& 16
Suede 1.3 1.3 .3 1,5 e 1,5 L7 1.6 .7 1.7

93% des antibiotiques sont consommés en ville



A I'hépital : stabilisation 2
I

Figure 4. Evolution de la consommation d'antibiotiques a I'hdpital mesurée en nombre de DDJ pour
1000 h/jour et pour | 000 journées d’hospitalisation entre 2000 et 2016
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Et en ville : pire++

TROP : U'inexorable croissance

MAL : La mauvaise qualité perdure
(amox-ac.clav; fluoroquinolones)

93% des antibiotiques sont consommés en ville



En Europe : en ville

Tableau I\. La consommation d'antibiotiques en ville dans un panel représentatif de pays

Pays 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2015 2016
Rllemagne 136 27| 1BO0| 136| 45| 149| 49| 46| 143 d,|
Belgique 253 | 238\ 227| 242| 217| 284| 298| 284| 293| 275
Bulgarie 202 73| 64 81| 206| 82| 185 22 24| 198
Chypre nd. nd. nd. | 319 337 3| 297 26l Il 330
Espagne 90| I1BO| 185 87| 97| 203| 209| 26| 222| 230

Grace 37| 28| 30| 4| 42| 394) 39| 40| 361] 363
ltalie 40| 243| 48| 67| 85| 24| 76| ZI8| 25| 269
Pays-Bas 98| 98| 97| 08| mz2| WZ| N3] 106| 07| 04
Pologne 26| 24| 1l| nd| 207| 2| 98| 228| 262| 240
Royaume-Uni 43| 148| 150| 53| 0| 186| 201| 209| 201| 196
Suéde 5577 oBZIgR s o PrommB I Vila2 | 41| 130] 23| 120




En France, en ville : 2 chiffres clé
Co [

@ Entre 20| et 2016, la consommation d'antibiotiques en ville a augmenté de 5,6 %

¢ 2 prescriptions dantibiotiques sur 3 en ille l'ont ét& pour des affections ORL et des affections des
\oles respiratoires basses

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Figure n° |3: Répartition des prescriptions d'antibiotiques par prescripteur

o A%
2% . 4

& Cénéralistes

& Prescripteurs non définis

@ Prescripteurs hopitaux publics
& Dentistes, S5ages-Femmes...

@ Tous les autres spécialistes

@ Dermatologues

@ ORL

& Pédiatres

Source: Open Medic (Traitement AMNSTY



Quelles pathologies en ville 2

Figure 5. Motifs en pourcentage de prescription des antibiotiques en ville

19% 10 %

& Affections de 'appareil digestif

# RAffections de 'appareil urinaire

¥ Rffections des voies respiratoires basses
@ Autres maladies

& I5T

& Maladies des mugueuses ou de la peau
& ORL

@ Grippe

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Figure 3. Evolution de la consommation d'antibiotiques en ville mesurée en nombre de DDJ pour
1000 h/jour entre 2000 et 2016
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Tableau |. Evolution en ville de la consommation des principales classes d'antibiotiques, exprimée
en nombre de DDJ/1 000 h/jour

JOIA - Tatracyclines 33| 34| 35| 33| 34| 32| 33| 34| 30| 33| 32 17 %
JOIC - Béta-lactamines, _ . _ .

Penicillnes 16.3| 163] 128| 146| 147| 156| 74| 184|180/ 188| 198 214 %
dont JOICA - Penicillines

epthesl i 09| oi| 7o| 80| 82| 85| 97| 07| 104| n3| 122 120 %
dont JOICR - RAssociation i7| 64| 52| 61| 60| 66| 73| 73| 72| 72| 72| 3%
de pénicillines

JOID - Autres bétalactamines | 46| 37| 3)| 28| 25| 27| 24| 22| 21| 21| 19| -576%
dont JOIDB - Cephalosporines | | 3| n el 03l 2| o1l o1l ofl ool ool ool oo| -wr9%
de I génération

dont JOIDC - Cephalosporines 7
asislioes 17| 14| 13| 10| 08| 08| 07| 08| 05| 05| 04 74,3 %
dont JOIDD et JOIDE -

Céphalosporines 16| (7 15 16| L7 I8 17| 16| 15| 16| I5 74 %
de ¥ & 4° gén.

JOIE - Sulfamides et . == ' os '
o 06| 05| 05| 05| 05| 04| 04| 03| 05| 04| 04 275 %
JOIF - Macrolides 60| 52| 43| 39| 41| 38| 37| 35| 32| 32| 30| -507%
JOIG - Aminosides 01| oo| ol| ol| 01/005|004|(003/004| 00| 00| -538%
JOIM - Quinolones 21| 21| 21| 22| 21| 20| 18| 18| 7| 16| 15| -2895%
JOIR+JOIX - Associations et oA et B : lrmzl : -
autres antibactériens 93°09'e55 qr%'n% o’r%%eas ?6?11 cg,ﬁrs?c m(r:'r'igs enﬂ'éi Ie':"5 GO 00 £




Figure n® 8: part des différentes classes d'antibiotiques dans la consommation de wille en 2000 et 2015
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'exemple de I'amox-acide clavulanique
e

@ Lamoxicilline en association avec un inhibiteur d'enzyme (acide clavulanique) est, en médecine ambulatoire,
la deuxiéme substance active la plus utilisée, aprés [amoxicilline seule. tt elle est la plus utilisée dans
le secteur hospitalier. La figure 5 montre que son utilisation na cessé de progresser jusquen 2013, méme
lorsque la consommation globale d'antibiotiques diminuatt. Au cours de ces deux derniéres années,
l'on observe toutefols une stabilisation. En ville, la consommation de [amoxicilline-acide clavulanique
représente le quart des consommations: cette proportion est, dans quelques pays, beaucoup plus
faible, mais elle peut étre aussi beaucoup plus élevée. En lNorvége, par exemple, cette association nest
pas du tout utilisée en ville mais dans plusieurs pays d'Europe du Sud [Espagne, Italie, Portugall, la part
de [amoxicilline-acide clauulanique atteint voire excéde 40 % de la consommation totale.

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Figure n® 5: évolution de la consommation d’amoxicilline en association avec un inhibiteur d'enzymes
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Source: ANSM



Et celui des FQAP : prescriptions sur un an

Moxifloxacine : 51 000

Levofloxacine : 132 000

Pour mémoire : moins de 50 000 généralistes....

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Donc le probleme, c’est bien surtout la
ville : et pourtant !l

En Lorraine : quasi disparition de la demande de
fmc en infectiologie

Et ailleurs 22

Et la ville , c’est pas seulement les généralistes
Les SAU
Les spécialistes d’organe (ORL, Pneumo, HGE ET HP..)
Peu en volume, mais un mauvais exemple donné aux

généralistes

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Quelgues exemples instructifs :

Rien sur le bon usage des antibiotiques

AMMPPU

Un programme trés riche mais trés peu

23‘;3 Ed]tlon . Programme I §SIES de formations dans le champ de

AMMPPU,
un gisement d'expertise ~ °

Et a Boulay, pré .
programme 2018/2019 :
15 thémes proposés, rien

I'infectiologie :

Le risque infectieux

La pathologie du voyageur
La tuberculose

Les vaccinations

La maladie de Lyme

* Et pas de DPC

sur I’infec’riologie 93% des antibiotiques sont consommés en ville



En Lorraine toujours : Preuves et

Pratiques
EN

medi 8 décembre 2018
Centre de Congres Prouve - Nancy

Programime

Preuves & PI’EIJ[iQUES 145" Congrés de Lorraine
Samedi 8 décembre 2018

La syphilis
HPV
et c’est tout |

93% des antibiotiques sont consommés en ville



gilMG2018

Espace Grande Arche
PARIS LA DEFENSE

Journées Nationales de Médecine Générale

Jeudi 27 septembre
&h-0h

SESSIOME

10h45-11hd5

DEIRINERS
pERATS

12h15-13h45

Pré-programme
ACCUEIL

Pause

Prise en charge d'un patiert addict an medecine généris Lawrar Cata. Meurcs Demaae
Canier do colet HIV ;|3 parthe est-slle gagnée T feime R Ja aper

Mot de sulcldes en France : restes vigllants. ivans Kvoce- Maoigy

Amesliarer ['absepvance dars une maladie chronique comme = dizbtte detype 2. G4@g Ragh
Bronchinlite 1quol de neuf 7 Spdngy a0

Arriét du taba : [3 substitutian nicotinlque doit &re un plals Berimnd Daszmbay

Pause
IIYLAN, E-santé : Doc e'uards 2014
CERIN, Protéines et ricupbration
W0, Chilestiml : évidences et poléminue

Pause

. T
14h-15h

SESSIONS

15h15-16h45

17h-18h30

HOVARTIS, Cryspnées : gue fatre en cas dirsuffisance candiaque oo de BRCO ¥
Table ronde « Carrléres santé o, Exercer astremert

Pause

Parkinaan : géer fes froubles non moteurs. Jom-PRilms Brand, GFas Fanabn

Spart sur ordonnance | comment |e prescrire T Alsands Fal

Manler fes anticoagulants arix directs. AuneCaima M

P de ['adolescent, e Bansn, Bdafiee iy

Prescrire chez 'insfisant rénal g, Vient Lamzy-fzner

Diouleur de [enfart : queks médcaments 1 Commert tatter migrzines et céphalbes 7 Danisf Aneguin

Pause

Yortlges | s marceuvnes OFL PRme Barfoin

(estes dungence en médecine qénérale. Mafia Jowak
Vickerces faites s femmes. ReaGaR

Bxarmines un patlent lombalolque. Voiane Ritr

Camet de santé ; rousates ef agpects pratques, s PRssar MadsRands Tkt - ADERA
Rachls sl e Fenfant : quell attitude ralonnés 7 Spdey Sedben

Vendredi 28 septembre
8h-0h

PFETITS
DEIEUMERS
Oh-10h

SESSIONS

10h30-12h

12h30-Wh

SESTIONS

14h30- 16k

SEFTEMBRE 2018

Inscriptions sur jnmg.org
ACCUEIL

Themes 4 venl

Pauga

Mourveai trattements du diabéte de type 2 : quelles Implications pratiques 7 0ver 8o

Irfectiens uinalies de la femme, Fapiz Degraachamms

Palpitatians ; que faire 1 810 Mamim

(sl et surpolds de ['enfant. Bdatice [ubarn

Gamssesss 1 grippe; akool, voyages, premiére constation, . Ve diessaniin] Dewd ¢ amanguy Aude GFait Camik [s Rzy

Eaaminer fis tympars, Eisabafh Mamafa

Pausa

MYLAN, Price en charge des patients whiants avec le VIH
Théme & venlr

Pausa

Immuncthéraple des cancers : Vessentlel pour e génrallste. Daphin Lt

Maadie de Horton et pseudapolyarthrite rizomélique : quol de neuf 7 QiarFan

Traltement des infections cutandes bachérlennes courantes, &5 Cams

Imcertitude diagnostque. SFuE

Endumétrioss | quels medicaments 7 Quand opérer 7 Quelle contracsption 7 Présenver |2 fertilit, fanav@pe fu-Buraay
Préallser et Interpoter un frotts cerdoo-vaginal. Sabrna da ot

Pauga

16h30-18h

Entretien mothvationnel dae o dabét= Chrsfafs Chament Edp Dk - SFORME
Corifits d Trbérdts 1 qarder son Indépendance. .. [SHAR-ME

(ibjets connechés pour 13 pratiqus Buls Hanss

Posar et survelller DU et implants contraceptifs. Sahdne & Cos
Confracaption | cas clinljues. Lomang Manmof-benfaet Ganasye Py-Buray




Au national : les JNI, le triste exemple

19% Journées
Nationales
d’Infectiologie

Quasiment rien sur 'ambulatoire
NERLES

et la région Pays de la Loire (u n peU de pédiqirie ei de
. .
MR Vaccinologie)

au vendredi 15 juin 2018

Journée Nationale de Formation

des Infirmier(ére)s en Infectiologie qu Uhn SeUI générdliSfe infervendnf
Jeudi 14 juin 2018

www.infectiologie.com

93% des antibiotiques sont consommés en ville




Mais heureusement : les référents sont

d Nantes et... a Pont & Mousson

Journee des Referents -
en Antibiothérapie

NANTES Cité Centre des Congres
mercredi 13 juin 2018

Programme

93% des antibiotiques sont consommés en ville

En fait : peu de choses en ambulatoire....



Et

N

a Pont a Mousson :

14h30-15h00 : « Audit clinigue des prescriptions de ceftriaxone, de

cefotaxime et de piperacilline/tazobactam dans les établissements sanitaires
de la région Grand Est - Resultats du premier tour », Dr P. Le Quinio.

15h00-15h30 : « Actions de bon usage des ATB aux Hépitaux Universitaires

de Strasbourg. Des choix basés sur des principes cliniques simples... », Dr
N. Lefebvre, vice-président d'AntibioEst.

15h30-16h00 : pause.

16h00-16h30: « Le probleme, cest la ville ! Que peuvent faire les

référents ? », Dr J. Birgé, vice-président d’AntibioEst.

3% des antibiotiques sont consommés en ville

1/3 du prc;grclmme : vive Antibio Est !l



D’Antibiolor a AntibioEst

L'échec d’Antibiolor sur les volumes de prescription
Et en qualité ¢ En durée 22

'asséchement de la demande de formation par les
outils mis a disposition ¢

Antibioville

Antibioclic

Antibiotel ¢

93% des antibiotiques sont consommés en ville



2.3. La consommation d'antibiotiques par région en 2015

Carte n° | : La consommation régionale d'antibiotiques
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Freins et leviers

La résistance des médecins a changer de
comportement+++ et le corporatisme

Mais :
la variabilité des pratiques

U'acceptabilité de 'engagement

93% des antibiotiques sont consommés en ville



L'acceptabilité de mesures qui concerneraient les généralistes les plus gros
prescripteurs d’ ATB. Résultats en %

B Pas du tout favorable Peu favorable Assez favorable m Trés favorable Je ne sais pas
50%
MESURES LIEES A LA FORMATION @
Rendre obligatoire une formation annuelle sur I'antibiothérapie
p— oy W . " . 39 2
(n=249) tant que le profil " gros prescripteur " persiste
Mettre en place des visites confraternelles tous les 3 mois par |
I'Assurance Maladie avec discussion du profil de prescription et des 36 -l

actions & entreprendre pour les améliorer (n=250)

OUTILS DE CONTROLE

Affiner la ROSP antibiotique en y incluant la prescription de FQ et
C3G (n=248)

Réaliser un suivi mensuel quantitatif et qualitatif des prescriptions
(n=248)

Instaurer des pénalités financiéres & partir de la ROSP pour les
gros prescripteurs qui n'atteignent pas les objectifs ( en gardant les
bonus si les objectifs sont atteints)(n=248)

Soumettre les prescriptions d'antibiotiques & la validation &
postériori par des infectiologues (n=249)

LES ENTENTES PREALABLES

Demander une entente préalable & un infectiologue par contact
téléphonique ou fax pour prescrire des FQ (n=249)

Demander une entente préalable & un infectiologue par contact
téléphonique ou fax pour prescrire des C3G (n=250)
Demander une entente préalable & un infectiologue par contact
téléphonique ou fax pour prescrire de I'amoxicilline-acide
clavulanique (n=248)

93% des antibiotiques sont consommés en ville




Variabilité des pratiques des généralistes

Donneées a fin décembre 2011.
Seuls les meédecins éligibles a I'indicateur sont représenteés.

Nombre de médecins

2500 MEDIANE 2011: 40

2000 Distribution des médecins traitants
en fonction du nombre de prescriptions
d’antibiotiques par an pour

1500 100 patients « médecin traitant » dgés de
16 a 65 ans et sans ALD

1000
Source : CPAM PA4P
200 avril 2012
30 0 16 32 48 64 80 a6 112 128 144

93% des antibiotiques sont consommés en ville Nb de prescriptions pour 100 patients



Les pistes a explorer par les référents

Des contacts
Les associations de fmc

Des lieux & investir
Les EHPAD
Les SAU

Des sujets novateurs

Les nlles recos : infections urinaires, la sigmoidite
(scoop?)

La durée des traitements

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Les clés du succes ¢¢¢

Stratégies : comment et pourquoi ne pas
prescrire++

Investir (et pas seulement en ville 1) dans les
changements de comportements

Pour la ville : des bindmes MG/ référent

93% des antibiotiques sont consommés en ville



La parole est a vous

Je suis prét (avec d’autres généralistes)

Et vous : vos propositions

Référents : sortez de vos
hopitaux : le probleme c’est
Ia ViIIeQ.Q.

93% des antibiotiques sont consommés en ville



Merci

Et n'oubliez pas : 93 % des
antibiotiques sont consommeés
en ville.....I

ibirge@glam-sante .org

93% des antibiotiques sont consommés en ville



