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Le genre bactérien est le plus grand succès de vie 
sur terre 

S.J. Gould 
In: la vie est belle 

Adaptation 

Quantité 
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Qui a inventé la pénicilline ? 
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Pénicilline 
 
Céphalosporine 
 
Aminosides 
 
Quinolones 
 
Macrolides 
 
Rifamycines 
 
Tétracyclines 
 
Phénicolés 
 
Glycopeptides 
 
Acide fucidique 

Penicillium chrysogénium 
 
Cephalosporium 
 
Streptomyces 
 
 
 
Streptomyces erythreus 
 
Nocardia mediterranei 
 
Streptomyces aureofaciens 
 
Streptomyces venezuelae 
 
Amycolatopis orientalis 
 
Fusidium coccineum 

Antibactérien champignon 
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Mechanisme de l’action antimicrobienne 

DNA gyrase 

Ribosome 

Protein binding penicillin 

Paroie bactérienne 

Membrane bactérienne 

quinolone 

Beta lactamine 

Aminoside 

macrolide 



Jpb J infectio Nancy 21/10/06 

Macrolides: mode d’action 
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Macrolides: mode d’action  
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Les 4 phases de la résistance bactérienne 

1 l’événement génétique et ses conséquences 
 
2 la sélection des bactéries exprimant le mécanisme 
 
3 transmission à un autre individu 
 
4 amplification dans la collectivité 
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macrolides: méchanismes de résistance enzymatique 

plasmid 

Plasmid: acquired (and transferable) génétic material 

Code for enzymes synthesis : méthylase  

Enzymes will méthyl site of fixation of the macrolide 

CH3 

méthylase 
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Action de la méthylase 

 

CH3 

 

CH3 

CH3 
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plasmid 

Enzyme 
synthesis 

inhibition 

yyyyyyyyyyy 

Enzymes will fix on the bétalactam molecule and lyse it 

PBP 
Béta-lactamine 

Beta lactamines: méchanismes de résistance enzymatique 

Plasmid: acquired (and transferable) génétic material 

Code for enzymes synthesis : méthylase  
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DNA gyrase 

Ribosome 

Protein binding penicillin 

Paroie bactérienne 

Membrane bactérienne 

quinolone 

Quinolones: résistance par mutation 
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Beta lactam: resistance by target modification 

DNA gyrase 

Protein binding penicillin 

Cell wall 

Bacterial membrane 

Beta lactam 

PBP 2’ 

Synthèse 
protéine 

yyyyyyyyyyy 
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L’état de bonne santé 

flore 
endo 

flore 
exo 

 Hôte 
Pluri 
cellulaire 

1013 cellules 
       eukariotes  

1014 bactéries  
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 effet sélectionnant de l’antibiotique 
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40 
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20 
 
10 

P. Aeruginosa cipro R % 
Consomation ciprofloxacine DDD/1OOO J Pt 

Hôpital Vega Baja 1992 - 2001 
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Résistance à l’érythromycine 

Seppala NEJM 1997;337:441 
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Rôle sélectionnant de l’antibiotique 

Quantité d’antibiotique 
 nombre et durée 
 
Nature de l’antibiotique 
 
Modalités d’utilisation 

Tous les antibiotiques sélectionnent 

Facteurs aggravants  

Exposition de toute la flore ! 

Oui ++++ 
 
 
Oui ++ 
 
Oui ++ 

Sélection chez un malade d’une population 
bactérienne résistante conduisant à un inoculum 
élevé de résistance disponible 

Mutation / transmission 
Largeur du spectre 
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Liens Antibiotique infection 

antibiotique infection 

Micro-organisme 

hôte 

Mécanisme agression 

Mécanisme défense 
Pharmacocinétique 
Diffusion 
Métabolisme 
toxicité 

     Mécanismes de résistance 
 
 
Mécanisme d’action 
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Antibiotique             succès 

des difficultés au bon usage des antibiotiques 
1/difficile à faire: de la complexité à ne pas prescrire 

? 

Problème de l’indication d’antibiothérapie 
Bénéfice risque 

Quelle est la part due à l’antibiotique dans la guérison ? 
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Bronchite aiguë: effet de l’antibiothérapie 

• Réduction par AB de toux + 

expectoration = 1 j 

• Effets secondaires > 

• Coût 

 

        Am. J. Med., 1999, 107, 62
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Rhinopharyngite: effet de l’antibiothérapie 

Péni vs placébo 
ATB vs placébo 
ATB vs placébo 
ATB vs placébo 
Cotrimox vs placébo 
ATB vs placébo 
Doxy vs placébo 
Amx/clav vs placébo 

2177 
217 
845 
781 
261 
197 
212 
314 

Pas différence 
Pas différence 
Pas différence 
Pas différence 
Pas différence 
Pas différence 
Bénef J5 
Bénef pour 30 Pts 

étude effectif conclusions 

Rosenstein Pediatrics 1998;101:181 
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Rhinopharyngite: bénéfice de l’antibiothérapie sur l’écoulement 
nasal jaune 

100% 

75% 

50% 

25% 

Évolution naturelle 

antibiotique 

Écoulement nasal jaune 

Nb jours 5 10 

Stott BMJ 1976;2:556 



Jpb J infectio Nancy 21/10/06 

Sinusite aiguë: effet de l’antibiothérapie 

NST: 7 (4 – 26) 

Gwaltney CID 2004;38:227 
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Nitrofurane 
 
placébo 

70% 
 
54% 

74% 
 
41% 

Disparition 
symptomes 

Éradication 
bactérienne 

Chritiaen Br J Gen Pract 2002 

Évolution J 7 (fin TTT) 

Pivmecillinam 
 
Placébo 
 
nofloxacine 

88% 
 
45% 
 
88% 

90% 
 
28% 
 
91% 

Disparition 
symptomes 

Éradication 
bactérienne 

Nicolle JAC 2000 

Évolution J + 10 après fin TTT 

Histoire naturelle de la cystite aiguë 
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Antibiotique             succès 

des difficultés au bon usage des antibiotiques 
1/difficile à faire: de la complexité à ne pas prescrire 

? 

Exacerbation BPCO 
Angine aiguë 
Infection urinaire asymptomatique 
Escarrhe 
Furoncle 
Rhinopharyngite 
Infection de plaie 
Diarrhée infectieuse 
Fièvre isolée sans critère de gravité 

22% 
Si strepto A 
0 
0 
0 
0 
0 sauf cellulite 
0 sauf CD/shigella 
?? 

Bénéfice d’une ATB curative 

Problème de l’indication d’antibiothérapie 
Bénéfice risque 
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des difficultés au bon usage des antibiotiques  
2/Interdépendance des intérêts individuels et 
collectifs 

Antibiotique             résistance bactérienne ? 

Résistance               échec ? 


